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ຄ�າແນະນ�າ 
ນ້ໍາເຜ້ີງ ແມ່ນຜົນຜະລິດ  ທີ່ສໍາຄັນຈາກປາ່ທາໍມະຊາດ 
ເປັນຕົວຊ້ີບອກ ເຖີງຄວາອຸດົມສົມບູນຂອງຊິວະນາໆ
ພັນທີ່ມປີ່າໄມ້ດົກຫນາແມ່ນຈະມເີຜ້ີງອາໄສ່. 
ປະຊາຊົນບັດາເຜ່ົາໃນທ້ອງຖ່ີນ ເຄີຍລ້ຽງເຜ້ີງໂກນສືບ
ທອດກັນມາແຕ່ດົນນານ ແລະ ເຄີຍນໍາໃຊ້ ນ້ໍາເຜ້ີງ
ເພ່ືອບໍລິໂພກ,ເຮັດຢາປົວພະຍາດ ແລະ ຂາຍເປັນສີນ
ຄ້າ ສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວ. 
ຢູແຂວງຊຽງຂວາງການລຽ້ງເຜ້ີງໂກນແມ່ນມີການ
ລ້ຽງຢູ່ທຸກໆເມືອງແຕ່ທາງວິຊາການໄດ້ລົງສ່ົງເສີມ
ການລຽ້ງມີຢູ່ 3 ເມອືງຄື:ເມອືງຄູນ,ເມືອງແປກ ແລະ
ເມືອງພູກູດ. 

ຮູບແບບວິທກີານລ�ຽງເຜ້ີງໂກນ 

ການລຽ້ງເຜ້ີງໂກນມີຢູ່ 2ວິທີ: 
1.ວິທີການລ�ຽງໃສ�ໂກນ: 
ແມ່ນວິທີການລ້ຽງທີ່ມີການສືບທອດກັນມາແຕ່ດົນນານ
,ທີ່ເປັນພູມປັນຍາທ່ອງຖ່ີນ. 
2.ວິທີການລ�ຽງໃສ�ແກ�ດ:  
ເປັນວິທີການລຽ້ງແບບໃຫມ່ ດ້ວຍກ່ານລຽ້ງໃສ່ແກັດທີ່
ມີ ຂະໜາດກວ້າງປະມານ 21ຊມ,ຍາວ 39ຊມ ແລະ 

ສູງ29ຊມ,ນໍາໃຊ້ໄມ້ແປ້ນທີມ່ີໜາ2-3ຊມ,ວິທີການນ້ີ 
ແມ່ນຈະເຮັດໃຫ້ການລ້ຽງມີຄູນນະພາບ ແລະ ແລະຜົນ
ຜະລິດສູງ ແລະດີກວ່າ ການລ້ຽງໃສ່ໂກນ ແລະ ສະດວກ
ໃນການຕິດຕາມກວດກາ ສັດຕູແມງໄມທ້ີ່ມາລົບກວນ 
ແລະ ການຂະຫຍາຍຮັງເຜ້ີງກໍງາ່ຍແລະດີກວ່າ. 

 

ການສ�າງແມ�ນາງ ສ�າຫລບັການຂະຫຍາຍ
ຮັງເຜ້ີງ. 
ວິທີການສ້າງແມ່ນາງ,ເຜ້ີງທາໍມະຊາດພ້ືນເມືອງແມ່ນ
ສາມາດສ້າງແມ່ນາງເອງໄດ້ໃນເວລາມີຈໍານວນ
ປະຊາກອນເຜ້ີງຫຼາຍ ແລະ ມອີາຫານອຸດົມສົມບູນ, 
ໂດຍສະເພາະເຜ້ີງໂກນພ້ືນເມືອງຈະສ້າງແມ່ນາງໃນຊ່ວງ
ເດືອນ ມັງກອນ ຫາ ເດືອນ ກມຸພາໃນຊ່ວງນ້ີພວກເຮົາ
ຈະຕິດຕາມເບີ່ງໂກນເຜ້ີງທໍາມະຊາດ ເມື່ອເຫັນເຜ້ີງມີ
ການສ້າງແມ່ນາງຂື້ນແລ້ວພວກເຮົາຈະແຍກຂະຫຍາຍ
ຮັງໃໝ່ໂດຍນໍາເອົາໄປໃສ່ແກັດ ແລະ ໃນຊ່ວງນ້ີຈະມີ
ເຜ້ີງທີ່ມາແຕ່ປ່າເພ່ືອຊອກຫາຮັງ,ເຮົາຈະໃຊ້ວິທີການຈັບ
ເອົາມາລຽ້ງໃສ່ແກັດ. 
ການຈັບເຜ້ິງເຂ້ົາຮັງ ແລະ ການຂະຫຍາຍ
ຮັງເຜ້ິງ 
ຫັຼງຈາກໝົດລະດູຝົນເລີມ່ແຕ່ເດືອນພະຈິກເປັນຕົນໄປ
ແມງເຜ້ີງຈະມາຊອກໂກນເພ່ືອສ້າງຮັງ,ສະນ້ັນໂກນ ແລະ 
ແກັດທີ່ເຜ້ີງເຄີຍຢູ່ນ້ັນແມ່ນຕ້ອງໄດ້ອະນາໄມໃຫ້ສະອາດ
ແລ້ວປະໄວບ່ອນຮ່ົມເຜ້ິງກໍຈະມາເຂົ້າຢູ່ເອງ.ຫັຼງຈາກນ້ັນ,
ຮອດຊ່ວງເດືອນມງັກອນ ຫາ ເດືອນ ກຸມພາເຜ້ິງຈະ
ຂະຫຍາຍຕົວເຕັມຮັງແລ້ວ ມັນຈະແບ່ງ,ເວລາມັນແບ່ງ
ເຜ້ິງມນັຈະອອກຈາກຮັງໄປເຕ້ົາໂຮມຢູ່ພູ່ມໄມ້ເພ່ືອລໍຖ້າ
ຊອກໂກນຫືຼແກັດທີ່ຈະສ້າງຮັງ ໃໝ່.ໃນເມືອ່ເຮົາສັງເກດ



ເຫັນແນວນ້ັນກໍໄປເອົາຝງູເຜ້ິງດ່ັງກ່າວເຂົ້າໃສ່ແກັດທີ່
ກຽມໄວ້ 

 

ການຮັກສາ ແລະ ໃຫ�ອາຫານເຜ້ີງ. 

• ການໃຫ້ອາຫານເຜ້ີງແມ່ນຈະໃຫ້ສະເພາະເວລາທ່ີມີອາກາດ
ໜາວເຢັນຜິດປົກກະຕິເຊ່ຶງເຜ້ີງບໍ່ສາມາດໄປຫາກິນເອງໄດ້,
ເຮົາຈະໃຊ້ນໍ້າອ້ອຍສົດ ຫືຼ ເອົານໍ້າຕານ 1 ລິດມາປະສົມ

ກັບນ້ໍາ 2 ລິດແລ້ວເອົາໃສ່ຈ່ານໄວ້ໃນຮັງເຜ້ີງແກັດຫລື
ໂກນ) ເພືອ່ເປັນອາຫານສໍາຮອງໃຫ້ແກ່ເຜ້ີງ. 

• ການບົວລະບັດຮັກສາແມ່ນຕ້ອງໄດ້ເອົາໃຈໃສ່ໃນເວລາ
ທີ່ມອີາກາດໜາວ,ເຮົາຈະເອາົຜ້າປກົຮັງ ເພືອ່ສ້າງ
ຄວາມອົບອູ່ນໃຫ້ແກ່ເຜ້ີງ ແລະ ຕ້ອງໄດ້ກວດກາ
ຕິດຕາມເບີ່ງສັດຕູເຜ້ີງມາທາໍລາຍໂດຍສະເພາະແມ່ນ 
ຕ່ໍ, ນົກແລະ ໝົດ,ຖ້າເຫັນເຂົາ້ມາລົບກວນຈະໃຊ້ວິທີ

ການໄລ,່ຂາ້,ວາງກັບດັກປ້ອງກັນ. 
ການເກັບກູ�ນ�້າເຜ້ີງ 

• ການເກັບກູ້ນ້ໍເຜີງເລີມ່ແຕ່ຕ້ົນເດືອນ ເມສາເປັນຕ້ົນໄປ
ໂດຍອີງໃສ່ເງືອ່ນໄຂ ແລະ ຄວາມພ້ອມຂອງແຕ່ລະຮັງ
ເຜ້ີງ 

• ການເກັບກູ້ແມ່ນຄັດເລອືກເອາົປຽ່ງທີມ່ີນ້ໍາເຜ້ີງເຕັມ
ໂດຍການປາດເອົາສ່ວນທີ່ເປັນນ້ໍາເຜ້ີງສົດ, ປາດສະ
ຈາກນາງ ແລະ ຂີ້ຍ້ອນ. 

• ກັ່ນຕ່ອງດ້ວຍແພຂາວທີ່ສະອາດແລ້ວບັນຈຸໃສ່ຕຸກໃນ
ຂະຫນາດທີ່ມີຄວາມຕ້ອງການແລະ ເຫມາະສົມ. 

 

ການອົບນ�້າເຜ້ີງ. 

• ນ້ໍາເຜ້ີງເກັບກູ້ໄດ້ນໍາມາຕ່ອງແລ້ວ ບັນຈຸໃສ່ໝໍ້50-80 

ກິໂລ, ນໍາໃຊ້ດອກໄຟຟ້າ100 ອບົ ແລະ  ປົກດ້ວຍ

ຜ້າຂາວໃຊ້ເວລາບໍ່ໃຫ້ຕ່ໍາກວ່າ 36 ຊ່ົວໂມງ 

• ໃຊ້ໝໍ້ໃຫຍ່ຂະໜາດ50-80ລິດແລ້ວເອາົນ້ໍາໃສ່ໝໍ້
ດ່ັງກ່າວໃຫ້ໄດ້ໃນລະດັບສູງ10 ຊັງຕີແມັດໄປຕ້ົມໃຫ້
ຢູ່ໃນອຸນນະພູມບໍເກີນ 40ອງົສາ ແລ້ວ ເອາົໝໍ້ນ້ອຍ
ຂະໜາດ 20-30ລິດໃສ່ນ້ໍາເຜ້ິງ ໄປວາງໃສ່ທາງ
ກາງຂອງໝໍ້ໃຫຍ່ ແລ້ວວັດແທກເປີເຊັນຄວາມຊູ່ມ
ໃນນ້ໍາເຜ້ິງທຸກໆ10ນາທ ີຖ້າເຫັນວ່າເປີເຊັນນ້ໍາໃນນໍາ
ເຜ້ິງໄດ້ເກນມາດຕະຖານແລ້ວກໍຢຸດເຊົາທັນທ ີ

 

ການປຸງແຕ�ງ ຫູ�ມຫ�່. 

• ນໍາເອົານ້ໍາເຜ້ີງທີອ່ົບແຫ້ງແລວ້ນ້ັນມາກັ່ນຕ່ອງເອາົສ່ີງ
ເຈືອປົນອອກ, ຕອງດ້ວຍຜ້າ ຫືຼ ເຄືອງຕ່ອງ. 

• ເອົານ້ໍາເຜ້ີງນ້ັນມາອົບເພ່ືອໄລ່ອາກາດອອກໃຫ້ໝົດຄື:
ໃຊ້ດອກໄຟອົບປະມານ 36 ຊ່ົວໂມງ. 

• ຮ່າຍໃສ່ກວດແກ້ວຂະໜາດບັນຈຸ 500 ກຼາມ ແລະ 

250 ກຼາມ ຫລືຕາມຄວາມຕ້ອງການທີ່ເຫມາະສົມ. 
ແລະ ປິດຜາໃຫ້ແຈບດີ  ເພືອ່ກຽມຈໍາຫນ່າຍ. 

 

 


