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ຄ�າແນະນ�າ 
ຊາມີຄວາມສໍາຄັນຫລາຍດ້ານຕ່ໍຮ່າງກາຍ, ປະຊາຊົນໄດ້
ຮູ້ຈັກຊາ ມາຫຼາຍກວ່າພັນປີແລວ້. ຊາແມ່ນສ່ວນຫນ່ຶງທີ່
ເປັນວັດທະນະທາໍໃນບັນດາປະເທດຕ່າງໆ ເພາະມຄຸີນປະ 
ໂຫຍດໃນ ການປິ່ນປົວສຸຂະພາບຮ່າງກາຍໃຫ້ແຂງແຮງ
ໂດຍສະເພາະແມ່ນເມື່ອເວລາດ່ືມຊາຈະຊ່ວຍໃນການດູດ
ຊຶມ ເຮັດໃຫ້ຈິດໃຈມີຄວາມສະຫງົບ, ມີສະຕິ ສາມາດ
ປັບປງຸຄວາມຊົງຈໍາໃຫ້ດີຂຶ້ນ. ສາມາດຫຸຼດຜ່ອນຄວາມ
ສ່ຽງຕ່ໍການເປັນພະຍາດຫົວໃຈ ແລະ ຊ່ວຍໃນການຍ່ອຍ
ອາຫານ ແລະ ສາມາດຊ່ວຍລົດກິນ່ປາກ. 

ການຄຸ�ມຄອງອະນລຸັກ ຊາພູສັນ 

• ເພ່ືອເປນັການຄຸ້ມຄອງ ອະນຸລັກຮັກສາ ຊາປ່າ ຕ້ົນ
ໃຫຍ່ພູສັນ, ຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ ໄດ້
ມີການຈັດສັນວາງແຜນນໍາໃຊ້ທີ່ດິນ ແລະ ປາ່ໄມ້ແບບ
ມີສ່ວນຮ່ວມ (FALUPAM) ໃນເຂດທີ່ມ ີ ປາ່ຊາ 
ແລະ ພ້ອມກັນນ້ັນ ກໍ່ໄດ້ມີການສໍາຫລວດ ຂຶ້ນທະ 
ບຽນຕ້ົນຊາ ສໍາເລັດ ຈໍານວນ 2,313 ຕ້ົນ. 

• ສະຫນັບສະຫນູນສ່ົງເສີມໃຫ້ຊາວບ້ານປູກຊາເສີມຢູ່
ກ້ອງປ່າຊາຈໍານວນ  143 ຄອບຄົວ ຢູ່ 4 ບາ້ນ (ອໍ
ອັ້ນ, ເມອືງນ້ອຍ, ບາ້ນຕ້າ ແລະ ບ້ານຊ້ວນ) ເມອືງ
ແປກ ໃນເນ້ືອທີ່ 335 ເຮັກຕາ 1,029,100 
ຕົ້ນ. 

ຜົນຜະລິດຊາພູສັນ 

• ຊາປາ່ພູສັນ ແມ່ນນອນຢູໃນຂອບເຂດ ການຄຸ້ມຄອງ
ຂອງ 4 ບ້ານຄື: ບາ້ນອອໍັ້ນ, ບ້ານເມືອງນ້ອຍ, ບາ້ນຕ້າ 
ແລະ ບ້ານຊ້ວນ ຈໍານວນ 143 ຄອບຄົວ,ໃນປີ2019 
ສາມາດເກັບກູ້ຊາໄດ້ທງັໝົດ 147 ໂຕນ,ໃນນ້ີເກັບກູ້

ຢູ່ໃນສວນປູກແມ່ນ 114ໂຕນ ແລະ ເກັບກູ້ຈາກປ່າ

ແມ່ນ 33 ໂຕນ,ສ້ າງລາຍຮັບໄດ້ 3,689,710,000 

ກີບ, ສະເລ່ຍແມ່ນ 25,800,000ກີບ/ປີ/ຄອບຄົວ  
• ລະດູການເກັບຊາ ແມ່ນເດືອນ ມນີາ (3) ຫາເດືອນ 

ກັນຍາ (9) ຂອງທກຸໆປ.ີ 
 

 

 



 

 

ຕ�ອງໂສ�ການຕະຫຼາດ 

• ເກັບໃບຊາສົດຈາກສວນ ຫລືຈາກປ່າສ່ົງໃຫ້ຜູ້ທີມ່ີ
ໂຮງງານຂົ້ວຊາ ທີ່ຢູ່ໃກ້ກັບບາ້ນຂອງຕົນເອງ. 

• ຜູ�ຈ�າໜ�າຍ: ພ່ໍຄ້າ ຫືຼ ໂຮງງານ ໄດ້ປູງແຕ່ງຫູ້ມຫ່ໍ 
ຜະລິດຕະພັນຊາ ສ່ົງໃຫ້ແກ່ລູກຄ້າປະຈໍາ ຫືຼ ນັກທອ່ງ
ທ່ຽວ. ໂດຍທົ່ວໄປ ຈະສ່ົງຜະລິດຕະພັນ ອອກຂາຍທີ່
ວຽງຈັນ ຫືຼ ສ່ົງອອກຈໍາຫນ່າຍທີປ່ະເທດຈິນ ຫືຼ 
ຕະຫຼາດປະເທດໃກ້ຄຽງ. 
 

 

ລາຄາ ຊາ ພູສັນ  
• ໃບຊາສົດ,ຊາທີ່ເກັບຈາກສວນປກູ ຈະຂາຍໃນລາຄາ 

20,000-25,000ກິບ/ກິໂລ, ຊາທີ່ເກັບຈາກຊາປາ່
ລາຄາ  3,0000 ກີບ-35,000 ກີບຕ່ໍກີໂລ. 

• ຊາແຫ້ງ,ຊາທີ່ເກບັຈາກສວນປກູ ແມ່ນລາຄາ
150,000 ກິບ/ກິໂລ ແລະ ລາຄາ 250,000 ກິບ / 
ກິໂລແມ່ນຊາທີ່ເກັບຈາກປາທໍາມະຊາດ 

 

 

 

 

ໂອກາດການຜະລິດ 

• ມີຄວາມເໝາະສົມສະພາບອາກາດ,ດີນ ແລະ ເປັນພືດ
ເຂດເນີນສູງ 

• ຕະຫຼາດຊາມີຄວາມສົນໃຈຊາຂອງປະເທດ ລາວ 
ເນ່ືອງຈາກເປັນແຫ່ຼງຜະລິດຊາອິນຊີ ແລະ ເປັນຊາປາ່
ທໍາມະຊາດ.  

• ໄດ້ມີການປັບປູງຊີວິດ ການເປັນຢູ່ຂອງປະຊົນ
ບັນດາເຜ່ົາຜູ້ທີ່ທກຸຍາກທີອ່າໃສຢູເຂດພູດອຍ 

 
  


