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ດິນຖ່ານຕົມຖືເປັນວຽກງານສຳຄັນ ເຊິ່ງສາກົນມີຄວາມພະຍາຍາມສູງ ໃນການຮັບມືຕໍ່ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ  ແລະ 
ເສີມຂະຫຍາຍເປົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ. ການລຸກລ້ຳດິນຖ່ານຕົມໂດຍການຄຸ້ມຄອງນໍາໃຊ້ ດິນຖ່ານຕົມແບບບໍ່ຍືນ

ຍົງ ສາມາດສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່ອຸທົກກະສາດ ຂອງລະບົບນິເວດທັງໝົດຂອງດິນຖ່ານຕົມ. ດັ່ງລຸ່ມນີ້ແມ່ນ 7 ຫຼັກການໃນການ
ຄຸ້ມຄອງດິນຖ່ານຕົມທີ່ຍືນຍົງ:

ປ່າບຶງດິນຖ່ານຕົມ ເຮັດໜ້າທີ່ຫຼາກຫຼາຍພາຍໃນລະບົບນິເວດທຳມະຊາດ.
• ແຫຼ່ງທີ່ຢູ່ອາໄສຂອງຊີວະນານາພັນ.
• ເກັບຮັກສາທາດກາກບອນ ແລະ ດູດຊຶມການລະເຫີຍກາກບອນ.
• ປ້ອງກັນໄພນໍ້າຖ້ວມ ແລະ ໄພແຫ້ງແລ້ງ.
• ສະໜອງສະບຽງອາຫານ, ນໍ້າ , ຢາປົວພະຍາດ ໃຫ້ແກ່ຊຸມຊົນ.

ປ�ກປ�ກຮ�ກສາ : ປ�ກປ�ອງກ�ນໄກຂອງລະບ�ບນ�ເວດຂອງປ�າບ�ງດ�ນຖ�ານຕ�ມ

ການລະບາຍນໍ້າຫຼານເກີນໄປ ສາມາດສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່ຜົນເສຍຫາຍທີ່ບໍ່ສາມາດແກ້ໄຂໄດ້ ແລະ ເປັນອັນຕະລາຍຕໍ່ຊຸມຊ້ນໃກ້ຄຽງ
• ດິນຖ່ານຕົມແຫ້ງມີຄວາມສ່ຽງຕໍ່ການເກີດໄຟໄໝ້.
• ດິນຖ່ານຕົມທີ່ຖືກຂຸດຄົ້ນຈະຍ່ອຍສະຫຼາຍໄວ ເຮັດໃຫ້ປ່ອຍທາດກາກບອນດິອົກຊິດ (CO2).
• ການຂຸດຄົ້ນຊັ້ນຜິວທີ່ໜາຈະເພີ່ມຄວາມເປັນກົດ,ສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່ບໍລິເວນດິນ ແລະນໍ້າ.

ຫ��ກລ�ຽງການລະບາຍນ�າອອກຈາກດ�ນຖ�ານຕ�ມ

ແຫຼ່ງປ່າບຶງດິນຖ່ານຕົມ ສາມາດແບ່ງອອກເປັນສອງກຸ່ມ, ໄມ້ ແລະ ເຄື່ອງປ່າຂອງດົງ. ການນຳໃຊ້ເຄື່ອງປ່າຂອງດົງມີທ່າແຮງໃນການ
ສົ່ງເສີມດ້ານເສດຖະກິດ ແລະ ໄດ້ຖືກປະຕິບັດໃນການປົກປັກຮັກສາເຂດບໍລິເວນດິນຖ່ານຕົມ ແລະ ຫຼຸດຜ່ອນການລະເຫີຍອາຍ
ຂອງທາດກາກບອນ

ເຄ�ອງປ�າຂອງດ�ງ : ��ໃຊ�ເຄ�ອງປ�າຂອງດ�ງຈາກປ�າບ�ງດ�ນຖ�ານຕ�ມ

ຄວາມອຸດົມສົມບູນທາງທຳມະຊາດຂອງທາດກາກບອນ ທີ່ຢູ່ໃນດິນຖ່ານຕົມມີຄວາມສ່ຽງຕໍ່ການໄວໄຟສູງ, ແລະ ການໄໝ້ຂອງດິນ
ຖ່ານຕົມ ສົ່ງຜົນເຮັດເກີດການລະເຫີຍຂອງທາດກາກບອນດິອົກຊິດ ແລະ ອາຍກາສເຮືອນແກ້ວ. ຢຸດການຈູດປ່າ ແມ່ນເປັນວິທີທີ່
ມີປະສິດທິພາບ ໃນການປ້ອງກັນຂອງການໄໝ້ຂອງປ່າໃນເຂດບໍລິເວນດິນຖ່ານຕົມ. 

 ຫ��ກລ�ຽງການຈ�ດປ�າ : ຫ��ກລ�ຽງການຈ�ດປ�າໃນເຂດບ�ລ�ເວນດ�ນຖ�ານຕ�ມ

ໃນທາງອຸທົກກະສາດ, ດິນຖ່ານຕົມສາມາດຟື້ນຟູໄດ້ໂດຍ
• ນຳໃຊ້ການປັບປຸງໂຄງສ້າງໃໝ່ ເຊັ່ນ: ກວດສອບບັນດາເຂື່ອນ  ແລະ ຄອງນໍ້າໃນການຮັກສາຄວາມເລິກຂອງປະລິມານນໍ້າຢູ່ເຂດບໍລິ 
  ເວນບຶງຖ່ານຕົມໃຫ້ຢູ່ໃນລະດັບໃກ້ຄຽງຂອງນໍ້າເທິງໜ້າດິນຖ່ານຕົມ. 
• ສົ່ງເສີມການປູກພືດເພື່ອປົກຄຸມ ໃນການຮັກສາຄວາມຊຸ່ມຊື່ນ, ຫຼຸດອຸນຫະພູມ ແລະ ຫຼຸດຄວາມສ່ຽງໃນການເກີດໄຟໄໝ້.

ຟ�ນຟ� : ຟ�ນຟ�ເຂດບ�ລ�ເວນດ�ນຖ�ານຕ�ມທ�ເຊ�ອມໂຊມ

ປ່າບຶງດິນຖ່ານຕົມ ເປັນທີ່ຮູ້ຈັກຢ່າງກ້ວາງຂວາງ ເຖິງລະບົບນິເວດທີ່ອຸດົມສົມບູນຂອງທາດກາກບອນ. ການຫຼີກລ້ຽງການນຳໃຊ້ຈະ
ຊ່ວຍໃຫ້:
• ທາດກາກບອນຈະຖືກຄົງຢູ່ພາຍໃນດິນຖ່ານຕົມ.
• ປ່າສືບຕໍ່ໃນການປົກປັກຮັກສາລະບົບນິເວດ.

ຫ��ກລ�ຽງການ��ໃຊ� : ຫ��ກລ�ຽງການຫ�ນປ�ຽນປ�າບ�ງດ�ນຖ�ານຕ�ມ ໄປເປ�ນການ��ໃຊ�ເພ�ອຈ�ດປະສ�ງອ�ນ

ໃນຂະນະທີ່ບັນດາພືດທຳມະຊາດຢູ່ເທິງໜ້າດິນ ໄດ້ຖືກກຳຈັດ ແລະ ດິນຖ່ານຕົມແຫ້ງ,  ດິນຖ່ານຕົມຈະແຫ້ງຢ່າງໄວວາ ແລະ ມີຄວາມ
ສ່ຽງຕໍ່ການໄວໄຟສູງ. ການສູນເສຍຂອງຕົ້ນໄມ້ແມ່ນສາເຫດຂອງການປ່ຽນແປງສະພາບດິນຟ້າອາກາດ ໃນການເພີ່ມຂຶ້ນຂອງອາຍ
ກາສເຮືອນແກ້ວ, ການສູນເສຍຂອງຊີວະນານາພັນ, ໄພນໍ້າຖ້ວມ ແລະ ບັນຫາອື່ນໆ.

ຫ��ກລ�ຽງການຕ�ດໄມ� : ຫ��ກລ�ຽງກ�ດຈະກ�າການຕ�ດໄມ�ໃນເຂດບ�ລ�ເວນດ�ນຖ�ານຕ�ມ
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