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ຍຈ຺ຌ າ 
 

 ຽຑືໃ ບ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັ ຾ຖະ ຍຌັຖຸ ຾ຏຌງຸຈ຋ະຘາຈກາຌຑຈັ຋ະຌາຽຘຈຊະກຈິ-ຘຄັ຃ຓ຺຾ນໃ ຄຆາຈ ຂບຄ
ຖຈັຊະຍາຌ ຘຎຎ ຖາທ ຾ຉໃ ຌ ໄປບຈຎ  2020 ຿ຈງຊຽືບາ຺ຌະ຿ງຍາງກາຌນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓ຋ຸກງາກຂບຄຎະຆາຆຌ຺
ຖຄ຺ຽ຋ືໃ ບຖະກ ໄາທ, ຌ າຑາຎະຽ຋ຈຆາຈ ເນ ໄນຸົຈຑ຺ ໄຌບບກ຅າກກາຌຽຎັຌຎະຽ຋ຈຈ ໄບງຑຈັ຋ະຌາ, ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄຘາ
ຎະຽ຋ຈຆາຈເນ ໄກາງຽຎັຌຎະຽ຋ຈບຸຈຘານະກ າ຾ຖະ຋ຌັຘະແໝ, ກະຆທຄກະຘກິ າ ຾ຖະ ຎໃ າແຓ ໄ ແຈ ໄຊຽືບາ຺ທຼກ
ຄາຌ ກາຌກ ໃ ຘ ໄາຄຆຍັຑະງາກບຌຓະຌຸຈຈ ໄາຌກະຘກິ າ຾ຖະຎໃ າແຓ ໄ ຽຎັຌທຼກຄາຌຍູຖຓິະຘຈິໜຶໃ ຄ຋ ໃ ຓ  ຃ທາຓຘ າ຃ຌັເຌ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາຂະ຾ໜຄກາຌກະຘກິ າ຾ຖະຎໃ າແຓ ໄເນ ໄຓ ຃ທາຓກ ໄາທໜໄາ ຾ຖະ ຍຌັຖຸແຈ ໄ 4 ຽຎ຺ໄາໝາງ ຾ຖະ 14 
ຓາຈຉາກາຌ຋ ໃ ກະຆທຄກະຘກິ າ ຾ຖະ ຎໃ າແຓ ໄແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄ. 
 ຎະ຅ຍຸຌັຽປາ຺຅ະຽນຌັທໃ າຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຌາຄຒໄາຓ ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຂບຄຉະນົາຈຽຑ ໃ ຓຂຶ ໄຌນົາງ ຏູ ໄຍ ຖ຿ິຑກ
ຓ ຃ທາຓຌງິຓ຺ຓາຽປຈັບານາຌນົາງ຋ ໃ ຅ າຽຎັຌຉ ໃ ນໃ າຄກາງ ຆາທກະຘກິບຌ຅ຄິຌງິຓ຺ເຌກາຌຎູກຽນຈັຌາຄຒໄາຽຑືໃ ບເນ ໄ
ຽຎັຌບາຆ ຍຽຘ ຓ ນົຍືາຄ຃ບຍ຃ທ຺ກ ຽປຈັຽຎັຌບາຆ ຍຽນົກັຘາຓາຈຘ ໄາຄແຈ ໄເນ ໄ຾ກໃ ຃ບຍ຃ທ຺ຽຌືໃ ບຄ຅າກທໃ າຽນຈັຓ ຖາ຃າ
ຂ ໄບຌຂ ໄາຄຈ  ເຌກາຌຘ ໄາຄກຈິ຅ະກ າເຌ຃ທ຺ຽປບືຌ ຾ຉໃ ດໃ າຄເຈກ ຉາຓ຃ທາຓປູ ໄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ເຌກາຌຎູກຽນຈັຌາຄ
ຖຓ຺-ຌາຄຒໄາກ ງຄັດູໃ ທຄ຺ກາຌ຋ ໃ ຂ ໄບຌຂ ໄາຄ຾຃ຍ ກາຌນາ຃ທາຓປູ ໄເຌຈ ໄາຌຌ ໄ ຽຑືໃ ບ຅ະຽຑ ງ຾ຑໃ ຽຉກັຌກິ ຾ຖະ ທ຋ິ ກາຌ
ເນ ໄ຾ກໃ ຆາທກະຘກິບຌ ບາຈ຅ະຽຎັຌແຎແຈ ໄງາກ ຾ຌໃ ຌບຌທໃ າກາຌຎູກຽນຈັ ຽຓືໃ ບ຋ຼຍກຍັກາຌກະຘກິ າບຌັບືໃ ຌໂ 
຾ຖ ໄທຊືໃ ທໃ າງຄັເຆ ໄຉ຺ ໄຌ຋ຌຶຍ ໃ ນົາງ ຖທຓ຋ຄັຑື ໄຌ຋ ຋ ໃ ຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຏະຖຈິກ ຌ ໄບງ ຅ຈັຂຶ ໄຌຽຑືໃ ບຽຎັຌຘືໃ ກາຄ຾ຌະຌ າ
ທ຋ິ ກາຌຎູກຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຌາຄຒໄາ ຎະ຅ຍຸຌັຌ ໄຌງິຓ຺ເຆ ໄກຌັນົາງ ຾ຖະ ແຈ ໄຏຌ຺ຓາຌ າຘະຽໜ ເນ ໄ຃ຌ຺຋ ຘຌ຺ເ຅ຽຑືໃ ບ
ຘ ໄາຄຖາງແຈ ໄເນ ໄກຍັ຃ບຍ຃ທ຺ 

ທ຋ິະງາແຖກະຘກິ າ ຾ຖະ ຎໃ າແຓ ໄຑາກຽໜບື ຂ ຘະ຾ຈຄ຃ທາຓຂບຍເ຅ ຾ຖະ ປູ ໄຍຸຌ຃ຸຌຌ າ຋ຸກຑາກຘໃ ທຌ
຋ ໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ຋ ໃ ແຈ ໄເນ ໄກາຌຘະໜຍັຘະໜຌູ຋າຄຈ ໄາຌ຋ຌຶປບຌ ຾ຖະ ທຆິາກາຌ, ຾ຖະ ຓ ຘໃ ທຌປໃ ທຓເຌກາຌ຃຺ ໄຌ
຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາຎຶໄຓ຃ູໃ ຓຌື ໄຂຶ ໄຌ ຽຑືໃ ບຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌປຼຌກາຌຘບຌ. ຌບກ຅າກຌັ ໄຌ ຽບກະຘາຌຈັໃ ຄກໃ າທຌ ໄ 
ງຄັຘາຓາຈຌ າແຎຎັຍເຆ ໄເຌ຋ຸກໂທ຋ິະງາແຖກະຘກິ າ ຾ຖະ ຎໃ າແຓ ໄ ເຌ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈ. ເຌກາຌ຅ຈັຉັ ໄຄຎະຉຍິຈັຉທ຺
຅ຄິຌັ ໄຌ, ຊ ໄານາກຑຍ຺ຽນຌັຂ ໄຂາຈຉກ຺ຍກ຺ຏໃ ບຄ ຾ຖະ ຃ທາຓຍ ໃ ຘບຈ຃ໃ ບຄຽໝາະຘຓ຺ຎະກາຌເຈ ກະຖຸຌຌາຘ຺ໃ ຄຂ ໄ຃ຈິ
ຽນຌັ ຾ຖະ ຃ າຉ າໜຉິຆິຓ຺ແຎ຋ ໃ ທ຋ິະງາແຖກະຘກິ າ ຾ຖະ ຎໃ າແຓ ໄຑາກຽໜບືຆາຍ ຽຑືໃ ບ຅ະແຈ ໄຌ າແຎຎັຍຎຸຄ຾ກ ໄແຂ
ເນ ໄຈ ກທໃ າຽກ຺ໃ າເຌບະຌາ຃ຈ຺. 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺: ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ 

1 ຓ ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຊຄິ຾ນົໃ ຄ຋ ໃ ຓາຂບຄຽນຈັ. 
2 ຽນຌັຏຌ຺ຎະ຿ນງຈ຋າຄຈ ໄາຌ຿ຑຘະຌາກາຌຂບຄຽນຈັ. 

 
ຽຌື ໄບເຌ: 
1.1 ຃ທາຓຽຎັຌຓາ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄຽນຈັ 

ຓະຌຸຈຽປາ຺ປູ ໄ຅ກັເຆ ໄຽນຈັຽຎັຌບານາຌຓານົາງຘະຉະທຈັ຾ຖ ໄທ ຽນຈັ຋ ໃ ກຌິແຈ ໄຓ ນົາງຆະຌຈິ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ
ຉາຓປູຍປໃ າຄ ຾ຖະຘ ຘຌັ. ຽນຈັ ຅ຈັຽຎັຌບານາຌ຋ ໃ ຓ  ຋າຈຆ ໄຌ (Protein) ຘູຄຆະຌຈິໜຶໃ ຄ຋ ໃ ຎະຆາຆຌ຺຋຺ໃ ທ຿ຖກປູ ໄ
຅ກັກຌັຈ ຾ຖະຌງິຓ຺ຌ າຓາປຍັຎະ຋າຌກຌັນົາງ.  ຽຌືໃ ບຄ຅າກທໃ າຽນຈັຽກບືຍ຋ຸກຆະຌຈິຓ ຕຈ຺ຆາຈຈ , ຓ ຃ຸຌ຃ໃ າ຋າຄ
ບານາຌຘູຄ ຾ຖະ ຍາຄຆະຌຈິງຄັຓ ຘຍັຑະ຃ຸຌຽຎັຌດາຎິໃ ຌຎ຺ທຑະງາຈ ຅ຶໃ ຄຽປຈັເນ ໄຎະຆາຆຌ຺ນຌັຓາຌງິຓ຺ປຍັຎະ
຋າຌຽນຈັຽຑ ໃ ຓຂຶ ໄຌ ຎະກບຍກຍັຎະຆາກບຌຂບຄ຿ຖກຓ ຅ າຌທຌຽຑ ໃ ຓຂຶ ໄຌດໃ າຄທໃ ບຄແທ ຅ຶໃ ຄຽປຈັເນ ໄ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ
ບານາຌ຋ ໃ ຅ະຌ າຓາຍ ຖ຿ິຑກຽຑ ໃ ຓຂຶ ໄຌ. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ຌກັທຆິາກາຌ຾ຖະຌກັທ຋ິະງາຘາຈ຅ຶໃ ຄແຈ ໄເນ ໄ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅ທຼກ
ຄາຌຈ ໄາຌກາຌຎູກຽນຈັ ຾ຖະ ແຈ ໄຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄທາຈ ໄາຌຌ ໄດໃ າຄຽບາ຺ເ຅ເຘໃ  ຿ຈງແຈ ໄຌ າຽບາ຺ຽຉກັ຿ຌ຿ຖດ ຉໃ າຄໂຽຂ຺ ໄາຓາ
ຆໃ ທງຽຑືໃ ບເນ ໄແຈ ໄຏຌ຺ຏະຖຈິນົາງຂຶ ໄຌ. ຆາທຽກົກັ, ຽຎັຌຑທກ຋ າບຈິ຋ ໃ ແຈ ໄຌ າຽບາ຺ຽນຈັ຅າກຎໃ າຓາເຆ ໄເນ ໄຽຎັຌຎະ
຿ນງຈ຾ຖະຖຽິຖ ໃ ຓກາຌຎູກຂຶ ໄຌ.  

ຽນຈັຌາຄຖຓ຺ ຽຎັຌຽນຈັຆະຌຈິໜຶໃ ຄ຋ ໃ ຃ຌ຺຋຺ໃ ທແຎຌງິຓ຺ຍ ຖ຿ິຑກກຌັດໃ າຄນົທຄນົາງ ຽຌືໃ ບຄ຅າກຓ ຈບກຽນຈັ
຋ ໃ ຓ  ຘ ຂາທ ຘທງຄາຓ ຾ຖະ ຘະບາຈ, ຓ ຕຈ຺ຆາຈຈ , ນບຓນທາຌ, ຽຌື ໄ ໄບບໃ ບຌຌຸ ໄຓ ຾ຖະ ຍ ໃ ນງາຍ ຑ ໄບຓ຋ຄັຓ ຘາຌ
ບານາຌຍາຄດໃ າຄ຋ ໃ ຓ  ຘຍັຑະ຃ຸຌຽຎັຌດາຎໄບຄກຌັຑະງາຈຍ ໃ ຾ຑ ໄຽນຈັຆະຌຈິບືໃ ຌ ຾ຖະ຋ ໃ ຘ າ຃ຌັ ຽນຈັຌາຄຖຓ຺ງຄັ຅ຈັ
ຽຎັຌຽນຈັ຋ ໃ ຓ  ຃ຸຌ຃ໃ າ຋າຄບານາຌຘູຄ ຿ຈງຘະຽຑາະ຿ຎຕຉຌິ, ຃າຕ຿ຍແປຽຈຕຈ ຾ຖະທຉິາຓຌິ. ຌບກຌ ໄ, ຽນຈັຌາຄ
ຖຓ຺ ງຄັຓ ຾ປໃ ຋າຈນຖາງຆະຌຈິ ຽຆັໃ ຌ: ຾຃ຖຆຼຓ, ຒບຘຒ ຕຘັ, ຿ຎ຾ຉຘຆຼຓ ຾ຖະເນ ໄຑະຖຄັຄາຌຂ ໄບຌຂ ໄາຄຘູຄ. 

ຽນຈັຌາຄຖຓ຺ ຓ ທຉິາຓຌິຍ  1 ຾ຖະຍ  2 ຘູຄກທໃ າຽນຈັຆະຌຈິບືໃ ຌໂ ຾ຖະງຄັຓ ກຈ຺຿ຒຖກິ ຘູຄກທໃ າຑຈືຏກັ
຾ຖະ ຽຌື ໄບຘຈັ ຆຶໃ ຄກຈ຺ຌ ໄ຅ະຆໃ ທງຎໄບຄກຌັຑະງາຈຽຖບືຈ຅າຄ, ຑະງາຈຽຍາ຺ນທາຌ, ຃ທາຓຈຌັຽຖບືຈຘູຄ ຾ຖະ ງຄັ  
ຽໝາະຘ າຖຍັຏູ ໄ຋ ໃ ຉ ໄບຄກາຌຖຸຈຌ ໄາໜກັ ຽຑາະຽນຈັຓ ຎະຖຓິາຌແຂຓຌັໜໄບງ ຾ຖະ ຓ ຎະຖຓິາຌ຿ຆຈຼຓຉ ໃ າ ຅ ຶໃ ຄ      
ຽໝາະຘຓ຺຋ ໃ ຅ະເຆ ໄຽຎັຌບານາຌຘ າຖຍັຏູ ໄ຋ ໃ ຽຎັຌຑະງາຈນທ຺ເ຅ ຾ຖະ ຑະງາຈແຂໃ ນຖຄັບກັຽຘຍ. 

ຍຈ຺຋ຈິຘະຈ ຋  1 
຃ທາຓປູ ໄຽຍື ໄບຄຉ຺ ໄຌກໃ ຼທກຍັຽນຈັ 
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1.2 ຃ຸຌ຃ໃ າ຋າຄບານາຌຂບຄຽນຈັ 
຅າກກາຌທຽິ຃າະ຋າຄບານາຌຂບຄຽນຈັນົາງຆະຌຈິຑຍ຺ທໃ າຽນຈັ ຅ຈັຽຎັຌບານາຌ຋ ໃ ຓ  ຎະຖຓິາຌຂບຄ຋າຈ

຿ຎຕຉ ຌຂ ໄບຌຂ ໄາຄຘູຄຽຓືໃ ບ຋ຼຍເຘໃ ຑຈືຏກັ. ຌບກຌ ໄ, ຽນຈັງຄັຓ ກຈ຺ບາຓ ຿ຌ຋ ໃ ຽຎັຌຘໃ ທຌຎະກບຍນົາງກໃ ທາ 20 
ຆະຌຈິເຌຎະຖຓິາຌ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ, ຆຶໃ ຄກຈ຺ບາຓ ຿ຌຽນົ຺ໃ າຌ ໄຓ  ດູໃ 9 ຆະຌຈິ຋ ໃ ຓ  ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຉ ໃ ກາຌຘ ໄາຄ຋າຈ຿ຎຕຉ ຌ
ເຌປໃ າຄກາງ຾ຖະປໃ າຄກາງຂບຄ຃ຌ຺ຽປາ຺ຍ ໃ ຘາຓາຈຘ ໄາຄຂຶ ໄຌແຈ ໄ.ຽນຈັງຄັຓ ຃ຸຌ຃ໃ າ຋າຄບານາຌບ ກນົາງດໃ າຄຽຆັໃໃໃ ຌ: 
ແຂຓຌັ,ຒບຘຒ ຕຘັ,  ຽນົກັ, ແ຋ບາຓຌິ(B4), ແປ຿ຍຒຖາທຌິ(B2) ຾ຖະແຌບາຆຌິ(Niacin). ຽນຈັງຄັຓ ຎະຖຓິາຌ
ຂບຄ຾຃ຕ ຕ , ຋າຈ຾ຎໄຄ(Carbohydrates) ຾ຖະ຾຃ຖຆຼຓ (Ca) ຉ ໃ າ຾ຉໃ ຓ ຎະຖຓິາຌຂບຄAscorbic 
(ທຉິາຓຌິຆ ) ຘູຄເຌຉະກຸຌAgaricus (ຽນຈັ຾ຆຓຎ ບຄ຺), ຓ Ergosterine (ທຉິາຓຌິຈ ) ຘູຄເຌຽນຈັຉະກຸຌ
Lenntinus (ຽນຈັນບຓ) ຾ຖະຉະກຸຌVolvariella  (ຽນຈັຽຒືບຄ). ຽນຈັຍ ໃ ຓ  ຘາຌຑທກ຃ ຽຕຘ຿ຉຕບຖ຋ ໃ ຽປຈັ
ເນ ໄຽຘັ ໄຌຽຖບືຈບຸຈຉຌັ. ຌບກຌ ໄ, ຽນຈັງຄັຽຎັຌບານາຌ຋ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ຘ າຖຍັຏູ ໄ຋ ໃ ຌງິຓ຺ປຍັຎະ຋າຌຓຄັຘາທຕິຘັ ຾ຖະຏູ ໄ
຋ ໃ ຽຎັຌຑະງາຈນທ຺ເ຅, ຑະງາຈຉຍັ, ຃ທາຓຈຌັຘູຄ຾ຖະບືໃ ຌໂ. 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺: ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ 

1 ຎະຉຍິຈັຉາຓຘະຑາຍ຾ທຈັຖ ໄບຓຉ ໃ ກາຌຏະຖຈິຽນຈັ 
 

ຽຌື ໄບເຌ: 

2.1 ບຸຌນະຑູຓ 
ຓ ຏຌ຺ຉ ໃ ກາຌ຅ະຽຖ ຌຽຉ ຍ຿ຉຂບຄຽນຈັຌາຄຖຓ຺ ບຸຌນະຑູຓ຋ ໃ ຽໝາະຘຓ຺ຉ ໃ ກາຌ຅ະຽຖ ຌຽຉ ຍ຿ຉຽຎັຌຈບກ

ຎະຓາຌ 25°C   ຅ະຍ ໃ ບບກຈບກເຌຆໃ ທຄບຸຌນະຑູຓຉ ໃ າກທໃ າ 15°C ຾ຖະຘູຄກທໃ າ 35°C. 
2.2 ຾ຘຄຘະນທໃ າຄ 

ຓ ຏຌ຺ຉ ໃ ກາຌຑຈັ຋ະຌາ ຾ຖະ ກາຌ຅ະຽຖ ຌຽຉ ຍ຿ຉຂບຄຈບກຽນຈັ ຅ະຆໃ ທງກະຉຸ ໄຌເນ ໄກາຌຖທຓຉທ຺
ຂບຄຽຘັ ໄຌເງໝທກຈບກ຅ະຌ ໄບງຖຄ຺ກ ໄາຌຈບກ຅ະງາທຂຶ ໄຌ. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ເຌຽປບືຌຎູກ຃ທຌເນ ໄແຈ ໄປຍັ຾ຘຄຘະນທໃ າຄ
ດໃ າຄໜ ໄບງ 15 mn/ຓື ໄ. 
2.3 ຃ທາຓຆຸໃ ຓບາກາຈ 

຃ທາຓຆຸໃ ຓຂບຄບາກາຈຓ ຏຌ຺ຉ ໃ ກາຌຽຉ ຍ຿ຉຂບຄຽນຈັຌາຄຖຓ຺,  ຌາຄຒໄານົາງ.  ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ເຌຽປບືຌຎູກ
຃ທຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈຽກຍັ຃ທາຓຆຸໃ ຓແຈ ໄ ຖະຈຍັ຃ທາຓຆຸໃ ຓບາກາຈຂບຄຽນຈັຌາຄຖຓ຺຃ທຌດູໃ ຖະນທໃ າຄ70-80%. 
ຘ າຖຍັຽນຈັຌາຄຒໄາຍ ໃ ຃ທຌຉ ໃ າກທໃ າ  80-85%.  

2.4 ບາງກາກ຿ຍຌກິ 
ຉາຓຎ຺ກະຉ ິ  CO2຅ະຓ ຏຌ຺ເຌກາຌຽຖັໃ ຄກາຌ຅ະຽຖ ຌຽຉ ຍ຿ຉຂບຄຽຘັ ໄຌແງ ຾ຉໃ ແຖງະ຋ ໃ ກ າຖຄັຑຈັ຋ະຌາ

ແຎຽຎັຌຈບກຊໄາຓ  CO2ຘູຄຈບກ຅ະຓ ຖກັຘະຌະຏຈິຎ຺ກະຉ.ິ ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ຿ປຄຽປບືຌ຃ທຌຓ ກາຌຊໃ າງຽ຋ບາກາຈ
ຽຖກັຌ ໄບງຽຑືໃ ບຆໃ ທງເນ ໄໄຈບກຘຓ຺ຍູຌ. 

 
 
 
 

ຍຈ຺຋ຈິຘະຈ ຋  2 
ຎັຈເ຅຋ ໃ ຓ ຏຌ຺ຉ ໃ ກາຌ຅ະຽຖ ຌຽຉ ຍ຿ຉຂບຄຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຒໄາ 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺: ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ 

1 ຎຸກຘ ໄາຄຉາຓປູຍ຾ຍຍ຿ປຄຽປບືຌຍ຺ໃ ຓ ຾ຖະ ຽປບືຌຽຎ ຈຈບກຽນຈັແຈ ໄ 
 
ຽຌື ໄບເຌ: 

3.1 ຿ປຄຽປບືຌ຋ ໃ ເຆ ໄຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 
຿ປຄຽປບືຌຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບໝາງຽຊຄິ຿ປຄຽປບືຌຑກັກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັນົຄັ຅າກ຋ ໃ ຽຂໃ ງຽຆື ໄບຽນຈັເຘໃ ຾ຖ ໄທຽຑືໃ ບ

ເນ ໄຽຘັ ໄຌເງຂບຄຽນຈັ຅ະຽຖ ຌຽຉຓັຊຄ຺ ຿ປຄຽປບືຌ຋ ໃ ຈ ຃ທຌຓ ຖກັຘະຌະຈັໃ ຄຌ ໄ: 
- ບຸຌນະຑູຓຎາຌກາຄ 
- ຾ຘຄຘະນທໃ າຄຍ ໃ ນຖາງ 
- ນໃ າຄແກ຅າກ຃ບກຘຈັ 
-    ຽປຈັທຼກແຈ ໄຘະຈທກ 

 ຂ ໄ຃ທຌຎະຉຍິຈັເຌກາຌຍ຺ໃ ຓກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັ 
1. ຆັ ໄຌທາຄກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັຍ ໃ ຃ທຌຘູຄຽກ ຈແຎຽຑາະ຅ະຽປຈັເນ ໄບຸຌນະ 

ຑູຓຘູຄ ບາກາຈຍ ໃ ຑຼຄຑ  ຾ຖະ ຍ ໃ ຘະຈທກຉ ໃ ກາຌຎະຉຍິຈັທຼກຄາຌ. 
2. ຃ທຌຘ ຈດາຎໄບຄກຌັ຾ຓຄແຓ ໄ ຾ຖະ ຽຆື ໄບ຅ຖຸຌິຆ ຋ ໃ ຍ ໃ ຽຎັຌຎະ຿ນງຈກໃ ບຌຌ າກ ໄບຌຽຆື ໄບ

ຽນຈັຽຂ຺ ໄາ຿ປຄຽປບືຌ. 
3. ຽຓືໃ ບເຆ ໄ຿ປຄຽປບືຌແຎ 1 ຖຸ ໄຌ຾ຖ ໄທກ ໃ ຃ທຌບາຌາແຓເນ ໄຘະບາຈ ຽຑືໃ ບຍ ໃ ເນ ໄຽຎັຌ຾ນົໃ ຄຘະ

ຘຓ຺ຽຆື ໄບຑະງາຈ ຾ຖະ ຾ຓຄແຓ ໄ຋ ໃ ຽຎັຌຘຈັຉູຂບຄຽນຈັ. 
 

3.2 ຿ປຄຽປບືຌ຋ ໃ ເຆ ໄຽຎ ຈຈບກຽນຈັ 
 ຿ປຄຽປບືຌຽຎ ຈຈບກຽນຈັ ໝາງຽຊຄິ຿ປຄຽປບືຌ຋ ໃ ເຆ ໄເຌກາຌຽປຈັເນ ໄບບກຈບກ຿ຈງກາຌຎັຍຘະຑາຍ
຾ທຈຖ ໄບຓເຌ຿ປຄຽປບືຌເນ ໄຽໝາະຘຓ຺ເຌກາຌຽກ ຈຈບກຂບຄຽນຈັຆຶໃ ຄຓ ບຄ຺ຎະກບຍຑາງເຌ຿ປຄຽປບືຌຈັໃ ຄຌ ໄ: 

ຍຈ຺຋ຈິຘະຈ ຋  3 
ຖກັຘະຌະ຿ປຄຽປບືຌກາຌຎູກຽນຈັ 
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1. ຽກຍັ຃ທາຓຆຸໃ ຓເຌບາກາຈແຈ ໄຈ ຿ຈງ຃ທາຓຆຸໃ ຓເຌບາກາຈ ນົ ື ຃ທາຓຆຸໃ ຓຘ າຑຈັຑາງເຌ຿ປຄ
ຽປບືຌ຃ທຌດູໃ ຎະຓາຌ 85% ຾ຖະ ຽກຍັ຃ທາຓຆຸໃ ຓເຌຖະຈຍັຌ ໄຎະຓາຌ 4 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ. 

2. ຖະຍາງບາກາຈແຈ ໄຈ  
3. ຘະບາຈຍ ໃ ຽຎັຌ຾ນົໃ ຄຘະຘຓ຺ຽຆື ໄບຑະງາຈ 
4. ຽປຈັທຼກແຈ ໄຘະຈທກ ນົ ືຍ ໃ ຾຃ຍຽກ ຌແຎ ຾ຖະ ຍ ໃ ຓ  ຌ ໄາຂຄັ 
5. ຘ ໄາຄແຈ ໄເຌຖາ຃າຊກຶ 
6. ເກ ໄ຾ນົໃ ຄຌ ໄາ 
7. ຓ ຾ຘຄຘະນທໃ າຄຑຼຄຑ  
8. ນົຄັ຃າ຃ທຌຽຎັຌປູຍຘາຓນົໃ ຼຓຽຑືໃ ບເນ ໄຖະຍາງບາກາຈຈ  
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຅ຈຸຎະຘຄ຺: ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ 

1 ຌ າເຆ ໄຽຉກັຌກິກາຌຎູກຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຒໄາ ເນ ໄຊກືຉ ໄບຄຉາຓຉທ຺຅ຄິ 
2 ຓ ຃ທາຓຆ າຌາຌເຌກາຌຎູກຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຒໄາ 

ຽຌື ໄບເຌ: 

4.1 ບູຎະກບຌ຋ ໃ ປຍັເຆ ໄກາຌຎູກຽນຈັ 
         ຘໃ ທຌທຈັຊຸບຸຎະກບຌ຋ ໃ ປຍັເຆ ໄເຌກາຌຎູກຽນຈັຎະກບຍຓ :  ຆທ ໄາຌ, ຃ູ, ຐູງ, ຽຎ຺ໃ າ, ຾ຏດາຄຎ຺ກ, ຎບກ
຃ , ຊຄ຺ດາຄ, ງທຄຐໄາງ, ດາຄຍ ໄທຄ, ຽ຅ ໄງຽຘຈ ຾ຖະ ຘໃ ທຌຎະຘຓ຺ຽປຈັກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັ. 
 

 ຘູຈບານາຌ຋ ໃ ເຆ ໄຎູກຈ ໄທງຂ ໄຽຖືໃ ບງ 
ຘູຈ຋   1: 

-  ຂ ໄຽຖືໃ ບງແຓ ໄຽຌື ໄບບໃ ບຌ  100 kg 
-  ປ າບໃ ບຌ   5 kg 
-  ຌ ໄາ    65-70 kg 

ຘູຈ຋   2: 
-  ຂ ໄຽຖືໃ ບງແຓ ໄຽຌື ໄບບໃ ບຌ  100 kg 
-  ປ າບໃ ບຌ   5 kg 
-  ຾ຎໄຄຽຂ຺ ໄາ຅ ໄາທນົຌື ໄາຉາຌຆາງ 3-5 kg 
-  ຎູຌຂາທ   0.5-1 kg 
-  ຈ ຽກບື   0.5 kg 
-  ຌ ໄາ    65-70 L 

ຘູຈ຋   3: 
-  ຂ ໄຽຖືໃ ບງແຓ ໄຽຌື ໄບບໃ ບຌ  100 kg 
-  ປ າບໃ ບຌ   5 kg  

ຍຈ຺຋ຈິຘະຈ ຋  4 
ຂັ ໄຌຉບຌກາຌຎູກຽນຈັຌາຄຖຓ຺ 
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-  ຎູຌຂາທ   1 kg 
-  ດິຍຆ າ   2 kg 

 -  ຈ ຽກບື    0.2 kg 
-  ຌ ໄາ    65-70 L 

 ກາຌຉຼຓຂ ໄຽຖືໃ ບງຽຑືໃ ບຽປຈັຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັ 
ຌ າຽບາ຺ຂ ໄຽຖືໃ ບງ຋ ໃ ຏໃ າຌກາຌຽຂຄິ຾ຖ ໄທ ຌັ ໄຌກບຄຽ຋ຄິຑື ໄຌຆ ຽຓຌັ ເຘໃ ບານາຌຽຘ ຓຉາຓຘູຈຖຄ຺ແຎ

ເຆ ໄຆ ໄທາຌ຃ຌ຺ເນ ໄ຋຺ໃ ທຘະໝ ໃ າຘະຽໝ ຉືໃ ຓຌ ໄາຖຄ຺ແຎຑ ໄບຓກຍັ຃ຌ຺ເນ ໄ຋຺ໃ ທ ຾ຖະ ຋ຈ຺ຘບຍຽຍິໃ ຄ຃ທາຓຆຸໃ ຓເນ ໄຽໝາະ
ຘຓ຺. ຅າກຌັ ໄຌ, ຅ ຶໃ ຄປໃ າງເຘໃ ຊຄ຺ດາຄກຌັປ ໄບຌຂະໜາຈ7x12 ຌ ໄທງຈັເນ ໄ຾ໜໄຌເຘໃ ຃ ຎາກຊຄ຺ບຈັຈ ໄທງຐໄາງ຾ຖະນຸ ໄຓ
ຈ ໄທງຽ຅ ໄງ. ຅າກຌັ ໄຌ,  ຅ ຶໃ ຄຌ າແຎໜຶໄຄເຌໝ ໄໜຶ ໄຄຊຄ຺ຽຆື ໄບຽນຈັຎະຓາຌ 3h ຌຍັ຅າກຌ ໄາຒ຺ຈ. ຽຓືໃ ບຊຄ຺ຽດັຌຖຄ຺຅ຶໃ ຄຌ າຽບາ຺
ນທ຺ຽຆື ໄບເຘໃ ຖຄ຺ແຎ຾ຖ ໄທຌ າແຎຍ຺ໃ ຓແທ ໄຍໃ ບຌຓຈືຽຘັ ໄຌເງ຅ະຽຈ ຌຽຉຓັຊຄ຺ຑາງເຌ  3-4  ບາ຋ຈິ. 
 
4.2 ຘູຈ຋ ໃ ເຆ ໄຽຒືບຄຎູກ 

ກາຌຎູກຽນຈັ຿ຈງ຋ ໃ ເຆ ໄຽຒືບຄຽຎັຌທຈັຊຸ຋ ໃ ເຆ ໄຎູກຓ ນົາງຘູຈຈ ໄທງກຌັ ຾ຉໃ ເຌຌ ໄ຅ະງກ຺ເນ ໄຽນຌັຑຼຄ  1  
ຘູຈຈັໃ ຄຌ ໄ: 

-  ຽຒືບຄຉຈັຽຎັຌ຋ໃ ບຌ (ງາທຎະຓາຌ 6-8 cm)100 kg 
-  ຐຸໃ ຌ 16-20-0 1 kg 
-  ຈ ຽກບື   0,2 kg 
-  ຎູຌຂາທ   1 kg 

 ກາຌຍ຺ໃ ຓຽຒືບຄຽຑືໃ ບຽປຈັຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັ 
ຌ າຽບາ຺ຽຒືບຄ຋ ໃ ຏໃ າຌກາຌຉຈັ຾ຖ ໄທຌັ ໄຌກບຄຽ຋ຄິຑື ໄຌຆ ຽຓຌັ ນຈ຺ຌ ໄາເນ ໄຎຼກຘະໝ ໃ າຘະຽໝ ຑ ໄບຓ

ກຍັຎະຘຓ຺ຐຸໃ ຌຽ຃ຓ ຘູຈ 16-20-00 ຾ຖະ ຈ ຽກບືຉາຓຘູຈຖຄ຺ແຎ຾ຖ ໄທບຈັຈ ໄທງຏ ໄາດາຄເນ ໄ຾຅ຍຈ ຎະແທ ໄຎະຓາຌ 
3 ຓື ໄ, ເຌຓື ໄ຋  3 ນົ ື4 ຾ຖະ ຋ 6 ເນ ໄຎ ໄຌກບຄຽຒືບຄ. ຘໃ ທຌຓື ໄ຋  7 ເນ ໄຎ ໄຌບ ກຽ຋ືໃ ບໜຶໃ ຄຑ ໄບຓກຍັຎະຘຓ຺ຘຓ຺ຎູຌ
ຂາທຖຄ຺ແຎ຾ຖ ໄທຍ຺ໃ ຓຎະແທ ໄ 1-2 ຓື ໄ຅ ຶໃ ຄປໃ າງເຘໃ ຊຄ຺ດໃ າຄ ຾ຖະ ຌ າແຎໜຶໄຄເຌໝ ໄຘ າຖຍັໜຶ ໄຄຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຎະຓາຌ 2-
3h  ນົຄັ຅າກຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽດັຌຖຄ຺ກ ຘາຓາຈຽຂໃ ງນທ຺ຽຆື ໄບຽນຈັເຘໃ ຖຄ຺ແຎແຈ ໄ. 
4.3 ກາຌຽຂໃ ງຽຆື ໄບຖຄ຺ເຌຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ: ຏູ ໄຎູກ຃ທຌຎະຉຍິຈັຈັໃ ຄຌ ໄ: 

- ນທ຺ຽຆື ໄບຽນຈັ:  ຉ ໄບຄຽຎັຌນທ຺ຽຆື ໄບ຋ ໃ ຽຈ ຌຽຉຓັເໝໃ ໂຍ ຖຘຸິຈ຾ຖະຎາຘະ຅າກຽຆື ໄບບືໃ ຌຽຂ຺ ໄາຎ຺ຌ. 
- ຘະຊາຌ຋ ໃ ຽຂໃ ງ : ຃ທຌຽຂໃ ງເຌນ ໄບຄ຋ ໃ ຘະບາຈ຾ຖະຍ ໃ ຓ  ຖຓ຺ຑຈັຏໃ າຌ 
- ທ຋ິ ກາຌຽຂໃ ງ: ຘັໃ ຌ຾ກ ໄທນທ຺ຽຆື ໄບເນ ໄ຾ຉກຆະບບກ຅າກກຌັ຾ຖ ໄທຈຄຶຽ຅ ໄງ຾ຖະຈບຌຐໄາງບບກ

ຖຌ຺ແຒ຋ ໃ ຃ ຎາກ຾ກ ໄທຽຑືໃ ບຂ ໄາຽຆື ໄບ. ຅າກຌັ ໄຌ, ຅ ຶໃ ຄ຾ກະຽ຅ ໄງ, ຐໄາງ຋ ໃ ຊຄ຺ດໃ າຄບບກ຾ຖ ໄທປ ຍຽ຋ນທ຺ຽຆື ໄບເຘໃ ຖຄ຺ແຎ
ຎະຓາຌ 20-30 ຽຓຈັ຾ຉໃ ຖະທຄັດໃ າເນ ໄຽຓຈັນທ຺ຽຆື ໄບຊກືຓຽືຈຈັຂາຈ຾ຖ ໄທປ ຍບຈັຈ ໄທງຈບຌຐໄາງ຃ຌື຋ຌັ຋ , ບຈັ
ຈ ໄທງຽ຅ ໄງເນ ໄປຼຍປ ໄບງ຾ຖ ໄທ຅ຶໃ ຄຽປຈັຊຄ຺ບືໃ ຌຉ ໃ ໂແຎ຅ຌ຺ຘ າຽຖຈັ. 
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4.4 ກາຌຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 
ເນ ໄຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ຽນຈັແທ ໄຍ ຖຽິທຌ຋ ໃ ຓ  ຾ຘຄໜໄບງ ຾ຖະ ບຸຌນະຑູຓຎະຓາຌ  28-35°Cຽຆື ໄບຽນຈັ຅ະຽຈ ຌຽຉຓັ

ຊຄ຺ຎະຓາຌ 3-4 ບາ຋ຈິຂ ໄ຃ທຌຖະທຄັຉບຌຌ ໄ຃ເືນ ໄຖະທຄັຓຈ຺຾ຖະໜ຋ູ ໃ ຅ະຓາກຈັຊຄຽ຺ຆື ໄບຽນຈັ. 
4.5 ກາຌຽຎ ຈຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 

ນົຄັ຅າກຽຘັ ໄຌເງຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຒໄາ ຅ະຽຖ ຌຽຉຓັຊຄ຺຾ຖ ໄທ຃ທຌຎໃ ບງເນ ໄຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບປຈັຉທ຺ ຾ຖະຘະຘຓ຺
ບານາຌນົາງຂຶ ໄຌຎະຓາຌ  5-7 ຓື ໄ຾ຖ ໄທ຅ຶໃ ຄຽຎ ຈເຌ຿ປຄຽປບືຌກາຌຽຎ ຈຊຄ຺຾ຓໃ ຌຽປຈັແຈ ໄນົາງທ຋ິ ຃:ື 

- ກາຌຽຎ ຈຈ ໄທງກາຌຓ ໄທຌຎາກຊຄ຺: ຈຄຶ຃ ຂທຈບບກ຾ຖ ໄທຓ ໄທຌຎາກຊຄ຺ແຎຽຊຄິກ ໄບຌຽຆື ໄບຂ ໄຽຘງ
຾ຍຍຌ ໄ຃຿ືບກາຈຌ ໄາ຅ະຂຄັເຌຊຄ຺ຓ ນົາງ. 

- ກາຌຽຎ ຈຈ ໄທງກາຌຎາຈຎາກຊຄ຺: ເຆ ໄຓ ຈຎາຈຎາກຊຄ຺ຍ ຖຽິທຌ຃ ຾ກ ໄທບບກຂ ໄຽຘຼທ຋ິ ຌ ໄ຃ ໄາງ
ກຍັ຾ຍຍ຋ າບຈິ. 

- ກາຌຽຎ ຈຈ ໄທງກາຌຂ ຈຂ ໄາຄຊຄ຺: ຂ ຈຂ ໄາຄຊຄ຺ເຌຖກັຘະຌະບໃ ຼຄ 4-5  ຂ ຈທ຋ິ ຌ ໄຂ ໄຽຘງຓ ໜ ໄບງ
຾ຉໃ ຉ ໄບຄຉັ ໄຄແທ ໄນໃ າຄກຌັ຋ າເນ ໄຘ ໄຌຽຎືບຄຽຌື ໄບ຋ ໃ . 

- ກາຌຽຎ ຈຈ ໄທງກາຌຈຄຶຈບຌຐໄາງ ຾ຖະ ຃ ຾ກ ໄທບບກ: ທ຋ິ ຋ ໃ ຈຄຶຈບຌຐໄາງ ຾ຖະ ຃ ຾ກ ໄທບບກ
຅ຈັຽຎັຌທ຋ິ ຋ ໃ ຌງິຓ຺ເຆ ໄກຌັນົາງຽຑາະຎະດັຈຽຌື ໄບ຋ ໃ  ຾ຖະ ຌ ໄາຍ ໃ ຂຄັເຌຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ. 

 

  
ຂ ໄຽຖືໃ ບງຽຑືໃ ບຎູກນຈັຌາຄຖຓ຺-ຌາຄຒໄາ ກາຌຎະຘຓ຺ຂ ໄຽຖືໃ ບງຽຑືໃ ບຽປຈັຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 

  
ກາຌປໃ າງຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ ກາຌໜຶໄຄຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 
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ກາຌເຘໃ ນທ຺ຽຆື ໄບ ກາຌຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 

  
຿ປຄຽປບືຌຽຎ ຈຈບກຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຌາຄຒໄາ ຈບກຽນຈັຌາຄຖຓ຺ 

 

ປູຍ຋  1 ຂັ ໄຌຉບຌກາຌຎູກຽນຈັຌາຄຖຓ຺ເຌຊຄ຺ດາຄ 

4.6 ກາຌຍທ຺ຖະຍຈັປກັຘາ 

 ກາຌເນ ໄຌ ໄາ 
  ກາຌເນ ໄຌ ໄາ຃ທຌເນ ໄທຌັຖະ 2 ຃ັ ໄຄ ຆໃ ທຄຽຆ຺ ໄາ ຾ຖະ ຆໃ ທຄ຾ຖຄ ຾ຉໃ ຊ ໄາຘະຑາຍບາກາຈ຾ນ ໄຄ ຾ຖະ 
ປ ໄບຌນຖາງ ບາຈ຅ະນຈ຺ທຌັຖະ 3-5 ຃ັ ໄຄ ຽຑືໃ ບຽຑ ໃ ຓ຃ທາຓຆຸໃ ຓຆືໃ ຌ ຆຶໃ ຄ຿ປຄຽປບືຌ຋ ຈ ຃ທຌຽກຍັ຃ທາຓຆຸໃ ຓແຈ ໄຍ ໃ ຉ ໃ າ
ກທໃ າ 80% ຘ າຖຍັຌ ໄາ຋ ເຆ ໄນຈ຺ຊຄ຺ຽນຈັ຅ະຉ ໄບຄຽຎັຌຌ ໄາ຅ຈື ຾ຖະ ຘະບາຈ ຽຆັໃ ຌ: ຌ ໄາຐ຺ຌ, ຌ ໄາຍ ໃ  ຾ຉໃ ຊ ໄາຽຎັຌຌ ໄາ
ຎະຎາ຃ທຌຑກັຌ ໄາແທ ໄກໃ ບຌ 3-4 ທຌັ ຽຑືໃ ບເນ ໄ຃ຖ ຕຌິຖະຽນ ງ ຾ຖະຌ ໄາ຋ ໃ ເຆ ໄນຈ຺຅ະຉ ໄບຄຍ ໃ ຽຎັຌກຈ຺-ຈໃ າຄນົາງຽກ ຌ
ແຎ. 

 ຑະງາຈ - ຾ຓຄແຓ ໄຘຈັຉູຂບຄຽນຈັຌາຄຖຓ຺ ຾ຖະ ທ຋ິ ກາຌຎໄບຄກຌັກ າ຅ຈັ 
1.  ຑະງາຈ຋ ໃ ຓກັຑຍ຺ຽນຌັ 

-  ຕາຂຼທ, ຕາຈ າ, ຕາຘ ຘ຺ ໄຓ: ຌຍັທໃ າຓ ກາຌ຋ າຖາງຽນຈັ຋ຸກຆະຌຈິຉັ ໄຄ຾ຉໃ ຽຎັຌນທ຺
ຽຆື ໄບ຅ຌ຺ຽຊຄິບບກຈບກ, ຕາຂຼທ຅ະ຋ າຖາງຽນຈັນົາງ຋ ໃ ຘຸຈເຌ຅ າຑທກຕາຈ ໄທງກຌັ ຽຓືໃ ບຑຍ຺ຽນຌັຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ
ຽນຈັຓ ຕາຈັໃ ຄກໃ າທ຃ທຌ຃ຈັບບກ຅າກ຿ປຄຽປບືຌ຾ຖະ຋ າຖາງຈ ໄທງກາຌຽຏາ຺ຊ ໄຓ. 

- ຕາຽຓບືກ: ຓ ຖກັຘະຌະຘ ຽນົບືຄໂ ຂຶ ໄຌຖຍ຺ກທຌເຌຊຄ຺ກ ໄບຌ຋ ໃ ບາງຸນົາງນົຎືຼກຆຸໃ ຓ
ຽກ ຌແຎ, ຽຓືໃ ບຑຍ຺ຽນຌັ຃ທຌ຾ງກບບກ຅າກ຿ປຄຽປບືຌ ຾ຖະ ຋ າຖາງຈ ໄທງກາຌຂຸຈຂຸຓຐັຄນົຽືຏາ຺ຊ ໄຓ. 
 

http://mushroombiofarm.jupiterplaza.com/images/content/original-1346242899313.png
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2. ຾ຓຄຘຈັຉູ຋ ໃ ຓກັ຋ າຖາງຽນຈັຌາຄຖຓ຺ -ຌາຄຒໄາ  
- ຈ ໄທຄຎ ກ຾ຂຄ (Beetle) ຽ຋຺ໃ າ຋ ໃ ຑຍ຺ຽນຌັຓ ດູໃ ຆະຌຈິຈຼທ຃:ື 

CyllpdesdorsalisReitter ດູໃ ເຌ Family Nitidulidae ຅ະ຋ າຖາງ຋ຄັ຋ ໃ ຽຎັຌ຿ຉບໃ ບຌ ນົ ື ຿ຉ຋ໃ  ຽຉຓັແທ
຿ຈງຽ຅າະຘໃ ທຌ຋ ໃ ຽຎັຌກ ໄາຌຈບກ ຾ຖະ ໝທກຽນຈັ຅ະຓ ຖກັຘະຌະ຃ ໄາງ຃ຒືບຄຌ ໄາ ຾ຖະ ງຸຍຉທ຺. 

-  ຾ຓຄຘາຍ  (Cockroach) ຅ະ຋ າຖາງຈ ໄທງກາຌກຈັຈບກຘໃ ທຌ຋ ໃ ຽຎັຌໝທກເນ ໄ
ຽຎັຌຍາຈ຾ຏ຾ນທໃ ຄ. ຌບກຌ ໄ, ງຄັຆໃ ທງເນ ໄຕາຂຼທ, ຕາຘ ຘ຺ ໄຓຖະຍາຈປຸຌ຾ປຄຂຶ ໄຌ. 

- ຑທກ຾ຓຄທຌັ: ຓ ຾ຓຄທຌັນົາງຆະຌຈິ຋ ໃ ຓກັ຋ າຖາງຽນຈັ຅ະຽຖ ໃ ຓຑຍ຺຾ຓຄທຌັຽຂ຺ ໄາ
຋ າຖາງຽນຈັ຿ຈງຽ຅າະ຋ ໃ ຿຃ຌຽນຈັ ຿ຈງຘະຽຑະຽນຈັ຋ ໃ ດູໃ ເຌແຖງະກ ໄາຓຎູຽປຈັເນ ໄຽນຈັຍ ໃ ຅ະຽຖ ຌຽຉ ຍ຿ຉຎໃ ຼຌຽຎັຌ
ຘ ຌ ໄາຉາຌ ຾ຖະ ຽຌ຺ໃ າຉາງແຎເຌ຋ ໃ ຘຸຈ, ຿ຉໜບຌງຄັ຋ າຖາງຽຘັ ໄຌເງຂບຄຽນຈັຍ ຖຽິທຌຏທິຈ ໄາຌໜໄາເນ ໄຂາຈຽຘງ
ນາງຽປຈັເນ ໄຊຄ຺ຽຆື ໄບຽນຈັຽຘືໃ ບຓ຃ຸຌຌະຑາຍ, ຾ຓຄທຌັຍາຄຆະຌຈິ຅ະຽຂ຺ ໄາ຋ າຖາງ ຿ຈງຉທ຺ຽຉຓັແທ຅ະທາຄແຂໃ ດູໃ
ຈບຌຐໄາງ຾ຖ ໄທແຂໃ ຅ະຒັກຽຎັຌ຿ຉໜບຌ, ຿ຉໜບຌ຅ະ຃າຌຖຄ຺ແຎ຋າຄຈ ໄາຌກ຺ ໄຌຊຄ຺ຽປຈັເນ ໄຽຘັ ໄຌເງຽກ ຈຽຎັຌຘ ຈ າ
ຂບຄ Conidia ຉາຓ຋າຄແຉໃ ຂບຄຓຌັ຿ຉໜບຌ຅ະ຃າຌຂຶ ໄຌຓາຽຂ຺ ໄາຈກັ຾ຈ ໄ຋ ໃ ຈບຌຐໄາງບ ກຽ຋ືໃ ບໜຶໃ ຄກໃ ບຌ຋ ໃ ຅ະ
ຽຎັຌ຿ຉ຾ກໃ ຉ ໃ ແຎ. 

-  ໜ:ູ  ຓກັ຋ າຖາງຽນຈັເຌແຖງະກ ໄບຌຽຆື ໄບ ຾ຖະ ແຖງະຏະຖຈິຈບກ຿ຈງກຈັ຋ ໃ
ຈບຌຐໄາງ, ຊຄ຺ ຾ຖະ ຈບກຽປຈັເນ ໄຽກ ຈ຃ທາຓຽຘງນາງ. 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ 

 ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ: 
1.1 ກະກຼຓຂິ ໄຽຖືໃ ບງກໃ ບຌກາຌຎະຘຓ຺ 
1.2 ຃ຈິແຖໃ ຅ າຌທຌບານາຌຽຘ ຓຽຑືໃ ບຎະຘຓ຺ເຌຂ ໄຽຖືໃ ບງ ຾ຖະ ຘຄັຽກຈຽຍິໃ ຄ຃ທາຓຆຸໃ ຓ຋ ໃ ຽໝາະຘຓ຺     

ເຌກາຌຽປຈັກ ໄບຌຽຆື ໄບແຈ ໄດໃ າຄຊກືຉ ໄບຄ 
1.3 ປໃ າງຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບແຈ ໄດໃ າຄຊກືທ຋ິ  

ຽຌື ໄບເຌ 
1.1 ບູຎະກບຌ຋ ໃ ຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎະຉຍິຈັຉທ຺຅ຄິ 

 ຘໃ ທຌທຈັຊຸບຸຎະກບຌ຋ ໃ ປຍັເຆ ໄເຌກາຌຽປຈັຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັຎະກບຍຓ :   
- ຆທ ໄາຌ, ຃ູ, ຑ ໄາ, ຽຎ຺າ, ຽ຅ ໄງຽຘຈ, ຂ ໄຽຖືໃ ບງ, ຽຂຄິ, ຍທ຺ນຈ຺ຌ ໄາ, ປ າບໃ ບຌ, ດິຍຆ າ, ຈຽິກບື, ຑູແຓ ໄ, 

ຎູຌຂາທ,  ຊຄ຺ດາຄ, ຎບກ຃ , ດາຄຍ ໄທຄ, ຌ ໄາຘະບາຈ ຾ຖະ ງບຄຐໄາງຘ າຖຍັບຈັຎາກຊຄ຺. 
 

1.2 ຂັ ໄຌຉບຌກາຌຽປຈັກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັ 
 ຘູຈ຋ ເຆ ໄຎູກ: 

-  ຂ ໄຽຖືໃ ບງແຓ ໄຽຌື ໄບບໃ ບຌ  100 kg 
-  ປ າບໃ ບຌ   5 kg  
-  ຎູຌຂາທ   1 kg 
-  ດິຍຆ າ             2 kg 
-  ຈ ຽກບື    0.2 kg 
-  ຑູແຓ ໄ    1 kg 
-  ຌ ໄາ    65-70 L 

 
 ທ຋ິ ກາຌຎະຘຓ຺ບານາຌເຌຂ ໄຽຖືໃ ບງ: 

- ຌ າຽບາ຺ຂ ໄຽຖືໃ ບງຓາຽຂຄິຽຑືໃ ບຽບາ຺ຽຘຈແຓ ໄ຋ ໃ ເນງໃ ບບກເນ ໄໝຈ຺ 
- ຆັໃ ຄບານາຌຽຘ ຓຉາຓຘູຈ 
- ຌ າຽບາ຺ຘໃ ທຌຎະຘຓ຺຋ຄັໝຈ຺ຓາ຿ປງເຘໃ ຂ ໄຽຖືໃ ບງ ຾ຖະ຃ຌ຺ເນ ໄຽຂ຺ ໄາກຌັ 

ຍຈ຺ຎະຉຍິຈັ 1 
ກາຌຽປຈັຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັຌາຄຖຓ຺ 
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- ຉືໃ ຓຌ ໄາຖຄ຺ແຎຑ ໄບຓກຍັ຃ຌ຺ເນ ໄ຋຺ໃ ທ ຾ຖະ ຋ຈ຺ຘບຍຽຍິໃ ຄ຃ທາຓຆຸໃ ຓເນ ໄຽໝາະຘຓ຺ 
-   ຍຌັ຅ເຸຘໃ ຊຄ຺ດາຄກຌັ຃ທາຓປ ໄບຌ຋ ໃ ກຼຓແທ ໄ ຾ຖະງຈັເນ ໄ຾ໜໄຌຑ ຎະຓາຌ. 
- ເຘໃ ຃ ຋ ໃ ຎາກຊຄ຺, ປຈັຈ ໄທງດາຄຍ ໄທຄ ຾ຖະນູ ໄຓຈ ໄທງຽ຅ ໄງ. 

 
 

 
ປູຍ ກ   ຘໃ ທຌຎະຘຓ຺ຽປຈັຂບຄກ ໄບຌ
ຽຆື ໄບ 

 
ປູຍ ຂ ກາຌຎະຘຓ຺ຂ ໄຽຖືໃ ບງຽຑືໃ ບ
ຽປຈັຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 

 
ປູຍ ຃  ກາຌປໃ າງຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 

 

ປູຍ຋  2 ຂັ ໄຌຉບຌກາຌກຼຓຂ ໄຽຖືໃ ບງ ຾ຖະ ປໃ າງກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັ 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ 
 ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ: 

1. ຌ າຽບາ຺ຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັແຎໜຶໄຄແຈ ໄດໃ າຄຊກືຉ ໄບຄ ຽຑືໃ ບປຍັຎະກຌັກາຌຂ ໄາຽຆື ໄບຑະງາຈເນ ໄແຈ ໄຈ  
 
ຽຌື ໄບເຌ 
2.1 ກາຌກຼຓບຸຎະກບຌຎະກບຍຓ   

ກະຐຸງຈຈັ຾ຎຄຽຎັຌໝ ໄໜຶ ໄຄຘ າຽຖຈັ຾ຖ ໄທ, ກະຉໃ າຘ າຖຍັຂຌ຺ຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ, ຒືຌຈ຺ ໄຌເນງໃ , ຏ ໄາດາຄຎ຺ກ
ກະຐຸງ  
2.2 ກາຌຌ າຽບາ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບແຎໜຶໄຄ 

ເຘໃ ຐູງຉ ໄບຄກທຈກາຽຍິໃ ຄຌ ໄາກໃ ບຌ, ໜຶ ໄຄເຌບູຌນະຑູຓ 1000c ຅ິໃ ຄຽຖ ຓ຅ຍັຽທຖາ ຉ ໄບຄໜຶ ໄຄຈຌ຺ 3-4 
ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ ນົຄັ຅າກໜຶໄຄ຾ຖ ໄທຎະແທ ໄເນ ໄຽດັຌກໃ ບຌເຘໃ ນທ຺ຽຆື ໄບ 
 

 
ປູຍ຋  3  ທ຋ິ ກາຌໜຶໄຄຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 

 

ຍຈ຺ຎະຉຍິຈັ 2 
ກາຌໜືໄຄຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ 
 ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ: 

1.1 ຽປຈັ຃ທາຓຘະບາຈທຈັຊຸບຸຎະກບຌກໃ ບຌກາຌຽຂໃ ງຽຆື ໄບແຈ ໄ 
 1.2 ຽຂໃ ງຽຆື ໄບຽນຈັເຘໃ ຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບແຈ ໄຊກືທ຋ິ  
 
ຽຌື ໄບເຌ 
3.1 ກາຌກຼຓບຸຎະກບຌຎະກບຍຓ  

ນທ຺ຽຆື ໄບຽນຈັຌາຄຖຓ຺, ຽນຖ຺ ໄາ 70% ຾ຖະ90%, ກ ໄບຄແຉ ໄ, ກຍັແຒ, ຏໄາບຈັຈຄັ 
3.2 ກາຌຽຂໃ ງຽຆື ໄບຖຄ຺ເຌຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ: ຏູ ໄຎູກ຃ທຌຎະຉຍິຈັຈັໃ ຄຌ ໄ: 

- ນທ຺ຽຆື ໄບຽນຈັ:  ຉ ໄບຄຽຎັຌນທ຺ຽຆື ໄບ຋ ໃ ຽຈ ຌຽຉຓັເໝໃ ໂຍ ຖຘຸິຈ ຾ຖະ ຎາຘະ຅າກຽຆື ໄບບືໃ ຌຽຂ຺ ໄາຎ຺ຌ. 
- ຘະຊາຌ຋ ໃ ຽຂໃ ງ : ຃ທຌຽຂໃ ງເຌນ ໄບຄ຋ ໃ ຘະບາຈ ຾ຖະ ຍ ໃ ຓ  ຖຓ຺ຑຈັຏໃ າຌ. 
- ທ຋ິ ກາຌຽຂໃ ງ: ຘັໃ ຌ຾ກ ໄທນທ຺ຽຆື ໄບເນ ໄ຾ຉກຆະບບກ຅າກກຌັ຾ຖ ໄທຈຄຶຽ຅ ໄງ ຾ຖະ ຈບຌຐໄາງບບກ

ຖຌ຺ແຒ຋ ໃ ຃ ຎາກ຾ກ ໄທຽຑືໃ ບຂ ໄາຽຆື ໄບ.  
- ຅າກຌັ ໄຌ, ຅ ຶໃ ຄ຾ກະຽ຅ ໄງ, ຐໄາງ຋ ໃ ຊຄ຺ດໃ າຄບບກ຾ຖ ໄທປ ຍຽ຋ນທ຺ຽຆື ໄບເຘໃ ຖຄ຺ແຎຎະຓາຌ 20-30 

ຽຓຈັ ຾ຉໃ ຖະທຄັດໃ າເນ ໄຽຓຈັນທ຺ຽຆື ໄບຊກືຓຽືຈຈັຂາຈ຾ຖ ໄທປ ຍບຈັຈ ໄທງຈບຌຐໄາງ຃ຌື຋ຌັ຋ . 
- ບຈັຈ ໄທງຽ຅ ໄງເນ ໄປຼຍປ ໄບງ຾ຖ ໄທ຅ຶໃ ຄຽປຈັຊຄ຺ບືໃ ຌຉ ໃ ໂແຎ຅ຌ຺ຘ າຽຖຈັ. 

 

 
ປູຍ຋  4  ທ຋ິ ກາຌເຘໃ ນທ຺ຽຆື ໄບຽນຈັ 

ຍຈ຺ຎະຉຍິຈັ 3 
ກາຌຽຂໃ ງຽຆື ໄບເຘໃ ຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ 
 ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ: 

1.1 ຅ຈັຍໃ ບຌຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບແຈ ໄດໃ າຄຊກືຉ ໄບຄ 
 1.2 ຉຈິຉາຓຍທ຺ຖະຍຈັປກັຘາຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບເຌແຖງະຽທຖາ຋ ໃ ຍ຺ໃ ຓແຈ ໄ 
 
ຽຌື ໄບເຌ 
4.1 ກາຌກຼຓບຸຎະກບຌຎະກບຍຓ :  ຖ ໄງູຽຑືໃ ບຽບາ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັຓາຍ຺ໃ ຓ 
4.2 ກາຌຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 

- ເນ ໄຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ຽນຈັແທ ໄຍ ຖຽິທຌ຋ ໃ ຓ  ຾ຘຄໜໄບງ ຾ຖະ ບຸຌນະຑູຓຎະຓາຌ  28-35°C  
- ຽຆື ໄບຽນຈັ຅ະຽຈ ຌຽຉຓັຊຄ຺ຎະຓາຌ 3-4 ບາ຋ຈິຂ ໄ຃ທຌຖະທຄັຉບຌຌ ໄ຃ເືນ ໄຖະທຄັຓຈ຺ ຾ຖະ ໜ ູ຋ ໃ ຅ະ

ຓາກຈັຊຄ຺ຽຆື ໄບຽນຈັ. 
 

 
 

ປູຍ຋  5  ທ຋ິ ກາຌຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 
 

ຍຈ຺ຎະຉຍິຈັ 4 
ກາຌຍ຺ໃ ຓຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັ 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ 
 ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ: 

1. ກາຌຍທ຺ຖະຍຈັປກັຘາຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽທຖາຍ຺ໃ ຓ ຾ຖະ ເຌຽປບືຌຽຎ ິຈຈບກ ແຈ ໄຊກຶທ຋ິ  
  
ຽຌື ໄບເຌ 
5.1 ບຸຎະກບຌຎະກບຍຓ    

ຎູຌຂາທ, ຾ຏຌກາທຽນົບືຄຉຈິ຾ຓຄແຓ ໄ, ຽ຃ືໃ ບຄຓກື າ຅ຈັໜ,ູ ດາກ າ຅ຈັຓຈ຺ ຾ຖະ ຎທກ 
5.2 ກາຌປກັຘາຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽທຖາຍ຺ໃ ຓ 
 - ບາຌາແຓຽປບືຌຍ຺ໃ ຓກໃ ບຌຌ າຽບາ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັຽຂ຺ ໄາຓາ. 
 - ຉຈິຉາຓກທຈກາຽຍິໃ ຄຑະງາຈ ຾ຖະ ຾ຓຄແຓ ໄຘຈັຉູຂບຄຽນຈັ ຊໄາຑຍ຺ຽນຌັ຾ຓໃ ຌຉ ໄບຄຎໄບຄກຌັກ າ຅ຈັ
຋ຌັ຋ . 
5.3 ກາຌປກັຘາຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບເຌຽປບືຌຽຎ ຈຈບກ 

 ກາຌເນ ໄຌ ໄາ:  
- ກາຌເນ ໄຌ ໄາ຃ທຌເນ ໄທຌັຖະ 2 ຃ັ ໄຄ ຆໃ ທຄຽຆ຺ ໄາ ຾ຖະ ຆໃ ທຄ຾ຖຄ ຾ຉໃ ຊ ໄາຘະຑາຍບາກາຈ

຾ນ ໄຄ ຾ຖະ ປ ໄບຌນຖາງ ບາຈ຅ະນຈ຺ທຌັຖະ 3-5 ຃ັ ໄຄ  
- ຽຑືໃ ບຽຑ ໃ ຓ຃ທາຓຆຸໃ ຓຆືໃ ຌ ຆຶໃ ຄ຿ປຄຽປບືຌ຋ ຈ ຃ທຌຽກຍັ຃ທາຓຆຸໃ ຓແຈ ໄຍ ໃ ຉ ໃ າກທໃ າ 80%  
- ຘ າຖຍັຌ ໄາ຋ ເຆ ໄນຈ຺ຊຄ຺ຽນຈັ຅ະຉ ໄບຄຽຎັຌຌ ໄາ຅ຈື ຾ຖະ ຘະບາຈ ຽຆັໃ ຌ: ຌ ໄາຐ຺ຌ, ຌ ໄາຍ ໃ  

຾ຉໃ ຊ ໄາຽຎັຌຌ ໄາຎະຎາ຃ທຌຑກັຌ ໄາແທ ໄກໃ ບຌ 3-4 ທຌັ  
- ຽຑືໃ ບເນ ໄ຃ຖ ຕຌິຖະຽນ ງ ຾ຖະ ຌ ໄາ຋ ໃ ເຆ ໄນຈ຺຅ະຉ ໄບຄຍ ໃ ຽຎັຌກຈ຺-ຈໃ າຄນົາງຽກ ຌແຎ. 

 
 
 
 
 
 
 

ຍຈ຺ຎະຉຍິຈັ 5 
ກາຌຍທ຺ຖະຍຈັປກັຘາຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບຽທຖາ

ຍ຺ໃ ຓ ຾ຖະ ເຌຽປບືຌຽຎ ິຈຈບກ 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ 
 ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ: 

1. ຽປຈັທ຋ິ ກາຌຽຎ ຈຈບກຽນຈັແຈ ໄດໃ າຄຊກຶຉ ໄບຄຉາຓຽຉກັຌກິຉທ຺຅ຄິ 
  
ຽຌື ໄບເຌ 
6.1 ບຸຎະກບຌຎະກບຍຓ : ຍັ ໄຄຘ ຈດາຄ, ຍໃ ທຄ, ຊຄ຺ຓ ື

6.2 ກາຌຽຎ ຈຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ 
ນົຄັ຅າກຽຘັ ໄຌເງຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຌາຄຒໄາ ຅ະຽຖ ຌຽຉຓັຊຄ຺຾ຖ ໄທ຃ທຌຎໃ ບງເນ ໄຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບປຈັຉທ຺ 

຾ຖະ ຘະຘຓ຺ບານາຌນົາງຂຶ ໄຌຎະຓາຌ  5-7 ຓື ໄ຾ຖ ໄທ຅ຶໃ ຄຽຎ ຈເຌ຿ປຄຽປບືຌກາຌຽຎ ຈຊຄ຺຾ຓໃ ຌຽປຈັແຈ ໄນົາງທ຋ິ ຃:ື 
- ກາຌຽຎ ຈຈ ໄທງກາຌຓ ໄທຌຎາກຊຄ຺: ຈຄຶ຃ ຂທຈບບກ຾ຖ ໄທຓ ໄທຌຎາກຊຄ຺ແຎຽຊຄິກ ໄບຌ
ຽຆື ໄບຂ ໄຽຘງ຾ຍຍຌ ໄ຃຿ືບກາຈຌ ໄາ຅ະຂຄັເຌຊຄ຺ຓ ນົາງ. 
- ກາຌຽຎ ຈຈ ໄທງກາຌຎາຈຎາກຊຄ຺: ເຆ ໄຓ ຈຎາຈຎາກຊຄ຺ຍ ຖຽິທຌ຃ ຾ກ ໄທບບກຂ ໄຽຘງທ຋ິ 

ຌ ໄ຃ ໄາງກຍັ຾ຍຍ຋ າບຈິ. 
- ກາຌຽຎ ຈຈ ໄທງກາຌຂ ຈຂ ໄາຄຊຄ຺: ຂ ຈຂ ໄາຄຊຄ຺ເຌຖກັຘະຌະບໃ ຼຄ 4-5  ຂ ຈທ຋ິ ຌ ໄຂ ໄຽຘງ

ຓ ໜ ໄບງ຾ຉໃ ຉ ໄບຄຉັ ໄຄແທ ໄນໃ າຄກຌັ຋ າເນ ໄຘ ໄຌຽຎືບຄຽຌື ໄບ຋ ໃ . 
- ກາຌຽຎ ຈຈ ໄທງກາຌຈຄຶຈບຌຐໄາງ ຾ຖະ ຃ ຾ກ ໄທບບກ: ທ຋ິ ຋ ໃ ຈຄືຈບຌຐໄາງ ຾ຖະ ຃ 

຾ກ ໄທບບກ຅ຈັຽຎັຌທ຋ິ ຋ ໃ ຌງິຓ຺ເຆ ໄກຌັນົາງຽຑາະຎະດັຈຽຌື ໄບ຋ ໃ  ຾ຖະ ຌ ໄາຍ ໃ ຂຄັເຌຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ. 
 

  

ປູຍ   ກາຌຽຎ ຈຈບກຽນຈັຌາຄຖຓ຺-ຌາຄຒໄາ ປູຍ    ຈບກຽນຈັຌາຄຖຓ຺ 

ປູຍ຋  6 ທ຋ິ ກາຌຽຎ ຈຈບກຽນຈັ 

ຍຈ຺ຎະຉຍິຈັ 6 
ທ຋ິ ກາຌຽຎ ຈຊຄ຺ຽນຈັຽຑືໃ ບເນ ໄຽກ ຈຈບກ 

 

http://mushroombiofarm.jupiterplaza.com/images/content/original-1346242899313.png
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ 
 ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ: 

1. ກາຌຽກຍັຈບກຽນຈັ ຾ຖະ ກາຌຽກຍັປກັຘາຏຌ຺ຏະຖຈິແຈ ໄດໃ າຄຊກຶທ຋ິ ກາຌ 
  
ຽຌື ໄບເຌ 
7.1 ບຸຎະກບຌຎະກບຍຓ : ຓ ຈ, ຊຄ຺ດາຄຽຑືໃ ບຍຌັ຅ຈຸບກຽນຈັ, ຽ຅ ໄງຽຘຈ 

7.2 ທ຋ິ ກາຌຽກຍັຈບກຽນຈັ 
 ທກິາຌຽກຍັຈບກຽນຈັ຋ ຊກຶຉ ໄບຄ ຾ຓໃ ຌຽຎັຌທ຋ິ ກາຌ຋ ຈ ຽຑາະ຅ະຽປຈັເນ ໄກ ໄບຌຽຆື ໄບຽນຈັ ຍ ໃ ຉຈິຽຆື ໄບ
ຑະງາຈ, ທ຋ິ ກາຌກ ຃ຽືທຖາຽກຍັຈບກຽນຈັບບກ຅າກຊຄ຺ກ ໄບຌຽຆື ໄບ ຉ ໄບຄຽບາ຺ໝຈ຺຋ຄັຈບກຌ ໄບງ ຾ຖະ ຈບກເນໃ ງ
, ຍ ຃ທຌຽບາ຺຾ຉໃ ຈບກເນໃ ງ ນົ ື ຈບກຌ ໄບງຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. ຊ ໄາປາກຈຄຶບບກຍ ໝຈ຺ກ ຃ທຌຂທັຈບບກເນ ໄໝຈ຺ ຽຑາະທໃ າ
ຘໃ ທຌຉ ຌຽນຈັ ນົ ືຘິ ໄຌຘໃ ທຌ຋ ໃ ຽນົບືດູໃ  ຅ະຽໜ຺ໃ າຽຎືໃ ບງຽທຖານຈ຺ຌ ໄາ, ຽຓ ືໃ ບຽໜ຺ໃ າ຾ຖ ໄທຽຎັຌຘາຽນຈ ເນ ໄຓ ຾ຓຄແຓ ໄຉໃ າຄໂ
ຽຂ຺ ໄາຓາ຋ າຖາງຽນຈັຂບຄຽປາ຺ແຈ ໄ ຾ຖະ ຘິໃ ຄຘ າ຃ຌັບຸຎະກບຌ຋ ໃ ເຆ ໄຂທັຈກ ຉ ໄບຄຘະບາຈ. 
7.3 ກາຌຽກຍັປກັຘາຏຌ຺ຏະຖຈິ 
  ກາຌຽກຍັປກັຘາຽນຈັ຋ ໃ ຊກຶທ຋ິ ຃:ື ຅ະຉ ໄບຄຍ ໃ ເນ ໄຽນຈັຊກຶຌ ໄາ ຽຑາະຌ ໄາ຅ະຽປຈັເນ ໄຽນຈັຽໜ຺ໃ າຽຘງ
ແຈ ໄຄໃ າງ, ຉຈັປາກບບກເນ ໄໝຈ຺ຽກຍັແທ ໄເຌຊຄ຺ຽ຅ ໄງ ນົ ືຊຄ຺ຎົາຘະຉກິຽ຅າະປູຽຑືໃ ບເນ ໄບາງຌ ໄາຖະຽນ ງບບກ ປຈັຎາກ
ຊຄ຺ຽກຍັແທ ໄເຌຉູ ໄຽດັຌ ເຌຆໃ ບຄ຋ າຓະຈາບາຈ຅ະຽປຈັເນ ໄຽນຈັດູໃ ຈຌ຺ແຈ ໄ 1-2 ທຌັ. 
 

 
ປູຍ຋  7   ກາຌຽກຍັຈບກຽນຈັ 

ຍຈ຺ຎະຉຍິຈັ 7 
ກາຌຽກຍັຈບກຽນຈັ ຾ຖະ ກາຌຽກຍັປກັຘາ

ຏຌ຺ຏະຖຈິ 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌຘບຌ 

 ຽຑືໃ ບເນ ໄຆາທກະຘກິບຌຓ ຃ທາຓຘາຓາຈ: 
1. ຽນຌັຘິໃ ຄຎະ຅ຍັຉາຉທ຺຅ຄິ ຾ຖະ ຾ຖກຎໃ ຼຌຍຈ຺ປຼຌ຅າກຏູ ໄຎະກບຍກຈິ຅ະກາຌຎູກຽນຈັ 

 

ຽຌື ໄບເຌ:  
 - ຉຈິຉ ໃ ຑທ຺ຑຌັຽ຅຺ ໄາຂບຄຒາຓ ຾ຓໃ ຌ຅ະແຈ ໄຽຖບືກຒາຓຽນຈັຂບຄທ຋ິະງາແຖ ຾ຖະ ຒາຓຉທ຺຾ຍຍຂບຄຆາທ

ກະຘກິບຌ 1-2 ຒາຓດູໃ ຽຓບືຄນົທຄຑະຍາຄ  
- ຅ຈັຉັ ໄຄຽຎັຌກູໃ ຓ, ຘບຍຊາຓຂ ໄຓູຌຉາຓຏູ ໄປຍັຏຈິຆບຍ຾ຉໃ ຖະຒາຓ, ຘທຌຉທ຺຾ຍຍ 
- ກະກຼຓ຾ຍຍຘບຍຊາຓ, ກ ໄບຄຊາງປູຍ 
- ຖຈ຺ຉູ ໄປຍັເຆ ໄຽຈ ຌ຋າຄ຋ຈັຘະຌະຘກຶຘາ 1 ຃ຌັ ຂບຄທ຋ິະງາແຖກະຘກິ າ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຍຈ຺ຎະຉຍິຈັ 8 
຋ຈັຘະຌະຘກຶຘາ 
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ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບ ຄ 
 

1. ຎືໄຓ຃ູໃ ຓກືາຌປຼຌກາຌ-ກາຌຘບຌທຆິາຎູກຽນຈັຂບຄທ຋ິະງາແຖ  ໜ ໄາ 26-46 (ຑາຘາຖາທ) 

2. ທຌັແຆ ທຄ຺຾ຘຄແຑ, 2542 ກາຌຎູກຽນຈັຊຄ຺ ໜ ໄາ 78-79 (ຑາຘາແ຋) 

3. ຎັຌງາ຿ຑ຋ ຖຈັ 2532 ຽ຋ກັ຿ຌ຿ຖດ ກາຌຎູກຽນຈັ ຑາກທຆິາຽ຋ກັ຿ຌ຿ຖດ ກາຌຏະຖຈິ ຃ະຌະຽ຋ກັ຿ຌ຿ຖດ , 
ຘະຊາຌຍຌັຽ຋ກັ຿ຌ຿ຖດ  ຑະ຅ບຓຽກ຺ ໄໃ າ  ໜ ໄາ 581  (ຑາຘາແ຋) 

4. ຾ນົໃ ຄ຋ ໃ ຓາ: ຒາຓຎູກຽນຈັທ຋ິະງາແຖກະຘກິ າ ຾ຖະ ຎໃ າແຓ ໄຑາກຽໜບື, ຎ  2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


