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ຄຳຳ�ນຳຳ�

ການຜະລິິດປຶ້້�ມຄູ່່�ມືືສະບັນັນີ້້�ຂຶ້້�ນແມ່ນ່ມີຄີວາມຕັ້້�ງໃຈຊຸກຍູ້້�, ສະໜັບັສະໜູນູ
ແລະ ເສີມີສ້າ້ງທາງດ້າ້ນເຕັກັນິກິເຂົ້້�າໃນການສ້າ້ງສວນກ້າ້ເບ້ຍ້ ແລະ ປູກູຫວາຍ
ໂດຍຈະໃຊ້້ເວລາສັ້້�ນໃນການເເຕກງອກໄດ້້ປະລິິມານຫຼຼາຍ, ຄຸຸນນະພາບດີີ ແລະ 
ປະຢັດັຄ່າ່ໃຊ້ຈ້່າ່ຍໃນການລົງົທຶນຶພ້ອ້ມທັງັສາມາດປະຕິບິັດັກິດິຈະກຳຳ�ທີ່່�ກ່າ່ວມາ
ນີ້້�ໄດ້ດ້້ວ້ຍຕົວົເອງ, ຊຸມຸຊົນົ ແລະ ກຸ່່�ມທຸລຸະກິດິທີ່່�ຢາກພັດັທະນາການປູກູຫວາຍ
ໃຫ້້ເປັັນເສດຖະກິິດ, ສິິນຄ້້າຢູ່່�ໃນສປປ ລາວ ໃຫ້້ນັັບມື້້�ນັັບເພີ່່�ມຂຶ້້�ນເລ້້ອຍໆ,ບໍ່່�
ວ່່າຈະເປັັນການປູູກຫວາຍເພື່່�ອນຳຳ�ໃຊ້້ຍອດ  ແລະ ການປູູກຫວາຍເພື່່�ອນຳຳ�ໃຊ້້
ຍອດ ແລະ ການປູູກຫວາຍເພື່່�ອນຳຳ�ໃຊ້້ເສັ້້�ນກໍ່່�ຕາມ. ປັັດຈຸຸບັັນຈາກການເກັັບກຳຳ�
ຂໍ້້�ມູນູການຕະຫຼຼາດທັັງພາຍໃນ ແລະ ຕ່າ່ງປະເທດ ເຫັນັວ່່າການຕະຫຼຼາດມີີຄວາມ
ຕ້ອ້ງການເສັ້້�ນຫວາຍຫຼຼາຍ.ສິ່່�ງດັ່່�ງກາວທີ່່�ເຫັນັວ່າ່ການຜະລິິດຫວາຍໃນອະນາຄົົດ
ຍັງັມີແີນວໂນ້ມ້ສູງູທີ່່�ເປັນັການສ້າ້ງລາຍຮັັບໃຫ້ແ້ກ່ຊ່າວ້າ້ນໃນໄລຍະຍາວ ທັງັເປັນັ
ການຮັັກສາ ແລະ ຟື້້�ນຟູູປ່່າໃຫ້້ມີີຄວາມອຸຸດົົມສົົມບູູນ ແລະ ຢືືນຍັັນໂດຍການນຳຳ�
ໃຊ້້ຕົ້້�ນທຶຶນຕ່ຳຳ��ໃນການພັັດທະນາ.

ເຕັັກນິກ ແລະ ວິິທີີທີ່່�ກ່່າວມານີ້້�ແມ່່ນໄດ້້ຖືືກຄັດຈ້້ອນເອົົາແຕ່່ວິິທີີທີ່່�
ເໝາະສົົມ ແລະ ງ່າ່ຍກ່ວ່າວິທິີອ່ີື່�ນໆທີ່່�ນັັກວິຊິາການ ແລະ ຊາວສວນສາມາດນຳຳ�ໄປ
ຈັດັຕັ້້�ງປະຕິບິັດັໄດ້.້ ຫວາຍທີ່່�ມີຢີູ່່�ໃນ ສ ປ ປ ລາວມີຢີູ່່�ຫຼຼາຍຊະນິດິແຕກຕ່າ່ງກັນັ.
•	 	ລັັກສະນະທີ່່�ມີີການເກີີດແຕກຕ່່າງກັັນ (ເກີີດດ່່ຽວ,ເກີີດເປັັນສຸຸມ)
•	 ລັກັສະນະຂອງຫວາຍທີ່່�ມີມີືືເກາະຢູ່່�ປາຍໃບ ແລະ ມີມີືືເກາະຢູ່່�ກາບໃບສາມາດ

ປີີນປ່່າຍຂຶ້້�ນນຳຳ�ຕົ້້�ນໄມ້້, ແລະ ຢືືນຕົ້້�ນຄືືກັັນກັັບຕົ້້�ນໄມ້້ຫຼຼາຍຊະນິິດ
•	 ລະດູູການແຕກດອກ, ອອກໝາກ ຫລືືຫມາກສຸຸກກໍ່່�ບໍ່່�ພໍໍກັັນ
•	 ລັັກສະນະນິິເວດຫລືືການກະຈາຍພັັນກໍໍແຕກຈ່່າງກັັນ

ຫມາກຫວາຍບາງຊະນິິດເກີີດໃນປີີນີ້້�ຈະແກ່່ ແລະ ສຸຸກໃນປີີຕໍ່່�ໄປກໍໍມີີ 
ແລະ ຫມາກຫວາຍບາງຊະນິິດກໍໍແຕກງອກງ່່າຍແລະຍາກແຕກຕ່່າງກັັນໄປ.ຕໍ່່�
ສິ່່�ງດັ່່�ງກ່່າວນີ້້�ຈິ່່�ງຈຳຳ�ເປັັນຕ້້ອງໄດ້້ຄັັດເລືືອກເອົົາວິິທທີການເຕັັກນິກເຂົ້້�າຊ່່ວຍໃນ
ການກະຕຸ້້�ນໃຫ້້ແກ່່ນແຕກງອກໄວ ແລະໄດ້້ປະລິິມານຫລາຍ.

ກອງທຶນຶອະນຸລຸັກັທຳຳ�ມະຊາດໂລກ (WWF) ໂດຍ ໂຄງການເກັບັກູ້້� ແລະ 
ປຸຸກແຕ່່ງຫວາຍແບບຢືືນຍົົງພ້້ອມດ້້ວຍສູູນຄົ້້�ນຄ້້ວາປ່່າໄມ້້ (FRC) ເຫັັນໄດ້້ດ້້ວຍ
ຄວາມສຳຳ�ຄັນໃນການພັັດທະນາເຄື່່�ອງປ່່າຂອງດົົງໂດຍສະເພາະຊະນິິດຫວາຍ
ທີ່່�ເປັັນເສດຖະກິິດ ແລະ ໃກ້້ຈະສູູນພັັນໃຫ້້ມີີການພັັດທະນາ ແລະ ສົ່່�ງເສີີມໃນ

ດ້້ານການປູູກເອົົາຍອດ ແລະ ປູູກເຂົົາປ່່າເພື່່�ອເອົົາເສັ້້�ນ. ສະນັ້້�ນປຶ້້�ມຄູ່່�ມືື
ດັ່່�ງກາວຈິ່່�ງມີີຄວາມເຫມາະສົົມ ແລະ ເປັັນປະໂຫຍດຢ່່າງຍິ່່�ງແກ່່ ນັັກວິິຊາການ, 
ຜູ້້�ປະກອບທຸຸລະກິິຫວາຍແລະ ຊາວບ້້ານທີ່່�ມີີຄວາມສົົມໃຈໃນການສ້້າງສວນ
ກ້້າເບ້້ຍຫວາຍ ແລະ ປູູກເພື່່�ອເປັັນສິິນຄ້້າໃນອະນາຄົົດ.ສຳຳ�ລັັບການຈັັດພິິມຄູ່່�ມືື
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ສະບັັບນີ້້�ພວກຂ້້າພະເຈົ້້�າຂໍໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈມາຍັັງ ທ່່ານ ບຸຸນພົົມ ມູູນດາ 
ຫົວົຫນ້າ້ສູນູຄົ້້�ນຄ້ວ້າປ່່າໄມ້້ ທີ່່�ປະກອບສ່ວ່ນຊຸກຸຍູ້້� ແລະ ກວດກາເນື້້�ອໃນຕ່່າງໆ 
ແລະ ຫວັງັຢ່າ່ງຍິ່່�ງວ່າ່ປຶ້້�ມຄູ່່�ມືືດັ່່�ງກ່າ່ວ ຈະໄດ້ຮັ້ັບຄຳຳ�ຕຳຳ�ນິຕິຊົິົມຈາກບັນັດາທ່່ານຜູ້້�
ອ່່ານເພື່່�ອປັັບປຸຸງໃຫ້້ເຫມາະສົົມແລະແທດເຫມາະກ່່ວາເກົ່່�າ.ດັ່່�ງນັ້້�ນ,ທາງຄະນະ
ຈັັດພິິມຈິ່່�ງຂອບໃຈມາຍັັງທ່່ານລ່່ວງຫນ້້າ.
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1. ຄວາມເປັັນມາ
ຫວາຍແມ່່ນຫຍັັງ?

ຫວາຍເປັນັພືືດທີ່່�ມີລີັກັສະນະປີີນປ່າ່ຍຂື້້�ນຕາມຕົ້້�ນໄມ້ມ້ີຫີນາມ ແລະ ຈັດັຢູ່່�
ໃນກຸນຸປາມສ໌໌ (Uhl & Dransfield 1987) ຢູ່່�ໃນໂລກເຮົາົນີ້້� ມີ ີຫວາຍຈຳຳ�ນວນ 13 
ສະກຸຸນ ປະມານ 600 ຊະນິິດ, ສະກຸຸນທີ່່�ຮູ້້�ກັັນດີີກ່່ວາຫມູ່່�ແມ່່ນສະກຸຸນ Calamus 
ເຊິ່່�ງມີຕີົ້້�ນກຳຳ�ເນີີດມາຈາກທຳຳ�ມະຊາດ,ກະຈາຍພັນັຕັ້້�ງແຕ່ອ່ັຟັຣິິກາຕາເວັນັອອກຈົນົ
ເຖິິງປະເທດຟິິຈິິ ແລະ ກຈາກຕອນໃຕ້້ຂອງປະເທດຈີີນຈົົນເຖິິງ ຄວີີນສແລນດ໌໌ 
(ອົົສຕຮາລີີ). ສະເພາະສະກຸຸນ CCCCCCC ທັັງຫມົົດມີີ 300 ຊະນິິດ. ຫວາຍມັັກຈະເກີີດຂື້້�ນ
ໃນລະດັັບຄວາມສູູງຈາກຫນ້້ານໍ້້�າທະເລແຕ່່ 1-3,000 ແມັັດ.

ຫວາຍຈະປີນີປປ່າ່ຍຂື້້�ນເທິງິຕົ້້�ນໄມ້ໄ້ດ້ດ້້ວ້ຍມືືເກາະທັງັສອງຊະນິດິທີ່່�ເອີ້້�ນ
ກັນັວ່່າ: ມືືເກາະກາບໃບ ແລະ ມືືເກາະປາຍໃບ (Flagellum ແລະ Cirrus). ມືືເກາະ
ປາຍໃບມັັກເຫັັນໄດ້້ໃນສະກຸຸນຫວາຍເຊັ່່�ນ: ຫວາຍຫາງຫນູູ Calamus palustris 
ຫວາຍນົົກກຂໍ່່�. namariensis, ຫວາຍເຫລືືອງ Calamus platyacantbus ຫວາຍ
ແຂດCCCCCC wailing ແລະນອກນັ້້�ນມັກັຈະພົບົເຫັັນຢູ່່�ໃນສະກຸນຸອື່່�ນໆອີກີເຊັ່່�ນ:ສະກຸນຸ
ບຸ່່�ນ Daemonorops ສະກຸຸນ Myrialepis, ສະກຸຸນ Korthalsia, ສະກຸຸນ Plecto-
comia, ແລະ ສະກຸນຸ Plcetocomiopsis. ມືືເກາະກາບໃບຈະມີວີີວີັດັທະນາການ
ກາຍມາເປັັນພວກດອກຫລືືພົ້້�ວຫມາກທີ່່�ຢູ່່�ໃນສະກຸຸນຫວາຍ.

ເສັ້້�ນ ຫລຶ ຶລຳຳ�ຫວາຍແມ່ນ່ສ່ວ່ນທີ່່�ນຸ່່�ມນວນທີ່່�ຫຸ້້�ມດ້ວ້ຍກາບໃບສາມາດຄົົດ
ງໍໄໍປມາໄດ້້ ເມື່່�ອລຳຳ� ຫລຶເຶສັ້້�ນຫວາຍມີອີາຍຸ ຸຫລາຍ ການທີ່່�ຫຸ້້�ມລຳຳ�ຫວາຍຈະຫລົ່່�ນ
ອອກ ແລະ ເຫລືືອແຕ່ສ່່ວ່ນທີ່່�ເປປັນັເສັ້້�ນ ຫລຶ ຶລຳຳ�ຫວາຍທີ່່�ມີສີີຂີຽວ-ເຫລືືອງ, ສີີ
ສວຍງາມ, ສ່່ວນທີີຢູ່່�ເທິິງສຸຸດຂອງລໍໍາຫວາຍເອີ້້�ນວ່່າຍອດ, ຍອດທີ່່�ມີີຢູ່່�ຂ້້າງໃນມີີ
ຄວາມອອ່່ນ ແລະ ສາມາດນໍຳຳ��ມາບໍໍລິິໂພກໄດ້້.

ຕາມປົກົກະຕິແິລ້້ວ ຫວາຍຈະເລີ່່�ມອອກດອກໃນທ້້າຍລະດູູຝົນົໄປຫາລະ
ດູູແລ້້ງ ຄືືຢູ່່�ໃນເດືືອນພະຈິິກຫາເດືືອນພຶຶດສະພາ ຂອງທຸຸກໆປີີ, ດອກຫວາຍທີ່່�
ສົມົບູນູຈະມີຖີ້ວ້ຍດອກເພດຜູ້້� ແລະ ເພດແມ່ໃ່ນແຊງດອກດຽວກັນັ. ການປະສົມົ
ພັັນຂອງດອກຫວາຍຈະເກີີດຂຶ້້�ນໂດຍສັັດ (ແມງໄມ້້) ຫລືື ທຳຳ�ມະຊາດເຂົ້້�າຊ່່ວຍ
ປະສົົມພັັນ ແລະໃຫ້້ກຳຳ�ເນີີດເປັັນຫມາກນ້້ອຍ. ດອກຜູ້້�ຈະບໍ່່�ສາມາດເປັັນຫມາກ
ໄດ້ ້ແລະ ແຊງດອກຈະສັ້້�ນກ່່ວາແຊງດອກແມ່ເ່ຄິ່່�ງຫນຶ່່�ງ. ດອກຂອງຫມາກຫວາຍ
ຈະເກີດີຊ້າ້ ຫລືື ໄວ ແມ່່ນຂຶ້້�ນກັບັບາງທ້້ອງຖິ່່�ນ ແລະ ບາງຊະນິິດພັນັ. ຫວາຍບາງ
ສະກຸຸນທີ່່�ອອກດອກ ແລະ ຫມາກແລ້້ວ ລຳຳ�ຂອງຫວາຍສັ້້�ນນັ້້�ນກໍໍຈະຕາຍ ເຊິ່່�ງຄືື
ກັັບໄມ້້ປ່່ອງເຊັ່່�ນ: ສະກຸຸນ Myrialepis, Plectocomia ແລະ Plectocomia. ຫ
ມາກຫວາຍດິບິ ແລະ ສຸກຸຄົນົເຮົາົນິຍິົມົມາບໍລໍິໂິພກ,ນຳຳ�ໄປເຮັັດເຄືືອງ ເອ້ຍ້້ອ້ງໄດ້້
ເຊັ່່�ນ: ຫມາກຂອງຫວາຍບຸ່່�ນ Daemonorops ຫມາກຂອງຫວາຍຊະນິິດນີ້້�ໄດ້້ມີີ
ຕະຫລາດສົ່່�ງອອກໄປປະເທດຈີີນແຕ່່ລະປີີຈຳຳ�ນວນຫລາຍ 100 ໂຕ່່ນ.

ຜ່າ່ນການຄົ້້�ນຄ້ວ້າ ແລະ ຈຳຳ�ແນກຊະນິິດພັັນແລ້້ວພົບວ່າຫວາຍຢູ່່�ໃນສປປ 
ລາວມີ ີ6 ສະກຸນຸ ແລະ 34 ຊະນິດິທີ່່�ຜ່າ່ນການຈຳຳ�ແນກ ແລະ ກຳຳ�ນົດຊື່່�ຢ່າ່ງຖາວອນ
ແລ້້ວ, ແລະ ຄາດວ່່າອີີກ 17 ຊະນິິດທີ່່�ຍັັງເຫລືືອອາດມີີຢູ່່�ໃນ ສປປ ລາວ ເຊັ່່�ນ
ກັນັກັບັຫາວຍທີ່່�ມີຢີູ່່�ໃນອິນິດູຈີູີນ (Tom D.Evans et al 2000) ໃນເວລາທໍໍາການ
ສຶຶກສາຢູ່່�ນັ້້�ນໄດ້້ພົົບເຫັັນວ່່າມີີອີີກ 4 ຊະນິິດທີ່່�ມີີຢູ່່�ແຕ່່ ໃນ ສ ປ ປ ລາວແຫງດຽວ
ເຊັ່່�ນ:ຫວາຍກະໂຕ່່ນalamus laoensis, ຫວາຍກະທິິງ C.oligostacbys, ຫວາຍ
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ຫາງຫນູູ C. bimariferus  ແລະ  ຫວາຍທອດ C.solitarius  ແລະ ຍັັງສົົງໃສວ່່າ
ມີີອີີກຊະນິິດ; ຫວາຍເສີີຍ C. barmandii ອາດມີີຢູ່່�ແຕ່່ໃນ ສປປ ລາວເຊັ່່�ນກັັນ.
ໃນຫວາຍ 51 ຊະນິິດທີ່່�ຮູ້້�ຈັັກກັັນດີີ ມີີຢູ່່� 12 ຊະນິິດທີ່່�ເປັັນເສດຖະກິິດຢູ່່�ພາຍໃນ
ປະເທດ ທີ່່�ນິຍິົມົເອົາົຍອດມາບໍລໍິໂິພກແລະເສັ້້�ນຫວາຍທີ່່�ນຳຳ�ມາເຮັັດເຄື່່�ອງຫັດັຖະກຳຳ�
ຫລືືສົ່່�ງເສັ້້�ນຫວາຍອອກໄປຂາຍຍັັງຕ່າ່ງປະເທດ. ໃນນີ້້�ໂກຕ່າ່ໃນການເກັບັກູ້້�ຫວາຍ
ເສັ້້�ນໃຫຍໃນປີີ 1994 ມີີເຖິິງ 1,708,000 ເສັ້້�ນ ແລະ ຫວາຍເສັ້້�ນນ້້ອຍຈຳຳ�ນວນ 
649,000 ກກ (ກົົມປ່່າໄມ້້ 1994) ດັ່່�ງລາຍລະອຽດລຸ່່�ມນີ້້�.
•	 Cຫວາຍທູູນ Calamus poilanei
•	 ຫວາຍເລົົາ Myrialepis paradoxa
•	 ຫວາຍຕະບອງ C. rudentum
•	 ຫວາຍລາວແອດຊິິສ C. laonsis
•	 ຫວາຍບຸ່່�ນ Deamonorops jenkimsiana
•	 ຫວາຍຫອມ C. gracilis
•	 ຫວາຍທອດ C. soritarias
•	 ຫວາຍຫນາມຫ່່າງ C.palustris
•	 ຫວາຍສະວັັງ C. tetradactylus
•	 ຫວາຍໂຕ່່ນ C. viminalis
•	 ຫວາຍນ້ຳຳ��ເຜິ່່�ງ C. siamensis
•	 ຫວາຍແຍ້້ C. tenuis.

ຫວາຍຈຳຳ�ນວນ 12 ຊະນິິດໃນ 3 ສະກຸຸນນີ້້�ໄດ້້ຮັັບການເພາະປູູກໄວ້້ແລ້້ວ
ໃນສວນລວມພັນັເຄື່່�ອປ່າ່ຂອງດົງົທີ່່�ສູນູຄົ້້�ນຄ້ວ້າປ່າ່ໄມ້ ້ແລະ ໃນນີ້້�ມີອີີີກ 4 ຊະນິດິ
ທີ່່�ປະຊາຊົນົນຳຳ�ມາປູກູເພື່່�ອຜົນົຍອດໄປບໍລໍິໂິພກ ແລະ ຍັງັມີສີ່ວ່ນຫນ້ອ້ຍຫນື່່�ງທີ່່�
ມີກີານປຸງຸແຕ່ງ່ ແລະ ຂາຍສົ່່�ງອອກນອກປະເທດ (ຫວາຍແຍ້້ C. tenuis, ຫວາຍ
ໂຕ່ນ່ C.viminalis, ຫວາຍນໍ້້�າເຜິ້້�ງ C.siamensis, ຫວາຍຕະບອງ C.rudentum)

ມາເຖິິງປັັດຈຸຸບັັນນີ້້� ໂຄງການເກັັບກູ້້� ແລະ ປຸຸງແຕ່່ງຫວາຍແບບຢືືນຍົົງ ໄດ້້
ສຳຳ�ຫລວດພື້້�ນທີ່່�ສ່ວ່ນປູກູຫວາຍທົ່່�ວປະເທດພົົບເຫັນັວ່າ່: ໄດ້້ມີກີານຂະຫຍາຍຕົວົ
ຂື້້�ນຈາກ 5 ເຮັັກຕາ ໃນປີີ 1996; 188 ເຮັັກຕາ ໃນປີີ 2006, ແລະ 205 ເຮັັກຕາ 
ໃນປີີ 2007 ເຫັັນວ່່າຂະບວກການປູູກຫວາຍເພື່່�ອນຳຳ�ໃຊ້້ຍອດ ແມ່່ນມີີຕົົວເລກ
ເພີ່່�ມຂື້້�ນເລື້້�ອຍໆ.

ໃນສົົກປີີ 2007-2009 ໂຄງການເກັັບກູ້້� ແລະ ປຸຸງແຕ່່ງຫວາຍແບບຢືືນຢົົງ 
ໄດ້້ມີີການຟື້້�ນຟູູປ່່າຫວາຍທຳຳ�ະຊາດຢູ່່� 2 ແຂວງຄືື: ແຂວງ ວຽງຈັັນ ແລະ ແຂວາງ 
ບໍລໍິຄິຳຳ�ໄຊໃນເນື້້�ອທີ່່� 75 ເຮັັກຕ່າໃນປີທີຳຳ�ອິດຂອງໂຄງການ (2007) ໂດຍການຈັັດ
ສັນັຫວາຍທຳຳ�ມະຊາດ,ການຟ້ື້�ນຟູດູ້ວ້ຍການອານຸຸລັກັ ແລະ ການປູູກຫວາຍຫຼຼາຍ
ຊະນິດິເພື່່�ອນຳຳ�ໃຊ້ເ້ສັ້້�ນ ແລະ ຍອດຫວາຍເພື່່�ອໃຫ້ປ້ະຊາຊົນົມີລີາຍຮັັບຈາກການ
ປູູກກຫວາຍເລົ້້�ານີ້້�ຫລາຍຂຶ້້�ນ ແລະ ໃຫ້້ລຸຸດພົ້້�ນຈາກຄວາມທຸຸກຍາກໃນປີີ 2020.
ໂດຍມີປີະຊາກອນ 2 ບ້າ້ນເຂົ້້�າຮ່ວ່ມໃນວຽກງານດັ່່�ງກ່າ່ວຄືື ບ້າ້ນນກາງ ແລະ ບ້າ້ນ
ສົົບພວນ, ເຊິ່່�ງເນື້້�ອທີ່່�ຂອງສວນປູູກຫວາຍເພື່່�ອເອົົາຍອດຂອງທັັງ 2 ບ້້ານ ໃນປີີ
ທຳຳ�ອິິດ ລວມມີີ 5.9 ເຮັັກຕ່່າ.
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ຕາຕະລາງທີີ 1: ຊື່່�ວິິທະຍາສາດ (ຊະນິິດພັັນ), ຊື່່�ທ້້ອງຖິ່່�ນ, ປະເພດປ່່າທີ່່�ຫວາຍກຳຳ�ເນີີດ 
ແລະ ລະດັັບຄວາມສູູງຈາກຫນ້້ານ້ຳຳ��ທະເລ.

ຊະນິດພັນ ຊື່ທ້ອງຖິ່ນ ປະເພດປ່່າ ລະດັັບຄວາມສູູງ
ຈາກຫນ້້ານ້ຳຳ��ທະເລ

Calamus poilanei
C. rudentum
C. solitarius
C. laoensis
Myrialepis para-
doxa
Daemonorops jen-
kinsiana
C. gracilis
C. palustris
C. tetradactylus
C. siamensis
C. viminalis
C. tenuis
C. Wailong
C. flagellum
C. platyacanthus
C. nambariensis
C. rhabdocladus
C. hypoleucus
C. bymaniferus
C. kingianus
C. oligostachys
C. henryanus
C. acanthospathus
C. guruba
C. erectus
C. harmandii
C. acanthophyllus
Korthalsia lasiniosa
Plectocomiopsis 
geminiflora
Plectocomia pier-
reana
Plectocomia hima-
layana

ຫວາຍທູນ
ຫວາຍຕະບອງ
ຫວາຍທອກ
ຫວາຍກະໂຕ່ນ
ຫວາຍຫນານໄຊ

ຫວາຍບຸ່ນ

ຫວາຍຫອມ
ຫວາຍຫນາມຫ່າງ
ຫວາຍຫາງຫນູ
ຫວາຍນ�້ຳເຜິ້ງ
ຫວາຍໂຕ່ນ
ຫວາຍແຍ້
ຫວາຍນົກຂໍ້
ຫວາຍຫມົ່ນ
ຫວາຍເຫລືອງ
ຫວາຍນວນ
ຫວາຍຫວານ
ຫວາຍແດງ
ຫວາຍຫາງຫນູ
ຫວາຍຫລືມ
ຫວາຍກະທິງ
ຫວາຍຫນາມລີ່
ຫວາຍຫອມ
ຫລື  ບຣອງເອີຣ໌
ຫວາຍແດງ
ຫວາຍຫນາມໄຊ
ຫວາຍເສີຍ
ຫວາຍເຕ້ຍ
ຫວາຍຕາເລິກ
ຫວາຍແດງ
ຫວາຍກະເທີຍ
ຫວາຍກະເທີຍ

ປ່່າດົົງດິິບ
ປ່່າປະສົົມ ຫລືື ປ່່າ
ເຫລົ່່�າ
ປ່່າດົົງດິິບ, ປ່່າປະສົົມ
ປ່່າດົົງດິິບແຄນນ້ຳຳ��
ປ່່າດົົງດິິບ
ປ່່າດົົງດິິບ,ປ່່າຟຸ່່�ມ
ແຄມນ້ຳຳ��
ປ່່າດົົງດິິບ,ປາໄມ້້ປ່່ອງ
ແຄມນ້ຳຳ��
ປ່່າດົົງດິິບ,ປ່່າປະສົົມ
ປ່່າດົົງດິິບ,ປ່່າໂຄງ
ປ່່າປະສົົມແຄມນໍ້້�າ
ປ່່າດົົງດິິບ, ປ່່າເຫລົ່່�າ
ປ່່າເຫລົ່່�າແຄມນໍ້້�າ
ປ່່າດົົງດິິບ
ປ່່າດົົງດິິບ, ປ່່າພູູຫີີນ
ປູູນ
ປ່່າດົົງດິິບ
ປ່່າດົົງດິິບຊຸ່່�ມຊື້້�ນ
ປ່່າດົົງດິິບ
ໄມ້້ພຸ່່�ມໄມ້້ປ່່ອງ
ປ່່າດົົງດິິບ,ປ່່າທີ່່�ຖືືກ
ຂຸຸດຄົ້້�ນ
ປ່່າດົົງດິິບເຂດພຽງ
ປ່່າດົົງດິິບປົ່່�ງໃຫມ່່
ປ່່າດົົງດິິບ, ປ່່າຟຸ່່�ມ,ພູູ
ຫີີປູູນ
ປ່່າດົົງດິິບ
ປ່່າຟຸ່່�ມ, ປ່່າໄມ້້ປ່່ອງ
ປ່່າດົົງດິິບ
ປ່່າດົົງດິິບ
ປ່່າໂຄກແຫ້້ງແລ້້ງ
ປ່່າດົົງດິິບ
ປ່່າດົົງດິິບແຄມນໍ້້�າ
ປ່່າດົົງດິິບແຄມນໍ້້�າ
ພາກໃຕ້້ຢຸຸນນານ
ພາກເຫນືືອຂອງລາວ

300 - 1,300 ມ
100 - 400 ມ
200 - 600 ມ
200 - 350 ມ
100 - 300 ມ
100 - 1,00 ມ
300 - 750 ມ
100 - 650 ມ
100 - 1,000 ມ
100 - 300 ມ
100 - 600 ມ
200 - 300 ມ
350 - 600 ມ
800 - 950 ມ
500 - 700 ມ
1.400 - 1,800 ມ
500 - 800 ມ
150 ມ
150 - 500 ມ
500 - 550 ມ
150 ມ
600 - 1,100 ມ
1,800ມ
100 ມ
450 ມ
150 - 200 ມ
100 - 200 ມ
200 ມ
200 - 800 ມ
300 - 350 ມ
> 1,600 ມ
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ຕາຕະລາງທີີ 2: ລະດູູການເກີີດດອກ, ອອກຫມາກ ແລະ ລະດູູຫມາກສຸຸກຂອງຫວາຍ
ທີ່່�ມີີຢູ່່�ໃນ ສປປ ລາວ

ຊື່່�ຊະນິິດພັັນ ຊື່່�ທ້້ອງຖິ່່�ນ ເດືືອນທີ່່�ເກີີດດອກ ເດືືອນທີ່່�ຫມາກສຸຸກ
Calamus poilanei
C. rudentum
C. solitarius
C. laoensis
Myrialepis paradoxa
Daemonorops jen-
kinsiana
C. gracilis
C. palustris
C. tetradactylus
C. siamensis
C. viminalis
C. tenuis
C. Wailong
C. flagellum
C. platyacanthus
C. nambariensis
C. rhabdocladus
C. hypoleucus
C. bymaniferus
C. kingianus
C. oligostachys
C. henryanus
C. acanthospathus
C. guruba
C. erectus
C. harmandii
C. acanthophyllus
Korthalsia lasiniosa
Plectocomiopsis 
geminiflora
Plectocomia pier-
reana
Plectocomia hima-
layana

ຫວາຍທູູນ
ຫວາຍຕະບອງ
ຫວາຍທອດ
ຫວາຍກະໂຕ່່ນ
ຫວາຍຫນາມໄຊ
ຫວາຍບຸ່່�ນ
ຫວາຍຫອມ
ຫວາຍຫນາມຫ່່າງ
ຫວາຍຫາງຫນູູ
ຫວາຍນ້ຳຳ��ເຜິ້້�ງ
ຫວາຍໂຕ່່ນ
ຫວາຍແຍ້້
ຫວາຍນົົກຂໍ້້�
ຫວາຍຫມົ່່�ນ
ຫວາຍເຫລືືອງ
ຫວາຍນວນ
ຫວາຍຫວານ
ຫວາຍແດງ
ຫວາຍຫາງຫນູູ
ຫວາຍຫລືືມ
ຫວາຍກະທິິງ
ຫວາຍຫນາມລີ່່�
ຫວາຍຫອມ ຫລືື
ບຣອງເອີີຣ໌໌
ຫວາຍແດງ
ຫວາຍຫນາມໄຊ
ຫວາຍເສີີຍ
ຫວາຍເຕ້້ຍ
ຫວາຍຕາເລິິກ
ຫວາຍແດງ
ຫວາຍກະເທີີຍ
ຫວາຍກະເທີີຍ

ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ທັັນວາ-ມັັງກອນ
ພຶຶດສະພາ-ມິິຖຸຸນາ
ທັັນວາ-ພຶຶດສະພາ
ທັັນວາ-ພຶຶດສະພາ
ທັັນວາ-ພຶຶດສະພາ
ທັັນວາ-ພຶຶດສະພາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ທັັນວາ-ມັັງກອນ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ
ພະຈິິກ-ທັັນວາ ?
ພະຈິິກ-ທັັນວາ ?

ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ມີີນາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ມີີນາ-ເມສາ
ພຶຶດສະພາ-ມິິຖຸຸນາ
ສິິງຫາ-ພະຈິິກ
ສິິງຫາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ
ພຶຶດສະພາ-ມິິຖຸຸນາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ພຶຶດສະພາ-ມິິຖຸຸນາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ມີີນາ-ພຶຶດສະພາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ ?
ສິິງຫາ-ກັັນຍາ ?

2. ເຕັັກນິິກແລະວິິທີີການກະກຽມເບ້້ຍຫວາຍນ້ຳຳ��ເຜິ່່�ງ C. siamensis
ການທີ່່�ຈະປູູກແລະຟ້ື້�ນຟູູປ່່າຫວາຍເປັັນສິ່່�ງຈຳຳ�ເປັັນທີ່່�ຈະຕ້້ອງໄດ້້ມີີການ
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ກະກຽມແນວພັັນ.ການກະກຽທແນວພັັນ ຫລຶຶ ການປູູກຫວາຍນີ້້�ກໍໍມີີຫລາຍ
ວິິທີີທີ່່�ຈະເລືືອກນຳຳ�ມາປະຕິິບັັດໄດ້້, ແຕ່່ຖ້້າຫາກເຮົົາບໍ່່�ມີີການສຶຶກສາຄວາມເປັັນ
ໄປໄດ້້ ທີ່່�ດີີເຮົົາກໍໍບໍ່່�ອາດສຳຳ�ເລັັດຜົົນໃນການປູູກຫວາຍນີ້້�ເຊັ່່�ນກັັນ. ການເລືືອກ
ເອົົາເຕັັກນິິກວິິທີີການເພື່່�ອນຳຳ�ເຂົ້້�າມາປະຍຸຸກໃຊ້້ເຂົ້້�າໃນກິິດຈະກຳຳ�ເປັັນສິ່່�ງທີ່່�ຂາດ
ບໍ່່�ໄດ້.້ສະນັ້້�ນໃນປຶ້້�ມຄູ່່�ມືືນີ້້�ຈິ່່�ງໄດ້້ເລືືອກເອົາົວິທິີທີີ່່�ດີກີ່ວ່າຫມູ່່�ເພື່່�ອນຳຳ�ມາໃຊ້ເ້ຂົ້້�າໃນ
ການກ້້າເບ້ຍ້ເພື່່�ອໃຫ້້ປະລິມິານ ແລະ ຄຸນຸນະພາບເພື່່�ອໃຫ້້ປະຢັດັເວລາ ແລະ ຄ່າ່
ໃຊ້້ຈ່່າຍໃນການລົົງທຶຶນນຳຳ�ອີີກດ້້ວຍເຊັ່່�ນ:

•	 ວິິທີີການເກັັບເອົົາເບ້້ຍຫວາຍນ້້ອຍອອກມາຈາກປ່າທຳຳ�ມະຊາດເພື່່�ອນຳຳ�ມາ
ລ້້ຽງໄວ້້ໃນສວນກ້້າເພື່່�ອປູູກໃນປີີຕໍ່່�ໄປ

•	 ວິິທີີເກັັບຫມາກຫວາຍສຸຸກ,ແລ້້ວນຳຳ�ມາຫ່່ວານໃສ່່ຫນານເພື່່�ອກະກຽມເບ້້ຍ 
ໄວ້້ປູູກໃນປີີຕໍ່່�ໄປ

•	 ວິິທີີແຍກຫນໍ່່�ອອກຈາກແກ່່ນ ແລ້້ວນຳຳ�ມາລ້້ຽງດ້້ວຍວຸ້້�ນ
•	 ວິິທີີແຍກຫນໍ່່�ອອກຈາກຍ່ອດຂອງເບ້້ຍຫວາຍແລ້້ວນຳຳ�ມາລ້້ຽງດ້້ວຍວຸ້້�ນ 

(Tissue Culture)
•	 ວິິທີີການຢອດແກ່່ນຫວາຍລົົງໃສ່່ຖົົງຢາງທີ່່�ກຽມໄວ້້ໃນສວນກ້້າ ຫລືື ການ

ຢອດແກ່່ນໃສ່່ສວນປູູກກໍໍມີີຄວາມເປັັນໄປໄດ້້
ການກຽມເບ້້ຍແຕ່່ລະວິິທີີແມ່່ນລ້້ວນແຕ່່ຈຸຸດປະສົົງຂອງຄົົນຜູ້້�ທີ່່�ຈະເລືືອກ

ເອົົາແຕ່່ລະວິິທີີເຂົ້້�າໄປຈັັດຕັ້້�ງປະຕິິບັັດເພື່່�ອໃຫ້້ໄດ້້ຜົົນດີີ, ໄດ້້ປະລິິມານຫລາຍ, 
ຄຸຸນນະພາບດີີ, ປະຢັັດເວລາ ແລະ ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍໃນການລົົງທຶຶນ. ຍ້້ອນວ່່າຫວາຍ 
ແຕ່ລ່ະຊະນິິດ ແລະ ແຕ່່ລະສະກຸນຸນັ້້�ນມີຄີວາມແຕກຕ່າງກັັນທາງດ້້ານການແຕກ
ງອກ ຫລືື ການຈະເລີນີເຕິບິໂຕເຊັ່່�ນ: ຫວາຍທູນູ Calamus poilanei ຢູ່່�ໃນ ສປປ 
ລາວ ແລະ ຫວາຍ ມານານ Calamus manan ຢູ່່�ໃນປະເທດໄທ ແລະ ມະເລ
ເຊຍ, ຫວາຍທັັງສອງຊະນິິດນີ້້�ເປັັນຫວາຍທີ່່�ຫາຍາກ, ມີີລາຄາແພງ ແລະ ການ
ກ້າ້ແກ່ນ່ໂດຍການຫວ່າ່ນແກ່ນ່ໃສ່ດ່ິນິຈະໃຊ້ເ້ວລາຍາວນານເຖິງິ 6-12 ເດືືອນຂຶ້້�ນ
ໄປຈະແຕກງອກ. ເມື່່�ອເປັນັດັ່່�ງນີ້້� ຈິ່່�ງມີຄີວາມຈຳຳ�ເປັນັທີ່່�ຈະມີເີຕັກັນິກິທີ່່�ດີມີາຊ່່ວຍ
ໃນການກ້້າເບ້້ຍຫວາຍ ເພື່່�ອຊ່່ວຍໃນການກະຕຸ້້�ນໃຫ້້ແຕກງອກໄດ້້ໄວຂື້້�ນ, ໄດ້້
ປະລິມິານເບ້້ຍທີ່່�ເກີດີໃຫມ່ຫ່ລາຍຂຶ້້�ນ ເຊິິງມີຫີລາຍວິິທີທີີ່່�ໄດ້ທ້ົດົລອງມາດັ່່�ງລຸ່່�ມນີ້້�:

•	 ການກະຕຸ້້�ນແກ່່ນດ້້ວຍນໍ້້�າກົົດ (ອາຊິິດ)
•	 ການກະຕຸ້້�ນແກ່່ນດ້້ວຍການຕາກແດດ
•	 ການກະຕຸ້້�ນແກ່່ນດ້້ວຍແຊ່່ນໍ້້�າເຢັັນ
•	 ການກະຕຸ້້�ນແກ່່ນດ້້ວຍການແຊ່່ນໍ້້�າຮ້້ອນ
•	 	ການກະຕຸ້້�ນແກ່່ນດ້້ວຍການອົົບຮ້້ອນດ້້ວຍອຸຸນຫະພູູມ
•	 ການກະຕຸ້້�ນແກ່່ນດ້້ວຍການເຜົົາໄຟ
•	 ການກະຕຸ້້�ນແກ່່ນດ້້ວຍການແກະຕາຫນໍ່່�ອ່່ອນ

ໃນແຕ່່ລະວິິທີີທີ່່�ກ່່າວມານີ້້�ໄດ້້ຄັັດເລືືອກເອົົາສອງວິິທີີທີ່່�ນັັກວິຊາການ ແລະ 
ປະຊາຊົົນຜູ້້�ທີ່່�ມີີຄວາມສົົນໃຈໃນການປູູກຫວາຍໄດ້້ນຳຳ�ເອົົາໄປໃຊ້້ໃນກິິດຈະກຳຳ�
ຂອງຕົົນເອງ
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3.ວິິທີີການກ້້າເບ້້ຍໂດຍການກະຕຸ້້�ນແກ່່ນດ້້ວຍນໍ້້�າເຢັັນທຳຳ�ມະດາ
ຂັ້້�ນຕອນການກະກຽມ

3.1. ການເກັັບແກ່່ນ
ກ່່ອນອື່່�ນຫມົົດເຮົົາຈະຕ້້ອງໄດ້້ຮູ້້�ເຖິິງລະດູູການເກັັບແກ່່ນຫວາຍແຕ່່ລະ

ຊະນິິດນັ້້�ນວ່່າຫມາກຈະສຸຸກໃນເດືືອນໃດ? ຕົ້້�ນແມ່່ພັັນຄວນເລືືອກເອົົາແນວ
ໃດ? ຖ້້າຈະນຳຳ�ມາປູູກເອົົາຍອດ ຍອດຈະໃຫຍ່່ຫລືືບໍ່່�? ເປັັນຊະນິິດທີ່່�ເປັັນຄວາມ
ຕ້ອ້ງການຂອງຕະຫລາດຫລືືບໍ່່�?  ຈະເຫມາະສົົມແກ່ກ່ານນຳຳ�ມາເຮັັດແນວພັນ ໄດ້້
ຫລືືບໍ່່�? ຫລັງັຈາກນັ້້�ນກໍ່່�ໃຫ້ສັ້ັງເກດເບິ່່�ງສີຂີອງຫມາກຫວາຍເມື່່�ອເວລາຫມາກສຸຸກ
ຈະເຫັັນເປືືອກຫຸ້້�ມຫມາກຫວາຍເປັັນສີີຂາວຫມົ່່�ນ, ສີີດຳຳ�, ສີີແດງ, ກາບຫມາກ
ແຕງອອກ, ນວນທີ່່�ຢູ່່�ຂ້້າງໃນເປັັນສີີດຳຳ�ແກ້້ມແດງ ເມື່່�ອເວລາເຮົົາກິິນນວນຈະມີີ
ລົດົຊາດຫວານ, ຝາດ ແລະ ສົ້້�ມແກ້້ນຫວານນັ້້�ນສະແດງວ່່າຫມາກຫວາຍທີ່່�ເກັບັ
ມານັ້້�ນສຸຸກແລ້້ວ ແລະ ເຫມາະສົົມທີ່່�ຈະນຳຳ�ມາກ້້າໄດ້້.

ຫມາກຫວາຍບາງຊະນິິດ ແລະ ບາງສະກຸຸນແກ່່ນທີ່່�ຢູ່່�ຂ້້າງໃນຈະມີີ 1-3 
ແກ່ນ່ໃນຫມາກດຽວກັນັ ແລະ ສາມາດແຕກງອກໄດ້ເ້ຊັ່່�ນກັັນເຊັ່່�ນ: ຫວາຍໂຕ່ນ່. 
viminalis, ຫວາຍຫນອງ C. godefroyi, ແລະ ຫວາຍນາມໄຊ Myrialepis 
paradoxa.

3.2. ການກະກຽມແກ່່ນຫວາຍ
ຫລັງັຈາກທີ່່�ໄດ້ຫ້ມາກຫວາຍສຸຸກມາແລ້້ວໃຫ້ເ້ກັບັຫມາກຫວາຍໄວ້ໃ້ນຮົ່່�ມ

ຫລືືໄວ້້ໃນຫ້້ອງທີ່່�ມີີລົົມລ່່ວງດີີເພື່່�ອບໍ່່�ໃຫ້້ຫມາກຫວາຍແຫ້້ງ ແລະ ບໍ່່�ໃຫ້້ເກັັບ
ຮັກັສາໄວ້ເ້ກີີນຫນຶ່່�ງເດືືອນ, ຖ້້າເກັັບຮັກັສາໄວ້້ດົົນ ແລະ ແຫ້ງ້ເກີີນໄປຈະເຮັດັ
ໃຫ້ອ້ັດັຕາການແຕກງອກນັ້້�ນຕໍ່່�າ ເມື່່�ອເກັບັຫມາກຫວາຍມາແລ້້ວໃຫ້້ປະຕິບັິັດ
ຕາມຂັ້້�ນຕອນລຸ່່�ນນີ້້�:
•	 ນຳຳ�ເອົາົຫມາກຫວາຍທີ່່�ສຸຸກມາເເກະເປືືອກ ແລະ ນວນຫຸ້້�ມແກ່ນ່ອອກໃຫ້້

ຫມົດົ ເຊິ່່�ງສາມາດເຮັັດໄດ້ຫ້ລາຍວິທິີກີານ (ຕຳຳ�ແກ່ນ່ປະສົົມຂີ້້�ຊາຍ ແລ້ວ້
ນຳຳ�ເອົົາໄປລ້້າງນ້ຳຳ��ໃຫ້້ສະອາດ)

•	 ນຳຳ�ແກ່່ນລົົງແຊ່່ນ້ຳຳ��ເພື່່�ອກະຕຸ້້�ນການແຕກງອກ

3.3. ຂັ້້�ນຕອນການປະຕິິບັັດ
ການກ້າ້ແກ່ນ່ດ້ວ້ຍວິທິີນີີ້້�ເຫມາະສົມົກັບັຊາວກະສິກິອນຜູ້້�ທີ່່�ມີຄີວາມສົນົໃຈ

ໃນການຂະຫຍາຍສ່ວ່ນປູກູໃຫ້ເ້ປັນັເນື້້�ອທີ່່�ກວ້າ້ງ ແລະ ມີກີານລົງົທຶນຶຫນ້້ອຍ
ໃນການກະກຽມເບ້້ຍ ແລະ ງ່່າຍຕໍ່່�ການຈັັດຕັ້້�ງປະຕິິບັັດຄືື:

ນຳຳ�ແກ່ນ່ທີ່່�ປອກເປືືອກ ແລະ ຫລັງັຈາກເອົາົນວນຫຸ້້�ມແກ່ນ່ອອກແລ້ວ້ ໃຫ້້
ເອົົາແກ່່ນໄປແຊ່່ນ້ຳຳ��ປະມານ 7 ວັັນ (ໃຫ້້ປ່່ຽນນໍ້້�າທຸຸກໆ 7 ວັັນ)
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• Cກຸະກຸຽມຫນານໃສຸ່ຫນ້າດິນດ້ວົຍກຸານຂຸັ້ດ ແລະ ຍົງດິນໃຫ້ລະອຽດ ແລ້ວົ
ປັະຕັາກຸແດດໄວົ້.

• ສຸ້າງຂັ້ອບັຫນານໃຫ້ສຸູງ ແລະ ເລິກຸ 10-20 ຊມ ເພ່�ອະດວົກຸໃນກຸານຫລົກຸ
ເບັ້ຍອອກຸເມ່�ອເວົລາເບັ້ຍແຕັກຸງອກຸແລ້ວົ.

• Cແກຸ່ນທີໍ�ແຊ່ນໍ�າເຖິງເວົລາແລ້ວົໃຫ້ນໍາໄປັຫວ່ົານໃສຸ່ຫນານທ່ໍກຸຽມໄວ້ົໃຫ້ສຸະ
ເຫມີກຸັນ. ຫນານກຸວົ້າງ,ຍາວົ ຂັ້ະຫນາດ 1x4 ມ ສຸາມາດນໍາໃຊ້ແກຸ່ນຫວົາຍ
ຈ່ໍານວົນ 10 ກຸກຸ.

• ນໍາໃຊ້ດນິຫລ່ຊາຍປັກົຸຫນ້າດນິຂັ້ອງຫນານຫລັງຈ່າກຸຫ່ວົານແກຸນ່ແລ້ວົ ເພ່�ອ
ບັໍ�ໃຫ້ແກຸ່ນຢັູ່ໃນຫນານຟືູ້ຂັ້ຶ�ນເທໍິງຫນ້າດິນເມ່�ອເວົລາຫົດນໍ�າ ຫລ່ ເມ່�ອເວົລາ
ຝົົນຕັົກຸໃສຸ່ຫນານແຮັງ

• ຫລັງຈ່າກຸຫວ່ົານແກຸນ່ແລ້ວົໃຫ້ຫົດນໍ�າໃສຸຫ່ນານທັໍງເຊົ�າ ແລະ ແລງ ຈົ່ນກຸວົາ່
ເບັ້ຍຫວົາຍຈ່ະເກຸີດຫລ່ ແຕັກຸງອກຸ (ຖ້າຝົົນບັໍ�ຕັົກຸ)

4. ວິທີການກ້າແກ່ນດ້ວຍການເເກະຕາຫວາຍ
ວິົທີໍນີ�ເປັັນວິົທີໍທີໍ�ດີວິົທີໍຫນຶ�ງ ແລະ ເຫມາະສົຸມກຸັບັຊະນິດພັນຫວົາຍທີໍ�

ຫາຍາກຸ ແລະ ລາຄໍາແພງ. ວົິທໍີນີ�ໄລຍະເວົລາຂັ້ອງກຸານແຕັກຸງອກຸນັ�ນສຸັ�ນກຸວົ່າ
ວົທີິໍຫວົາ່ນແກຸນ່ໃສຸ່ດນິ ເຊັ�ນ: ຫມາກຸຫວົາຍໂຕັນ່, ຫວົາຍທູໍນ,ຫາວົຍບຸ້ັນ,ຫວົາຍ
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ຕັະບັອງ, ຫວົາຍນໍ�າເຜົິ�ງ ແລະ ຫວົາຍອ່�ນໆ
ຫລງັຈ່າກຸທີໍ�ໄດຜ້ົາ່ນກຸານເເກຸະເປັອ່ກຸແລະນວົນອອກຸແລວ້ົໃຫ້ເລີ�ມເເກຸະ

ຕັາຂັ້ອງຫວົາຍຊະນດິນັ�ນເລຍີ,ເພາະວົາ່ຖາ້ແກຸນ່ຫວົາຍທີໍ�ແກຸະຕັານັ�ນແຫ້ງເກຸນີໄປັ 
ຈ່ະເຮັັດໃຫ້ຄໍວົາມຫຍຸ່ງຍາກຸຫລາຍຂຶັ້�ນໃນກຸານຊອກຸຫາບ່ັອນທີໍ�ມຕີັາຂັ້ອງຫວົາຍ
ຊະນິດນັ�ນເກຸີດຢັູ່. ຕັາຂັ້ອງຫວົາຍແຕັ່ລະຊະນິດຈ່ະມີຕັໍາແຫນ່ງຫລ່ບັ່ອນຢູ່ັບັໍ�ຄໍ່
ກຸັນ ບັາງຊະນິດຈ່ະຢັູ່ດ້ານຂັ້້າງ, ບັາງຊະນິດຈ່ະຢັູດ້ານເທໍິງ ແລະ ບັາງຊະນິດຈ່ະ
ຢັູລ່ະຫວົາ່ງກຸາງຂັ້ອງແກຸນນັ�ນ.ກຸານນໍາໃຊ້ວົທີິໍກຸານເກຸບັັຕັາຫວົາຍຈ່ະເປັນັວົທີິໍ�ທີໍ�
ມຜີົນົດຕິັໍ�ກຸານຄໍດັເລອ່ກຸຈ່ໍານວົນແກຸນ່ທີໍ�ສຸມົບູັນຫລບໍ່ັ�ສຸມົບູັນອອກຸຈ່າກຸກຸນັ,ໃນ
ເວົລາເເກຸະຕັາຫວົາຍຖ້າພົບັເຫັນວົ່າແກຸ່ນໃດບັໍ�ມີຕັາເຮົັາສຸາມາດຖິ�ນໄດ້ເລີຍ 
ຖ້າບັໍ�ດັ�ງນັ�ນມັນຈ່ະເຮັັດໃຫ້ເສຸຍເວົລາ ແລະ ສຸິ�ນເປັ່ອງເນ່�ອທໍີ�ໃນກຸານກຸ້າແກຸ່ນ. 
ລາຍລະອຽດດັ�ງລຸ່ນນີ�:

4.1. ກະກຽມອ້ປະກອນຮັບໃຊ້
• Cຊາມຢັາງຂັ້ະຫນາດຫນ້າຕັັດ 30-40 ຊມ
• ມິດລ່າມທໍີ�ມີດ້ານ ແລະ ຄໍົມເຂັ້ົ�າດີເພ່�ອເເກຸະຕັາ
• ຜົ້າຢັາງໃສຸ່ເພ່�ອໃຊ້ປັົກຸຄໍຸມປັາກຸຊາມ
• ເຊ່ອກຸມັດປັາກຸຊາມເພ່�ອບັໍ�ໃນໍ�າລະເຫີຍອອກຸ
• ຍຸ້ງຫມາກຸພ້າວົທໍີ�ຈ່ິກຸໃຫ້ເປັັນຝົອຍນ້ອຍໆລະອຽດ
• ນໍ�າສຸໍາລັບັເເຊ່ເປັ່ອກຸຫມາກຸພ້າວົ
• ແກຸ່ນຫວົາຍທໍີ�ແກຸະຕັາແລ້ວົ

4.2. ຂັ້ນຕອນການປະຕິບັດ
• Cແກຸະຕັາຫວົາຍໃຫ້ໄດ້ປັະມານ 2 ກຸກຸ/ຊາມຢັາງ
• ບັໍ�ໃຫ້ແກຸ່ນທໍີ�ແກຸະຕັາອອກຸນັ�ນຖ່ກຸນໍ�າ
• ນໍາຍຸ້ງຫມາກຸພ້າວົລົງແຊ່ນໍ�າໃຫ້ປັຽກຸປັະມານ 20 ນາທໍີ
• ປັັ�ນນໍ�າຍຸ້ງຫມາກຸພ້າວົອອກຸໃຫ້ແຫ້ງສຸະມັ�ງ (ຊຸ່ມ)

• ນໍາເອາົຍຸ້ງຫມາກຸພ້າວົໂຮັຍລງົໃສຸຊ່າມຢັາງທີໍ�ກຸຽມໄວົຫ້ນາປັະມານ 5-10 ຊມ
• ນໍາແກຸນ່ຫວົາຍທີໍ�ແກຸະຕັາແລວ້ົຫວົາ່ນໃສຸດ່າ້ນເທິໍງຂັ້ອງຫຍຸງ້ຫມາກຸພ້າວົ
• ເອົາຫຍຸ້ງຫມາກຸພ້າວົນັ�ນປັັ�ນໃຫ້ສຸະມັ�ງແລ້ວົລົງປັົກຸດ້ານເທິໍງຂັ້ອງແກຸ່ນ

ໃຫ້ຫນາປັະມານ 5-10 ຊມ
• ປັົກຸຊານດ້ວົຍຜົ້າຢັາງທໍີ�ກຸຽມໄວົ້ ແລະ ມັດດ້ວົຍເຊ່ອກຸໃຫ້
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ແຫນ້ນເພ່�ອປັ້ອງກຸັນບັໍ�ໃຫ້ນໍ�າທໍີ�ມີຢັູ່ຂັ້້າງໃນລະເຫີຍອອກຸໄປັດ້ານນອກຸ

• ນໍາຊາມແກຸ່ນຫວົາຍທໍີ�ເຮັັດສຸໍາເລັດແລ້ວົເກຸັບັໄວົ້ໃນຮັົ�ມບັ່ອນທໍີ�ມີລົມລ່ວົງ
• ບັໍ�ໃຫ້ໃຂັ້ປັາກຸຊາມກຸ່ອນກຸໍານົດກຸານແຕັກຸງອກຸເພ່�ອຈ່ະເຮັັດໃຫ້ເຊ່�ອລາເຂົັ້�າໄປັ

ນໍາຊາມແກຸ່ນຫວົາຍທໍີ�ເຮັັດສຸໍາເລັດແລ້ວົເກຸັບັໄວົ້ໃນຮັົ�ມບັ່ອນທໍີ�ມີລົມລ່ວົງ
ບັໍ�ໃຫ້ໃຂັ້ປັາກຸຊາມກຸ່ອນກຸໍານົດກຸານແຕັກຸງອກຸເພ່�ອຈ່ະເຮັັດໃຫ້ເຊ່�ອລາເຂົັ້�າໄປັ
ນໍາຊາມແກຸ່ນຫວົາຍທໍີ�ເຮັັດສຸໍາເລັດແລ້ວົເກຸັບັໄວົ້ໃນຮັົ�ມບັ່ອນທໍີ�ມີລົມລ່ວົງ

ໃນຊາມ
• ຫນໍ�ຫວົາຍຈ່ະແຕັກຸງອກຸພາຍໃນ 

ໃນຊາມ
ຫນໍ�ຫວົາຍຈ່ະແຕັກຸງອກຸພາຍໃນ 
ໃນຊາມ

15 ວັົນ ຫລງັຈ່າກຸກຸານກຸາ້ສຸາໍເລດັ, ແຕັຈ່່ະໃຊ້
ເວົລາແຕັກຸງອກຸພາຍໃນ 60 ວັົນ ຫລ່ ເມ່�ອເຮົັາເຫັນຫນໍ�ເບັຍ້ຫວົາຍຂັ້ຽວົຂຶັ້�ນໃນ
ຫນໍ�ຫວົາຍຈ່ະແຕັກຸງອກຸພາຍໃນ 

ວັົນ ຫລ່ ເມ່�ອເຮົັາເຫັນຫນໍ�ເບັຍ້ຫວົາຍຂັ້ຽວົຂຶັ້�ນໃນ
ຫນໍ�ຫວົາຍຈ່ະແຕັກຸງອກຸພາຍໃນ  ວັົນ ຫລງັຈ່າກຸກຸານກຸາ້ສຸາໍເລດັ, ແຕັຈ່່ະໃຊ້

ວັົນ ຫລ່ ເມ່�ອເຮົັາເຫັນຫນໍ�ເບັຍ້ຫວົາຍຂັ້ຽວົຂຶັ້�ນໃນ
 ວັົນ ຫລງັຈ່າກຸກຸານກຸາ້ສຸາໍເລດັ, ແຕັຈ່່ະໃຊ້

ຊາມຍາງຂັ້່າງໃນເກຸີນກຸ່ວົາ 50% ສຸະແດງວົ່າແກຸ່ນທໍີ�ກຸ້າໃນນັ�ນແຕັກຸງອກຸອອກຸ
ວັົນ ຫລ່ ເມ່�ອເຮົັາເຫັນຫນໍ�ເບັຍ້ຫວົາຍຂັ້ຽວົຂຶັ້�ນໃນ

ສຸະແດງວົ່າແກຸ່ນທໍີ�ກຸ້າໃນນັ�ນແຕັກຸງອກຸອອກຸ
ວັົນ ຫລ່ ເມ່�ອເຮົັາເຫັນຫນໍ�ເບັຍ້ຫວົາຍຂັ້ຽວົຂຶັ້�ນໃນ

ມາເກຸ່ອບັຄໍົບັຖ້ວົນແລ້ວົ.
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4.3. ການກະກຽມຫນາມເພື່ອບົງເບ້ຍຫວາຍ

4.4. ການບົງເບ້ຍ

ຫນານທີໍ�ຈ່ະບັງົເບັຍ້ຫວົາຍຈ່ະຕັອ້ງຢັູໃ່ນຮົັ�ມຫລມ່ງຸດວ້ົຍຕັາຫນາ່ງກຸນັແສຸງ 50-70% 
ເພ່�ອຄໍວົາມເຫມາະສຸມົໃນກຸານຈ່ະເລມີເຕັບີັໂຕັຂັ້ອງເບັຍ້ຫວົາຍີ�ຍັງນອ້ຍ, ເບັຍ້ຫວົານ
ຫນານທີໍ�ຈ່ະບັງົເບັຍ້ຫວົາຍຈ່ະຕັອ້ງຢັູໃ່ນຮົັ�ມຫລມ່ງຸດວ້ົຍຕັາຫນາ່ງກຸນັແສຸງ 50-70% 
ເພ່�ອຄໍວົາມເຫມາະສຸມົໃນກຸານຈ່ະເລມີເຕັບີັໂຕັຂັ້ອງເບັຍ້ຫວົາຍີ�ຍັງນອ້ຍ, ເບັຍ້ຫວົານ
ຫນານທີໍ�ຈ່ະບັງົເບັຍ້ຫວົາຍຈ່ະຕັອ້ງຢັູໃ່ນຮົັ�ມຫລມ່ງຸດວ້ົຍຕັາຫນາ່ງກຸນັແສຸງ 50-70% 

ນອ້ຍຕັາມປັກົຸກຸະຕັແິລວ້ົຈ່ະມຮີັາກຸຍາວົກຸວ່ົາ ຈໍ່ານວົນໃບັຢູ່ັທໍາງເທິໍງສຸະເຫມ,ີຖາ້ຮັາກຸ
ຂັ້ອງເບັຍ້ຫວົາຍນ້ອຍຍາວົເກຸນີໄປັໃຫ້ໃຊ້ມດີຕັດັເພ່�ອຕັດັຮັາກຸອອກຸເຄໍິ�ງຫນຶ�ເສຸຍກຸອ່ນ
ນອ້ຍຕັາມປັກົຸກຸະຕັແິລວ້ົຈ່ະມຮີັາກຸຍາວົກຸວ່ົາ ຈໍ່ານວົນໃບັຢູ່ັທໍາງເທິໍງສຸະເຫມ,ີຖາ້ຮັາກຸ
ຂັ້ອງເບັຍ້ຫວົາຍນ້ອຍຍາວົເກຸນີໄປັໃຫ້ໃຊ້ມດີຕັດັເພ່�ອຕັດັຮັາກຸອອກຸເຄໍິ�ງຫນຶ�ເສຸຍກຸອ່ນ
ນອ້ຍຕັາມປັກົຸກຸະຕັແິລວ້ົຈ່ະມຮີັາກຸຍາວົກຸວ່ົາ ຈໍ່ານວົນໃບັຢູ່ັທໍາງເທິໍງສຸະເຫມ,ີຖາ້ຮັາກຸ
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4.5. ການດູແລຮັກສາ
ເມ່�ອເບັັ�ຍຫວົາຍມີອາຍຸໄດ້ 45 ວົັນຂັ້ຶ�ນໄປັເຮັົາຄໍວົນໃສຸ່ຝົຸ່ນ, ຈ່ະເປັັນຝົຸ່ນ

ຄໍອກຸ ຫລ່ ຝົຸ່ນວິົທໍະຍາສຸາດກຸໍ�ໄດ້ແຕັ່ໃຫ້ມີປັະລິມານທີໍ�ເຫມາະສຸົມກຸັບັອາຍຸ
ຂັ້ອງຫວົາຍຖ້າແມ່ນຝົຸ່ນວິົທໍະຍາສຸາດສູຸດສຸະເຫມີ 15 15 15 ແມ່ນໄຫ້ໃສຸ່
ປັະລິມານ 1 ບັ່ວົງແກຸງຕັໍ�ນໍ�າ 20 ລິດຫົດໃຫ້ສຸະເຫີມທົໍ�ວົຫນານບົັງ, ຫັລງ
ຈ່າກຸນັ�ນສຸາມເດ່ອນໃດໃຫ້ໃສຸ່ຝົຸ່ນຄໍອກຸຫລ່ວົິທໍະຍາສຸາດຫນຶ�ງຄັໍ�ງ. ຖ້າແມ່ນ
ຟືຸ້່ນຄໍອກຸໃຫ້ໂຮັຍໄສຸ່ດ້ານເທີໍງຂັ້ອງເບັົ�າໃນປັະລິມານພໍຄໍວົນແລະກຸ່ນຈ່ະໃສຸ່
ຝົຸ່ນຫລ່ປັຸຍໃຫ້ຢັຸດຫົດນໍ�າກຸ່ອນຫນຶ�ງວົັນເພ່�ອເຮັັດໃຫ້ເບັັ�ຍຕັ້ອງກຸານນໍ�າໃນ
ປັະລິມານຫລາຍຂຶັ້�ນ. ໃນກຸໍລະນີທີໍ�ເກຸີດເຊ່�ອລາຢັູ່ຕັາມໃບັຫວົາຍໃຫ້ໃຊ້ຢັ່
ແບັນເຣິດປັະສຸົມກຸັບັນໍ�າໃນອັດຕັາຫນ່�ງບ່ັວົງນ້ອຍຕັໍ�ນໍ�າ 20 ລິດຫລ່ໃຊ້ຕັາມ
ຄໍໍາແນະນໍາທໍີ�ຕັິດມາກຸັບັຢັ່າ

ກຸ່ອນຈ່ະນໍາເບັັ�ຍອອກຸໄປັປັູກຸຈ່ະຕັ້ອງໄດ້ຜົ່ານກຸານກຸະກຸຽມເບັັ�ຍຫວົາຍ  
ຢັູ່ ໃນສຸວົນກຸ້າຢັ່າງຫນ້ອຍເປັັນເວົລາ 8 ເດ່ອນ ຫລ່ 12 ເດ່ອນ ຈ່ິ�ງເຫມາະສຸົມ, 
ສຸີ�ງດັ�ງກຸາ່ວົນີ� ຈ່ະຊ່ວົຍໃຫ້ກຸານປັກູຸຫວົາຍໄດຮັ້ັບັຜົນົສໍຸາເລັດຕັາມແຜົນກຸານ ແລະ 
ຄໍຸມ້ຄໍາ່ກຸານລງົທຶໍນ. ກຸອ່ນກຸານຍາ້ຍເບັັ�ຍຫວົາຍອອກຸໄປັປັກູຸຢັູພ່າກຸສຸະຫນາມຄໍວົນ
ໃຫ້ມີກຸານຢັຸດເຊົາກຸານໃສຸ່ຝົຸ່ນປັະມານ 2 ເດ່ອນ ແລະ ໃຫ້ເອົາຕັານ່າງກຸັ�ງແສຸງທໍີ�
ກຸັ�ງຢັູ່ນັ�ນອອກຸກຸ່ອນຈ່ະນໍາເອົາໄປັປັູກຸ 2 ເດ່ອນເຊັ�ນກຸັນເພ່�ອເຮັັດໃຫ້ເບັັ�ຍຫວົາຍ
ໄດ້ມີຄໍວົາມທໍົນທໍານກຸັບັແສຸງແດດ ແລະ ສຸະພາບັແວົດລ້ອມໄດ້ດີ.

5. ການປູກສ້າງສວນກ້າເບັ້ຍຊົ່ວຄາວ ຫັື ສວນກ້າຖາວອນ.
ກຸານປັູກຸສຸ້າງສຸວົນກຸ້າເບັັ�ຍຊົ�ວົຄໍາວົ ຫື່ ສຸວົນກຸ້າຖາວົອນນີ� ແມ່ນມັນຂັ້່�ນ

ຂັ້ໍ�ຄໍວົນລະວົັງ
ເມ່�ອເວົລາຈ່ີ�ມ ຫລ່ ຖອນເບັັ�ຍອອກຸຈ່າກຸຊາມ
ໃນເວົລາບົັງເບັັ�ຍລະວົັງຢັ່າໃຫ້ແກຸ່ນທີໍ�ຕັິດຢັູ່ກຸັບັ
ເບັັ�ຍມນັຫລົ�ນອອກຸເດດັຂັ້າດ, ຖາ້ເບັັ�ຍໃດບັໍ�ມແີກຸນ່
ຕັດິຫ້າມເອົາເບັັ�ຍນັ�ນໄປັບັງົໃສຸຖ່ງົຢັາ່ງເດດັຂັ້າດ.
ເພາະວ່ົາເບັັ�ຍນອ້ຍແຕັລ່ະເບັັ�ຍມຄີໍວົາມຕັອ້ງກຸານ
ອາຫານຈ່າກຸແກຸ່ນທີໍ�ຕັິດຢັູ່ນັ�ນໄປັລຽ�ງລໍາຕັົ�ນ.
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ກຸບັັຈ່ດຸປັະສຸງົຂັ້ອງຜົູທີ້ໍ�ຈ່ະຈ່ດັຕັັ�ງປັະຕັບິັດັ ຫ່ື ໂຄໍງກຸານວ່ົາມຈີ່ດຸປັະສຸງົໄລຍະສຸັ�ນ 
ແລະ ຍາວົພຽງໃດ? ໃນກຸານຈ່ະປັູກຸຫວົາຍໃຫ້ເປັັນປັປັ່າ, ແນວົພັນທໍີ�ຕັ້ອງກຸານ
ນໍາມາກຸ້ານັ�ນກຸໍ�ຕັ້ອງແມ່ນສຸະນິດພັນທີໍ�ມີຄໍວົາມຕັ້ອງກຸານຂັ້ອງຕັະຫລາດ ແລະ 
ໃຫຍໄ່ວົ,ຖາ້ແມນ່ແນວົພັນພວົກຸສຸະກຸນຸປັາມສ໌ຸ ຈ່ະຕັອ້ງໄດໃ້ຊ້ເວົລາໃນກຸານດແູລ
ຮັັກຸສຸາກຸ່ອນກຸານນໍາໄປັປັູກຸຢັ່າງໜ້້ອຍ 8-18 ເດ່ອນ.

ສຸະນັ�ນ, ກຸານສຸາ້ງໂຄໍງຮ່ັາງຂັ້ອງເຮ່ັອນຮົັ�ມສຸວົນກຸາ້ເບັັ�ຍ ຈ່ະຕັອ້ງເຮັັດຄໍອ້ນ
ຂັ້້າງດີພໍສຸົມຄໍວົນຈ່ະເປັັນເຮັ່ອນຮັົມຖາວົອນ ຫື່ ວົ່າເຄໍີ�ງຖາວົອນກຸໍ�ຕັາມ, ເຮັC່ອນ
ຮົັມຈ່ະຕັອ້ງປັກຸຸສຸາ້ງຂ່ັ້�ນຊອຍໄປັຕັາມທິໍດຕັາເວົນັອອກຸຫາທິໍດຕັາເວົນັຕັກົຸສຸະເໝີ
ເພາະເບັັ�ຍຫວົາຍຈ່ະໄດ້ຮັັບັແສຸງສຸະຫວົ່າງຢັ່າງພຽງພໍ, ຈ່ິ�ງຈ່ະແຂັ້ງແຮັງພຽງພໍ.

5.1 ຂະໜ້າດຂອງເຮືອນຮົ່ມ
ເຮ່ັອນຮົັມສຸາມາດສຸ້າງຂ່ັ້�ນໄດຫ້ລາຍຂັ້ະໜ້າດເຊັ�ນ: ຂັ້ະໜ້າດ 15ມ x 15ມ; 

15ມ C20ມ; 20ມ C 20ມ; 20 x 40ມ ຫື່ ຫືາຍກຸ່ວົານັນກຸໍ�ໄດ້, ອີງຕັາມຄໍວົາມ
ຕັ້ອງກຸານທີໍ�ຈ່ະຜົະລິດເບັັ�ຍໜ້້ອຍຫ່ືຫລາຍ.ເຊີ�ງເຮົັາສຸາມາດນໍາໄຊ້ຜົ້າດໍາກຸັ�ງ
ແສຸງແດດ ຍ້ອນວ່ົາມຄີໍວົາມສຸະດວົກຸໃນກຸານວົາງເບັົ�າໃນໜ້ານກຸາ້ ແລະ ກຸານ
ເຂັ້ົ�າອອກຸໃນເວົລາປັະຕັິບັັດວົຽກຸງານ.

5.2 ເສົາຄຳ້າເຮື່ອນຮົມ
ເສຸາົຄໍໍ�າເຮ່ັອນຮົັມເປັນັສິຸ�ງຈ່ໍາເປັນັທີໍ�ຈ່ະຕັອ້ງໄດຄໍ້ໍານ່ງເຖງີຄໍວົາມແຂັ້ງແກຸນ່

ຂັ້ອງເຮັ່ອນຮັົມໂດຍຈ່ະສຸ້າງຂັ້່�ນເປັັນເສຸົາຊີ
ມັງຫື່ ເສຸົາໄມ້�ຈ່ິງກຸໍ�ໄດ້, ແຕັ່ໄຫ້ມີ ຂັ້ະຫນາດຂັ້ອງເສຸົາ 10 x 10 x 300 ຊມ 

ເພ່�ອອາຍກຸຸານນໍາໃຊ້ເຮ່ັອນຮົັ�ມນັ�ນຍາວົນານ ແລະ ທົໍນທໍານຕັໍ�ລົມພັດແຮັງໄດດ້ວ້ົຍ.
            

                                        

        ກຸານສຸ້າງເສຸົາຄໍໍ�າເຮັ່ອນຮັົມສຸວົນກຸ້າເບັັ�ຍ

 ຂະໜ້າດຂອງເຮືອນຮົ່ມ
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5.3	ໂຄງຮ່່າງດ້້ານເທີີງ ( ຄື່່� ແລະ ຄໍໍສອງ )
ໂຄງຮ່່າງທີ່່�ຢຶຶດກັັນລະຫວ່່າງເສົົາຕໍ່່�ເສົົາ ຄວນຈະນຳຳ�ໃຊ້້ໄມ້້ຈິິງ,ໄມ້້ແປຮູູບ 

ແລະເຫຼັັ�ກກົົມຂະໜາດໜ້້າຕັັດ 5 ຊມ ເພ່ື່�ອຕອກຢຶຶດໃຫ້້ມີີຄວາມໜາແໜ້້ນ 
ແລ້ວ້ເຄັ່່�ງດ້ວ້ຍເຫຼັັ�ກລວດສີຂີາວຂະໜາດໃຫຍ່ເ່ພື່່�ອຢຶດຶເກາະ ແລະ ສະດວກແກ່່
ການວາງຕານ່່າງດຳຳ�ໃຫ້້ສະໝໍ່່�າສະເໝີີ,ນອກຈາກນັ້້�ນຍັັງໄດ້້ມີີການກວດກາເບີ່່�ງ
ສະພາບການເປ່່ເພ ແລ້້ວເພີີມເຕີີມ ຫຼືື� ປຽ່່ນແທນໃສ່່ຄືືນກໍ່່�ສາມາດນຳຳ�ໃຊ້້ສວນ
ກ້້າເບັ້້�ຍໄດ້້ຢ່່າງຍາວນານອີີກຕໍ່່�ໄປ.

5.4 ການກັ້້�ງແສງສະຫວ່່າງໃນສວນກ້້າ
ແສງສະຫວ່່າງ ແລະ ຮົ່່�ມເປັນັສິ່່�ງຈຳຳ�ເປັນັຕໍ່່�ການ ຈະເລີມີເຕີບີໂຕຂອງພືືດ, 

ຖ້້າຫາກມີີແສງສະຫວ່່າງຜ່່ານຫຼຼາຍໂພກພືືດກໍໍຈະມີີການຈະເລີີເຕີີບໂຕຊ້້າລົົງ 
ແລະ ຫ່່ຽວແຫ້້ງຖ້້າຫາກມີີແສງສະຫວ່່າງຜ່່ານໜ່່ອຍໂພດຈະເຮັັດໃໃຫ້້ພືືດ
ຂຽວ, ອ່່ອນເພຍບໍ່່�ແຂງແຮງທັັງສອງຢ່່າງນີ້້� ຈິ່່�ງເປັັນປັັດໃຈສຳຳ�ຄັັນທີ່່�ຈະຕ້້ອງ
ເອົົາໃຈໃສ່່ດັັດປັັບໃຫ້້ພໍໍດີີກັັບຄວາມຕ້້ອງການແຕ່່ລະຊະນິິດ ຖ້້າເປັັນເຮືືອນ
ຮົ່່�ມຊົ່່�ວຄາວເຮົົາອາດຈະໝູູນໃຊ້້ວັັດຖຸຸທີ່່�ມີີຢູ່່�ໃນບ້້ານກໍໍໄດ້້ ສຳຳ�ລັັບມຸຸງສວນກ້້າ
ເບ້້ຍເຊັ່່�ນ: ກະເເຕະໄມ້້ປ່່ອງ, ໃບພ້້າວແຫ້້ງຈັັດລຽນໃສ່່ໃຫ້້ສະຫມ່ຳຳ��ສະເຫມີີ
ກໍໍພຽງພໍໍຕໍ່່�ການກັ້້�ງແສງໄດ້້.

ຖ້້າເປັັນສວນກ້້າເຄິ່່�ງຖາວອນ ຫລືື ຖາວອນຖ້້າບໍ່່�ມີີວັັດຖຸຸດິິບເຫຼົ່່��ານີ້້� ກໍໍ
ຄວນນຳຳ�ໃຊ້້ຕາຫນ່່າງດຳຳ�ກັ້້�ງແສງສຳຳ�ເລັັດຮູູບທີ່່�ມີີຂະຫນາດຄວາມ ຍາວ 1 ກໍ້້� 
90 ມ ແລະ 100 ມ ກ້້ວາງ 2 ມ ທີ່່�ສາມາດບັັງແສງໄດ້້ 50% ຫລືື 70% ແລ້້ວ
ຈັັດວາງໃຫ້້ເຄັ່່�ງສະຫມຳຳ�ສະເຫມີີພ້້ອມທັັງແອ້້ມຂ້້າງດ້້ວຍຜ້້າດຳຳ�.ແລ້້ວໃຫ້້ຢຶຶດ
ຂອບພື້້�ນລາງດ້້ວຍເລັັກ 6.ເຮືືອນຮົ່່�ມສວນກ້້າເບ້້ຍທີ່່�ໃຊ້້ຕາຫນ່່າງສີີດຳຳ�ປົົກ
ຄຸຸມທີ່່�ຕັັດເປັັນຕ່່ອນເພື່່�ອສຽບລົົງ, ລົົມພັັດ ແລະ ສັັດປີີກທີ່່�ເຂົ້້�າໄປທຳຳ�ລາຍ
ເບ້້ຍນ້້ອຍທີ່່�ກຳຳ�ລັັງອານຸຸບານຢູ່່�.

5.5 ການວາງຫນາມເພາະຊຳຳ�ເບ້້ຍໄມ້້ໃນຮົ່່�ມ
ຫນານເພາະຊຳຳ�ສ່່ວນຫລາຍແລ້້ວແມ່່ນນິິຍົົມກັັນສ້້າງດ້້ວຍດິິນຈີ່່� ຫຼືື� ດິິນ

ບ໊໊ອກ, ຂອບຫນາມສູູງ 15 ຊມ ກ້້ວາງ 100 ຊມ ແລະ ຍາວ 400 ຊມ ຫລືື ອີີກ
ຕາມຂະຫນາດຄວາມຍາວຂອງເຮືືອນຮົ່່�ມຖ້າ້ຍາວຫລາຍກໍ່່�ຈະບໍ່່�ສະດວກແກ່ກ່ານ
ບົົວລະບັັດຮັັກສາ ແລະ ການແຍກຊະນິິດພັັນ, ຖ້້າເຮືືອນຮົ່່�ມກ້້ວາງ 20ມ20ມ ກໍ່່�
ຈະສາມາດແບ່່ງຂອບຫນ່າ່ນອອກເປັນັ 2 ຖັນັໄດ້ລ້ະຫວ່າ່ງແຖວຕໍ່່�ແຖວຫ່າງກັັນ 
60 ຊມ ແລະ ຖ້້າເຮົົາມີີຂະຫນາດເຮືືອນຮົ່່�ມ 20x20 ແມັັດ ກໍ່່�ສາມາດບັັນຈຸຸເບ້້ຍ
ໄດ້້ປະມານ 50,000 ເບ້້ຍ (ຂະຫນາດຖົົງຢາງ 3/5x7 ນິ້້�ວ)
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                  ຫນານເພາະຊໍາເບັ້ຍ

5.6 ຄາດຄະເນຄ່າໄຊ້ຈັ່າຍເຂົ້າໃນການລົງທຶນສ້າງເຮືອນຮົ່ມເຄິງ
ຖາວອນຂະຫນາດ 20ມ� x 20ມ

ລ/ດ ເນ່�ອໃນ
ລາຍກຸານ

ຫົວົຫນ່ວົຍ ຈ່ໍານວົນ ລາຄໍາ(ກຸີບັ) ຈ່ໍານວົນ
ເງິນ(ກຸີບັ)

1 ເສຸົາຄໍໍ�າເຮັ່ອນ
ຮັົ�ມ (ໄມ້ຈ່ິງ)  ຕັົ�ນ 27 150,000 4,050,000

2 ໄມ້ຄໍໍ�າ ຫລ່ ຄໍໍ
ສຸອງ (ໄມ້ຈ່ິງ,ໄມ້
ປັອງ)

ຕັົ�ນ 70 50,000 3,500,000

3 ເຫລັກຸລວົດ
ຂັ້າວົເສຸັ�ນໃຫຍ່ ໂຄໍງ 2 150,000 300,000

4 ຫລັກຸລວົດດໍາ ໂຄໍ້ງ 5 15,000 75,000
5 ເຫັກຸຕັະປັູ ກຸກຸ 5 15,000 75,000
6 ຕັາຫນ່າງດໍາ 

50% 100ມ  ກຸໍ� 2 1,000,000 2,000,000

7 ໄມ້ເຮັັດຂັ້ອບັຫ
ນາມໄມ້ຈ່ິງ,ໄມ້
ປັ່ອງ

 ໂຕັ 20 50,000 1,000,000

8 ແຮັງງານປັຸກຸ
ສຸ້າງ ຄໍົນ 10 200,000 2,000,000

               ຄໍ່າໃຊ້ຈ່່າຍທໍັງຫມົດ 13,000,000
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5.7 ອຸຸປະກອນທີ່່�ນໍໍາໄຊ້້ໃນສວນກ້້າ

6. ເຕັັກນິິການປູູກ ແລະ ເກັັບກູ້້�ຜົົນຜະລິິດຂອງຫວາຍນ້ຳຳ��ເຜີ້້�ງ

ຊື່ພື້ນເມືອງ: ຫວາຍນ�້ຳເຜີ້ງ
ຊື່ວິທະຍາສາດ: Calamus siamensis Becc
ວົງຕະກຸນ: ປາມ (Palmae)

ລ/ດ ເນື້້�ອໃນ
ລາຍການ

ຫົົວຫນ່່ວຍ ຈ�ຳນວນ ລາຄາ(ກີີບ) ຈຳຳ�ນວນ
ເງິິນ(ກີີບ)

1 ຄຸຸໃຫຍ່່ບັັນຈຸຸນ້ຳຳ�� ອັັນ 4 40,000 160,000
2 ບົົວຫົົດນ້ຳຳ�� ອັັນ 4 85,000 340,000
3 ຝຸ່່�ນຄອກ  ເປົົາ 30 25,000 750,000
4 ຝຸ່່�ນເຄມີີ ກກ 20 20,000 400,000
5 ຢາເຄມີີແບນ

ເລດ ປ໋໋ອງ 2 85,000 170,000

6 ດິິນດຳຳ�ຮ່່າຍເປົົາ  ລົົດ 4 500,000 2,000,000
7 ຂີ້້�ແກບ  ເປົົາ 50 25,000 1,250,000
8 ຫມາກຈົົກ ດວງ 2 75,000 150,000
9 ຊ້້ວນ ດວງ 2 45,000 90,000

10 ຕາຫນ່່າງຮ່່ອນ
ດິິນ(2x2ແມັັດ) ແຜ່່ນ 2 80,000 160,000

11 ຖົົງຢາງດຳຳ� 
3/5x 7 ກກ 100 28,000 2,800,000

               ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທັງຫມົດ 8,270,000
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6.1 ຫຼັັ�ກສະນະທົ່່�ວໄປ
	ລຳຳ�ຕົ້້�ນປີີນປ່່າຍ, ເກີີດລໍໍາດ່່ຽວ (ບໍ່່�ເປັັນສຸຸມ), ມີີມືືເກາະອອກຈາກກາບ

ໃບ, ມີີເຂົ່່�າໃບ.ໃບຍ່່ອຍລຽງເປັັນຈຸ້້�ມ ຈຸ້້�ມລະ 2-3 ໃບຢູ່່�ແຕ່່ລະ ຟາກຂອງກ້້ານ
ໃບ, ໃບຍ່່ອຍຄູ່່�ສຸຸດທ້້າຍຕິິດກັັນ 20-60%. ກົົກກ້້ານໃບດ້້ານເທິິງຍາວ 2-10 
ຊັັງຕີີແມັັດ, ເທິິງໜ້້າໃບມີີເສັ້້�ນເອັັນໃບ 3 ເສັ້້�ນຟູູເດັ່່�ນຂຶ້້�ນ, ຂອບໃບຍ່່ອຍມີີຂົົນ
ຫຼືື�ບາງຄັ້້�ງບໍ່່�ມີີຂົົນ. ເສັ້້�ນຫວາຍຍາວເຖິິງ 50 ແມັັດ, ຂະໜາດເສັ້້�ນຜ່່າສູູນກາງ
ຂອງເສັ້້�ນຫວາຍ (ບໍ່່�ລວມກາບໃບ) 0,5-1 ຊັັງຕີີແມັັດ. ເສັ້້�ນຜ່່າສູູນກາງລວມ
ທັງັກາບໃບ 0,6-1,5 ຊັງັຕີແີມັດັ. ກາບໃບສີຂຽວປົນົເຫຼືື�ອງອ່່ອນມີີຝຸ່່�ນລະ ອອງ
ສີີນ້ຳຳ��ຕານໝົ່່�ນປົົນຢູ່່�ນຳຳ�, ຫູູກາບໃບນ້້ອຍໆ, ແຫ້້ງບໍ່່�ມີີໜາມບໍ່່�ມີີຂົົນ. ພົ້້�ວດອກ
ຍາວ 1,3-5 ແມັັດ ມີີມືືເກາະ. ໝາກມີີຂວັ້້�ນ, ໝາກ ຍາວ 0,8 ຊັັງຕີີແມັັດ, ກ້້
ວາງ 0,8 ຊັັງຕີີແມັັດ. ເກັັດໝາກສີີເຫຼືື�ອງອ່່ອນຂອບແດງ, ຂ້້າງໃນແກ່່ນເປັັນສີີ
ຂາວລ້້ວນ.
6.2 ການກະຈາຍພັັນ

ເຊີ່່�ງພົົບເຫັັນຢູ່່�ໃນປະເທດລາວເຮົົາແມ່່ນຢູ່່�ແຂວງອັັດຕະປືື (ແຄມນ້ຳຳ��ເຊ
ຂະໜານ) ແລະ ຢູ່່�ໃນສວນປູູກຫວາຍຂອງໂຄງການ ອາຊ່່ຽນ-ອີີຢູູ ແຂວງ
ວຽງຈັັນ, ຜັັດໃບ. ລັັກສະນະຂອງດິິນ ທີ່່�ຫວາຍນ້ຳຳ��ເຜິ່່�ງກະຈາຍພັັນຢູ່່�ເປັັນດິິນ
ທີ່່�ຂ້້ອນຂ້້າງອຸຸດົົມສົົມບູູນ.

6.3 ການຂະຫຍາຍພັັນ
ຫວາຍທອກຂະຫຍາຍພັນັດ້ວ້ຍການກ້າ້ແກ່ນ່, ແກ່ນ່ຈະແຕກງອກພາຍໃນ 

15 ວັັນຂຶ້້�ນໄປ.

6.4 ການປູູກ ແລະ ບົົວລະບັັດຮັັກສາ
ກ) ການປູູກ:
	- ຂະໜາດຂອງຂຸຸມປູູກ 30x30x30 ຊັັງຕີີແມັັດ. ໃສ່່ຝຸ່່�ນຄອກຮອງພື້້�ນຂຸຸມ 

0,5 ກິໂິລ/ຂຸມຸ ແລ້ວ້ຈຶ່່�ງເອົາົເບ້ຽ້ຫວາຍລົົງຂຸຸມປູູກເອົາົດິິນ ຊັ້້�ນໜ້້າຖົມົລົົງ
ກ່ອ່ນແລ້ວ້ຈຶ່່�ງເອົາົດິນິຊັ້້�ນລຸ່່�ມຖົມົປົກົເທິງິຂຸມຸແລ້້ວຢຽບດິນິອ້້ອມປາກຂຸມຸ
ປູູກໃຫ້້ແໜ້້ນ.

	- ໄລຍະຫ່່າງຂອງການປູກູ 1C1 ແມັັດ, 2C2 ແມັັດ ແລະ 3C3 ແມັັດ (ຫວາຍນ້ຳຳ��
ເຜິ່່�ງເໝາະສໍໍາລັັບປູູກເອົົາເສັ້້�ນ ແລະ ຕ້້ອງປູູກໃກ້້ກັັບ ໄມ້້ຢືືນຕົ້້�ນເພື່່�ອໃຫ້້
ຫວາຍໄດ້ເ້ກາະປີນີຂຶ້້�ນຕາມຕົ້້�ນໄມ້)້. ເນື້້�ອທີ່່�ສວນປູກູຈະຕ້ອ້ງເປັນັປ່າ່ເຫຼົ່່��າ
ແກ່່ ຫຼືື� ປ່່າປະສົົມທີ່່�ມີີແສງແດດຜ່່ານລົົງປະ ມານ 50% ຫຼືື� ຫຼຼາຍກ່່ວານີ້້�.

ຂ) ການບົົວລະບັັດຮັັກສາ:
ພາຍຫຼັັ�ງປູູກແລ້້ວ 3 ເດືືອນໃຫ້້ໃສ່່ຝຸ່່�ນຄອກໃນອັັດຕາສ່່ວນ 1 ກິິໂລ/ຕົ້້�ນ 

ຫຼືື� ຝຸ່່�ນເຄມີີອີີກ 1 ຄັ້້�ງໃນອັັດຕາສ່່ວນ 200 ກະຣາມ/ຕົ້້�ນ ປຸ໋໋�ຍເຄມີີສູູດ 15-
15-15 ຫຼືື� ສູູດ 18-64-00 ພ້້ອມທັັງເສຽຫຍ້້າອ້້ອມຕົ້້�ນແລ້້ວເອົົາເສດຫຍ້້າ
ປົົກຄຸຸມເຫງົ້້�າຫວາຍໄວ້້ເພື່່�ອຮັັກສາຄວາມ ຊຸ່່�ມ. ໃນຊ່່ວງລະດູູແລ້້ງຄວານຫົົດ

������������� ��� �������������������.indd   22������������� ��� �������������������.indd   22 5/2/2025   11:24:06 AM5/2/2025   11:24:06 AM



23

ນໍ້້�າ 2 ຄັ້້�ງ/ອາທິິດ. ຖ້້າເຫັັນໃບຫວາຍແກ່່ຫັັກຢ່່ອນລົົງ ຫຼືື� ຕາຍແຫ້້ງໃຫ້້ຕັັດ
ອອກແລະເອົົາປົົກຄຸຸມ ເຫງົ້້�າຫວາຍໄວ້້. ພາຍຫຼັັ�ງປູູກໄດ້້ 5 ປີີຂຶ້້�ນໄປກໍ່່�ສາມາດ
ຕັັດເອົົາເສັ້້�ນໄປນໍໍາໃຊ້້ໄດ້້.
6.5 ການນຳຳ�ໃຊ້້ຜົົນປະໂຫຍດ

ນຳຳ�ໃຊ້້ເສັ້້�ນເຂົ້້�າໃນການຈັັກສານເຮັັດເຄື່່�ອງຫັັດຖະກຳຳ�. ສໍໍາລັັບຍອດແມ່່ນ
ບໍ່່�ນິິຍົົມກິິນເພາະວ່່າຍອດນ້້ອຍສັ້້�ນ ແລະ ລົົດຊາດຂົົມຫຼຼາຍ.
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