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4. ການປະເມີນຜ ນດ້ານການຕະລາດ 

4.1 ແນວພນັເມດັຫຍາ້ 

• ຊືື້ຈາກບ້ານໃກ້ຄຽງ ຫຼື ຂໍຕ ື້ນເຫງ ື້າຈາກໝ ູ່ຄ ູ່ພີື່ນ້ອງ. 

• ໄດ້ຈາກໂຄງການມາຊຸກຍ ້ ສ ົ່ງເສີມ . 

• ຊາວກະສິກອນສາມາດຜະລິດໄດ້ເອງ ເພືື່ອນ າໃຊ້ໃນການປ ກສ້າງທ ົ່ງຫຍ້າ

ໃນການລ້ຽງສັດ ແລະຜະລິດເມັດພັນຂາຍ 

4.2 ໂອກາດດາ້ນການຕະລາດ 

• ຄວາມຕ້ອງການດ້ານຕະລາດພາຍໃນຍັງມີສ ງ ປະຈຸບັນແກູ່ນຫຍ້າທີື່ຜະລິດ

ໃນລະດັບຊາວກະສິກອນຂາຍ 15,000-20,000 ກີບ. 

• ແຕູ່ໃນຕ ວຈີງແລ້ວເຮ າສາມາດຂາຍໄດ້ໃນລາສ ງກວູ່ານັື້ນ ຖ້າປັບປຸງຂອດ

ເຕັກນິກ ແລະ ຄຸນະພາບໃຫ້ດີຂືື້ນ. 

• ຖ້າເຮ າບໍໍ່ຄິດຄູ່າແຮງງານເປັນຂອງຊາວກະສິກອນເອງ ເຫັນມີຜ ນຕອບ

ແທນດ້ານເສດຖະກິດດີສ ມຄວນ. 

ໝາຍເຫດ: 

ຖາ້ເປປນັຫຍາ້ກນີ ີ ເຮ າກສໍາມາດໃຊວ້ທິເີຂາະແກູ່ນໃຫລ້ ົ່ນລ ງໃສູ່ອປຸະກອນຄກືນັ

ກບັວທິເີກບັແກູ່ນຫຍາ້ຣ ຊ,ີ ແຕູ່ແກູ່ນຫຍາ້ກນີເີມດັນອ້ຍ ແລະ ແກູ່ບໍໍ່ພອ້ມກນັມກັ

ຈະລ ົ່ນຕ ກດນີໄດງູ້່າຍ 
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ຂໍໍ້ແນະນ າ 
ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືແນະນ າເຕັກນິກການຜະລິດເມັດພັນຫຍ້າ ສ າລັບຊາວກະສິກອນ 

ໄດຖືກພັດທະນາຂ ື້ນ ໃຫ້ມີລັກສະນະງູ່າຍດາຍ ສາມາດເຂ ື້າໃຈງູ່າຍ ແລະ ນ າໄປ
ປະຕິບັດໄດ້ງູ່າຍໃນທ້ອງຖີື່ນຕ ນຜ ້ຂຽນໄດ້ພະຍາມເນັື້ນເຖີງ ການນ າໃຊ້ອຸປະ 
ກອນ ແລະ ແນວພັນທີື່ສາມາດປ ກ ແລະ ຜະລິດແກູ່ນໄດ້ງູ່າຍໃນບ້ານເຮ າ. ແກູ່ນ
ຫຍ້າເປັນປັດໃຈຫຼັກໃນສ້າງທ ົ່ງຫຍ້າລ້ຽງສັດ ເພາະມັນສາມາດຕອບສະໜອງ
ຄວາມຕ້ອງການດ້ານໂພຊະນາການໃຫ້ແກູ່ສັດລ້ຽງໃຫ້ມີສຸຂະພາບແຂງແຮງ ແລະ 
ແຜູ່ພັນໄດ້ດີ  ນອກຈາກນັື້ນແກູ່ນຫຍ້າຍັງສາມາດສ້າງລາຍຮັບທີື່ດີໃຫ້ແກູ່ຊາວ
ກະສິກອນໄດ້ອີກ ຊືື່ງເປັນການປະກອບສູ່ວນໃນການແກ້ໄຂຄວາມທຸກຈ ນ ແລະ 
ຜະລິດເປັນສີນຄ້າ 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືດັົ່ງກູ່າວໄດ້ຖືກພັດທະນາ ແລະ ປັບປຸງໃຫ້ແທດເໝາະໃນການຈັດ 
ຕັື້ງປະຕິບັດຂອງ ໂຄງການ ກະສິກ າເພືື່ອ ໂພຊະນາການ  ໂດຍມີການຮູ່ວມມືກັບ
ນັກວິຊາການສະເພາະດ້ານ ແລະ ພະນັກງານປະສານຂອງໂຄງການ NAFRI/

DAEC ເພືື່ອພັດທະນາມາເປັນເຄືື່ອງມືໃຫ້ແກູ່ພະນັກງານຂັື້ນແຂວງ, ເມືອງ 
ສາມາດຖູ່າຍທອດໄປເຖິງຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຊາວກະສິກອນໃນພືື້ນທີເປ ຶ້າ
ໝາຍໂຄງການ. 

3 

ຂຽນ ແລະ ຮຽບຮຽງໂດຍ: 

   ສ ມຈັນ ຄ າພາວ ງ ແລະ ບຸນຖາວອນ ກຸນນະວ ງສາ  

ອອກແບບ ແລະ ຈດັໜາ້ໂດຍ: 
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ຜກວ ້ ດແກ:້ 

     ສຸກສະຫວັນ ສີຫານຸວ ງ ແລະ ທ ງສະຫັວນ ແກ້ວມະນີ 
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3.10 ການທ ດສອບຄວາມງອກເມດັພນັ 

ເມັດທີື່ນ າທ ດສອບຄວາມງອກຈະຕ້ອງເປັນເມັດທີື່ບໍລິສຸດ(ໄດ້ຜູ່ານການ

ວິເຄາະຄວາມບໍລິສຸດແລ້ວ), ຕ້ອງມີການສຸູ່ມເອ າຕ ວຢ່າງຈາກຫຼາຍໆຈຸດເພືື່ອ

ຄວາມແນູ່ນອນການທ ດສອບຄວາມງອກເມັດພັນມີຫຼາຍວິທີ ແຕູ່ສູ່ວນຫຼາຍນ າ

ໃຊ້ວິທີດ້ວຍເຈ້ຍທີື່ສະອາດ ຫຼືເຈ້ຍຕິຊູທີື່ເກັບຄວາມໄດ້ດີ (ບໍໍ່ເປັນກ ດຫຼື ດູ່າງຫຼາຍ

ເກີນໄປ) ເຮັດເປັນ 4 ຊ ໍ້າຕໍໍ່ການທ ດສອບໜືື່ງ. 

ການທ ດສອບຄວາມງອກດ້ວຍຊາຍ (sand) ຕ້ອງເປັນຊາຍມຸູ່ນໆສະອາດແລະ

ໃຫ້ມີຄວາມຊຸູ່ມໃນລະ ດັບພໍດີມີ PH6-7,5,ສູ່ວນຫຼາຍນິຍ ມໃຊ້ກັບເມັດພືດທີື່ 

ໃຫຍູ່ຫຼືຕະກຸນຖ ົ່ວ.  

ຕ ວຢ່າງ: ຊາຍ1ກລ ໃຫ້ໃຊ້ນ ໍ້າປະມານ 150-180 ຊຊ ແມູ່ນເໝາະສ ມ, ນ າໃຊ້

ພ້າຖາດຫຼືກັບ ປະລາສະຕິກແລະບັນຈຸຊາຍມີຄວາມໜາ 2-3 ຊມ ຢາຍເມັດໃຫ້

ຫູ່າງພໍດີແລ້ວປ ກດ້ວຍຊາຍທີື່ຄວາມຊຸູ່ມ ໜາ ປະມານ1-2ຊມແລະປິດຝາໄວ້ຮັກ 

ສາຄວາມຊຸູ່ມ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ຕາກແກູ່ນແນວພັນຫຍ້າປະມານ 3-4 ແດດ 
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3.8  ການທ າຄວາມສະອາດເມດັພນັ 

ເປັນຂັື້ນຕອນການແຍກສີື່ງເຈືອປ ນຕູ່າງໆອອກຈາກເມັດພັນຫຼັກທີື່

ຕ້ອງການນັື້ນຄື: ສີື້ນສູ່ວນຕູ່າງໆຂອງພືດ, ເມັດວັດສະພືດ,ເມັດລີບ, ເມັດບໍໍ່

ສ ມບ ນ,ກ້ອນຫີນ, ເສດໄມ້, ເສດໂລຫະຕູ່າງໆດ້ວຍວິທີການ ດັົ່ງນີື້: 

• ດ້ວຍການຝັດ(ໃຊ້ກະດ ື້ງ). 

• ໂຮຍຜູ່ານພັດລ ມ ຫຼື ກະແສລ ມ. 

• ໃຊ້ເຄືື່ອງຈັກທ າຄວາມສະອາດ ແລະ ຄັດແຍກດ້ວຍເຂີງຮູ່ອນ(ໃຊ້ງູ່າຍເປັນ

ທີື່ນິຍ ມ). 

• ໃຊ້ເຄືື່ອງໂຮງສີເຂ ື້າ.  

3.9   ການເກບັຮັກັສາເມດັພນັ 

• ເພືື່ອຮັກສາຄວາມສະອາດ ແລະ ບໍໍ່ໃຫ້ສ ນເສຍໃນເວລາຂ ນສ ົ່ງຈາກບູ່ອນ
ໜືື່ງໄປອີກບູ່ອນໜືື່ງ. 

• ປ້ອງກັນບໍໍ່ໃຫ້ແມງຕູ່າງໆເຂ ື້າໄປທ າລາຍແກູ່ນພັນ. 
• ຮັກສາຄຸນະພາບບໍໍ່ໃຫ້ມີການປ່ຽນແປງ ແລະ ເປັນການເພີື້ມມ ນຄູ່າໃຫ້ກັບ

ເມັດພັນ. 
• ວັດສະດຸໃຊ້ເຮັດຖ ງບັນຈຸຈະມີລັກສະນະເປັນເປ າ 2ຊັື້ນທາງໃນເປັນຖ ງຢາງ  
• ຂະໜາດບັນຈຸຂືື້ນກັບຜ ້ຜະລິດ ແລະຄວາມສະດວກໃນການຂ ນສ ົ່ງ ແລະ

ນ າໃຊ້. 
• ຄວນເກັບຮັກສາໄວ້ບູ່ອນທີື່ແຫ້ງ ສະອາດ ແລະ ເຢັນມີອຸນະພ ມຕ ໍ່າ. 
• ຖ້າເກັບຮັກສາໄວ້ໃນເງ ືື່ອນທ າມະຊາດ ແກູ່ນຫຍ້າຈະເຊືື່ອມຄຸນະພາບໄວ 

ແລະກາຍ 1 ປີບໍ ໍ່ຄວນເອ າໄວ້ປ ກອີກ ເພາະຈະເຮັດໃຫ້ເປີເຊັນການ
ງອກຕ ໍ່າ. 
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ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ  

ຄ ານ າ 

 ໃນເມືື່ອກູ່ອນທ ົ່ວປະເທດມີເນືື້ອທີື່ທ ົ່ງຫຍ້າທ າມະຊາດປະມານ 7-8 

ລ້ານເຮັກຕາ(ດິນແຄມນ ໍ້າ ແຄມຫ້ວຍ ແຄມນາ ເຂດປ່າໄມ້ໃຫຍູ່, ປ່າເລ ົ່າ, ປ່າ

ໂຄກ, ທ ົ່ງນາ,...)  ແຕູ່ໃນປະຈຸບັນເນືື້ອທີື່ທ ົ່ງຫຍ້າທ າມະຊາດອັນກວ້າງໃຫຍູ່

ດັົ່ງກູ່າວໄດ້ຫຼຸດລ ງຢ່າງໄວ ເຮັດໃຫ້ການລ້ຽງສັດໃຫຍູ່(ງ  ວ,ຄວາຍ,ແບ້)ພ ບບັນຫາ

ຫຍຸ້ງຍາກ ຊາວກະສິກອນຕ້ອງໃຊ້ພືື້ນທີື່ລ້ຽງສັດນ້ອຍ ແລະໃນພືື້ນທີື່ຈ າກັດ. ເພືື່ອ

ຮັບປະ ກັນຜ ນຜະລິດດ້ານການລ້ຽງສັດໃຫ້ມີການສືບຕໍໍ່ ແລະ ສາມາດເປັນລາຍ

ຮັບຕ ື້ນຕໍໃຫ້ແກູ່ຄອບຄ ວ ແລະ ປະເທດຊາດສະນັື້ນຈືື່ງເກີດມີຂະບວນການປ ກ

ຫຍ້າກວ້າງຂວາງ. 

ການຜະລິດເມັດພັນພືດອາຫານສັດກໍໍ່ເປັນກິດຈະກ າໜືື່ງທີື່ສ າຄັນນອກ ຈາກ

ຈະຮັບໃຊ້ໃນການຂະຫຍາຍທ ົ່ງຫຍ້າຂອງຕ ນເອງແລ້ວ ຍັງຂາຍເປັນລາຍຮັບໄດ້

ອີກ ເພາະໃນປະຈຸບັນນີື້ຄວາມຕ້ອງການດ້ານເມັດພັນຫຍ້າອາຫານສັດແມູ່ນມີສ ງ

ທັງພາຍໃນ ແລະຕູ່າງປະເທດ, ຊາວກະສິກອນເຂດພ ດອຍສາມາດຂາຍແກູ່ນຫຍ້າ

ຣ ຊີໃນລາຄາ 20.000-25.000ກີບຕໍໍ່ກິໂລຢ ່ກັບບ້ານ ໃນ 1 ເຮັກຕາສາມາດ

ຜະລິດແກູ່ນຫຍ້າຣ ຊີໄດ້ປະມານ 600-900 ກິໂລ/ເຮັກຕາ ຄືສາມາດສ້າງລາຍ

ຮັບໄດ້ 12 ລ້ານຫາ 18ລ້ານກີບ/ເຮັກ/ລະດ ການໜືື່ງ. 

ແຕູ່ເຖິງຢ່າງໃດກໍໍ່ຕາມ ປ ຶ້ມຫ ວນີື້ອາດບໍໍ່ປາດສະຈາກຄວາມຂາດຕ ກບ ກຜູ່ອງ

ທາງດ້ານເນືື້ອໃນ ແລະ ເຕັກນິກ ຫວັງວູ່າຈະໄດ້ຮັບຄວາມຮູ່ວມມືຈາກທຸກພາກ 

ສູ່ວນໃນການປະກອບຄ າຄິດຄ າເຫັນ, ສ ົ່ງຂູ່າວ ດ້ວຍວິທີການສ້າງສັນ ເພືື່ອປັບ 

ປຸງໃຫ້ປ ຶ້ມຄ ູ່ມື ສະບັບນີື້ ມີເນືື້ອໃນສ ມບ ນຂ ື້ນຕືື່ມ. 
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1. ຄວາມສ າຄັນຂອງການຜະລດິແກູ່ນພນັຫຍ້າ 

• ເມັດພັນພືດອາຫານສັດຈະເປັນປັດໃຈໜືື່ງສ າຄັນໃນການປ ກສ້າງທ ົ່ງຫຍ້າ 

ເພືືື່ອການລ້ຽງສັດ ເຮັດໃຫ້ສັດມີສຸຂະພາບສ ມ ແຂງແຮງ ມີຄຸນຄູ່າທາງ

ດ້ານຕອບສະໜອງທາດຊີື້ນທີື່ມີຄຸນນະພາບ ແລະເປັນແຫຼູ່ງສ້າງລາຍຮັບທີື່

ສ າຄັນຂອງຊາວກະສິກອນ. 

• ເມັດພັນພືດອາຫານສັດປະກອບມີ ເມັດພັນຫຍ້າ ເມັດພັນຖ ົ່ວອາຫານສັດ 

ແລະ ຕ ື້ນໄມ້ອາຫານສັດໃຊ້ສ າລັບປ ກສ້າງທ ົ່ງຫຍ້າ ເພືື່ອການລ້ຽງສັດ 

(ງ  ວ, ຄວາຍ ແລະ ແບ້). 

• ການຜະລິດເມັດພັນແມູ່ນຂະບວນການເພີື້ມປະລິມານເມັດພັນທີື່ດີ ໃຫ້ໄດ້

ຫລາຍ ແລະ ເປັນແນວພັນທີື່ດີມີຄຸນະພາບໃນການເພາະປ ກ ເພືື່ອເພີື້ມຜ ນ

ຜະລິດ ແລະ ລາຍຮັບຫລາຍຂືື້ນ ໂດຍອາໃສເງືື່ອນໄຂ ແລະ ທູ່າແຮງຂອງ

ຊາວກະສິກອນທີື່ມີໃນທ້ອງຖີື່ນ ໂດຍສະເພາະຢ ່ເຂດພ ດອຍທີື່ບໍໍ່ໄດ້ມີການ

ໄຖຄາດ ແລະ ສາມາດປ ກໄດ້ ແລະ ຜະລິດແກູ່ນຫຍ້າໄດ້. 
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3.7  ການປັບປງຸຄນຸະພາບເມດັພນັ     

ຫຼັງຈາກຂະບວນການເກັບເມັດພັນຈາກທ ົ່ງຫຍ້າສ າເລັດແລ້ວຕ້ອງມີການ

ປັບປຸງຄຸນະພາບຂອງເມັດພັນໃນຊຸດນັື້ນດ້ວຍຂະບວນການດັົ່ງນີື້: 

• ຕາກແດດປະມານ 3-4 ແດດ, ປີຶ້ນ 4-5 ຄັື້ງຕໍໍ່ມືື້ (ຂືື້ນກັບຄວາມໜາ) ເພືື່ອ

ລ ດຄວາມຊຸູ່ມ ແລະ ເຮັດໃຫ້ແຫ້ງ. 

•  ໃຫ້ມີວາມຊຸູ່ມປະມານ 8-9% ຖ້າບໍໍ່ມີເຄືື່ອງວັດແທກ ເຮ າອາດໃຊ້ວິທີ:    

 -  ກ າເອ າແກູ່ນຫຍ້າບີບໃຫ້ແໜ້ນໆແລ້ວວາງອອກ ຖ້າເມັດຍັງຕິດກັນ

    ສະແດງວູ່າຍັງບໍໍ່ທັນໄດ້. 

 -  ຫຼືກ າເອ າແກູ່ນຫຍ້າໃສູ່ຖ ງຢາງແລ້ວມັດໄວ້ ຖ້າມີເຫືື່ອ ຫຼືອາຍນ ໍ້າຕິດ

    ຢ ່ຖ ງຢາງຂ້າງໃນສະແດງວູ່າເມັດຫຍ້ານັື້ນຍັງບໍໍ່ທັນແຫ້ງພໍ.                                 
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ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ   

ການສງັເກດ: 

• ເມືື່ອສັງເກດເຫັນເມັັດຖອດຮວງຫມ ດແລ້ວ ຄວນມັດເຮັດເປັນສຸມໄວ້ 

ເພືື່ອບໍໍ່ໃຫ້ມັນລ ື້ມ ເວລາເຂາະເມັດຈະງູ່າຍ ແລະ ມີການສ ນເສຍໜ້ອຍ; 

• ສັງເກດເບີື່ງເມັດແກູ່, ຕືງດີ,ມີສີເຫຼືອງອູ່ອນ, ບໍໍ່ມີດອກຕິດຢ ່ເມັດ ແມູ່ນ     

ເໝາະສ ມສ າລັບເຂາະ. 

 

 

 

 

 

 

ອປຸະກອນ ແລະ ການໃຊເ້ກບັແກູ່ນຫຍາ້ 

• ໃຊ້ເຂີງ, ກະດ ື້ງ, ຊາມຢາງ ຫຼື ພາຊະນະອືື່ນໆ  

• ເຂາະເມັດໃຫ້ລ ົ່ນລ ງພາຊະນະດັົ່ງກູ່າວ, ທ ົ່ງຫຍ້າແປງໜືື່ງອາດຈະເຂາະ 2-

3 ຄັື້ງ ແຕູ່ລະຄັື້ງຫູ່າງກັນ 3-5 ມືື້. 
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ລັກສະນະຂອງຮວງຂອງແນວພັນຫຍ້າ 

ເຂີງ ກະດ ື້ງ 

 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ  

2.  ຜ ນປະໂຫຍດການສາ້ງລາຍຮບັ 

 ພືດອາຫານສັດແມູ່ນພືດທີື່ໃຊ້ເປັນອາຫານຫຍາບ ເພືື່ອລ້ຽງສັດຄ້ຽວເອືື້ອງ

(ງ  ວ,ຄວາຍ,ແບ້), ພືດອາຫານສັດເປັນ ແຫຼູ່ງອາຫານຫຼັກທີື່ໃຫ້ພະລັງງານ , ທາດ

ປະໂຣຕີນ, ວິຕາມິນ ແລະແຮູ່ທາດ ເຊັົ່ນ ພືດອາຫານສັດຕະກຸນຫຍ້າ: ຫຍ້າຣ ຊີ, 

ກີນີ, ແກມບາ,ມ ລາໂຕ ຈະມີທາດຊີື້ນປະມານ 8-12%, ຖ ົ່ວສະໄຕ 14-18%. 

 ຊາວກະສິກອນສາມາດສ້າງລາຍຮັບຈາກການປ ກຫຍ້າຜະລິດແກູ່ນພັນ

ຂາຍ 20.000-25.000 ກີບຕໍໍ່ກິໂລ ແລະ ນອກນັື້ນຊາວກະສິກອນຍັງໄດ້ຜ ນ

ປະໂຫຍດຈາກການຂາຍສັດ ສັດຈະຕຸ້ຍ ແລະ ຂາຍໄດ້ລາຄາດີ.  
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ຄອບຄ ວຊາວກະສິກອນສາມາດຜະລິດແກູ່ນແນວພັນຫຍ້າຂາຍ 



 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ   

3.  ຂັື້ນຕອນການຜະລິດແກູ່ນພນັຫຍ້າ 

• ການຜະລິດເມັດພັນ ແມູ່ນຂະບວນການເພີື້ມປະລິມານເມັດພັນທີື່ດີ ໃຫ້

ໄດ້ຫລາຍ ແລະເປັນແນວພັນທີື່ດີມີຄຸນະພາບໃນການເພາະປ ກ ເພືື່ອເພີື້ມ

ຜ ນຜະລິດ ແລະລາຍຮັບໃຫ້ຊາວກະສິກອນຫລາຍຂືື້ນ. 

• ເມັດພັນທີື່ດີ ມີຄຸນະພາບຈະມາຈາກຂະບວນການຜະລິດເມັດພັນໃນສະ 

ພາບແປງຫຍ້າທີື່ມີການຈັດການ ແລະການຄຸ້ມຄອງທີື່ດີ, ມາຈາກຂະ 

ບວນການເກັບເມັດ, ການປັບປຸງຄຸນະພາບ ແລະການເກັບຮັກສາທີື່ດີ,  

ແນວພັັນທີື່ດີຕ້ອງປະກອບດ້ວຍ 4 ຢ່າງດັົ່ງນີື້:  

 (1)  ຄວາມບໍລິສຸດຂອງພັນກ າເນີດ. 

 (2) ຄວາມສ ມບ ນຂອງເມັດພັນ(ແກູ່ດີ,ຂະໜາດແລະຄວາມສະມ ໍ່າສະເໜີ)

     ບໍໍ່ມີສີື່ງເຈືອປ ນ, ບໍໍ່ແຕກຫັກ ແລະ ບໍໍ່ມີແມງ. 

 (3) ການແຕກງອກ. 

 (4) ບໍໍ່ມີເຊືື້ອພະຍາດ. 
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ລັກສະນະແກູ່ນພັນທີດີ 

 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ  

3.6  ການເສຍຫຍາ້ຂາ້ຫຸູ່ນ 

ຕ້ອງໄດ້ເສຍຫຍ້າຂ້າຫຸູ່ນ ເພືື່ອກ າຈັດວັດສະພືດ 2-3 ຄັື້ງຕໍໍ່ປີ,ຄັື້ງທ າອິດ 3-

4 ອາທິດຫຼັງຈາກເມັດແຕກງອກ, ຄັື້ງທີ ອາຍຸ2 ເດືອນ ແລະ ອາດມີຄັື້ງທີ 3 ເມືື່ອ

ຕ ື້ນຫຍ້າກ າລັງກຽມອອກດອກ. 

ຕາຕະລາງ: ໄລຍະເວລາໃນການປ ກ ແລະ ເກັບຜ ນຜະລິດ 

 

3.7  ການເກບັແກູ່ນພນັຫຍາ້ 

ຖ້າດີນອຸດ ມສ ມບ ນດີ ຈະອອກດອກຮວງໃຫຍູ່,ເມັດຕືງດີ ແລະໃຫ້ຜ ນ

ຜະລິດສ ງ(800-1,000ກລ/ຮຕ) 

• ຫຍ້າຣ ຊີອອກດອກໃນຊູ່ວງທ້າຍເດືອນ 9 ຫາເດືອນ10 ແລະ ເກັບກູ່ຽວ

ໃນຊູ່ວງເດືອນ11. 

• ອອກດອກເປັນຮວງ(5-7ຮວງ) ແຕູ່ລະຮວງຍາວປະມານ 4,5-6 ຊມ ຊືື່ງ

ປະກອບດ້ວຍດອກມີລັກສະນະຮ ບໄຂູ່ກວ້າງ 2-2,5ຊມ ຍາວ5,5-6ຊມ. 
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ເວລາເລີື້ມປ ກຫຍ້າ ເດືອນ 5-6 

ເວລາປ່ອຍສັດ/ກູ່ຽວໃຫ້ສັດກີນ ທ້າຍເດືອນ 8 ຫາທ້າຍເດືອນ 9 

ເວລາຫຍ້າເລີື້ມມານ/ຖອດຮວງ ຕ ື້ນເດືອນ 10 

ເວລາເກັບແກູ່ນຫຍ້າທີື່ເໝາະສ ມ ຕ ື້ນເດືອນ 11 ຫາ ທ້າຍເດືອນ 11 



 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ   

3.4.2  ວທີິການປ ກດວ້ຍຕ ື້ນ (ຕ ື້ນກາ້,ເຫງ  ື້າອູ່ອນ) 

 ທີນີື້ແມູ່ນໄດ້ຮັບຜ ນດີ ແລະ ໄວກວູ່າ ແຕູ່ຕ້ອງໃຊ້ເວລາ,  ສີື້ນ ເປ ອງແຮ

ງານໃຊ້ໜານກ້າ ເພືື່ອເອ າຕ ື້ນກ້າອາຍຸ 30 ວັນ ໄປປ ກໃສູ່ແປງທ ົ່ງຫຍ້າທີື່ເຮ າໄດ້

ກະກຽມໄວ້ແລ້ວຢອນເອ າຕ ື້ນອູ່ອນຈາກບູ່ອນທີື່ອອກໜາແໜ້ນໄປປ ກບູ່ອນອືື່ນ. 

 

3.5  ການໃສູ່ຝຸນ່ 

• ໃສູ່ຝຸ່ນຄອກປະມານ 1,000-2,000 ກລ/ໄລູ່ ໃສູ່ຮອງພືື້ນ ຕອນຄາດດີນ 

• ຖ້າໃສູ່ຝຸ່ນວິທະຍາສາດ NPK (15-15-15) ຮອງພືື້ນໃນລະດັບ 100-

150 ກລ/ຮຕ ຫຼື ປ ຍຟ ດສະຟໍຣັດ(16-20-0), ຂືື້ນກັບດິນ. 
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ການປ ກດ້ວຍຕ ື້ນ (ຕ ື້ນກ້າ,ເຫງ  ື້າອູ່ອນ) 

 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ  

3.1 ແນວພນັຫຍາ້ຣ ຊ ີ

• ລັກສະນະລ າຕ ື້ນ ແລະໃບ. 

• ເປັນຫຍ້າໃບຍາວ, ໃບມີຂ ນດ້ານໜ້າ ດ້ານຫຼັງ ສີຂຽວອູ່ອນນຸ້ມ. 

• ກາບຂອງໃບຍາວກວູ່າລ າປ້ອງ, ໃບຍາວ 13-15 ຊັງຕີແມັດ ກວ້າງ 0,8-

2,5 ຊມ. 

• ລ າຕ ື້ນມີລັກສະນະເຄີື່ງຕັື້ງເຄີື່ງເລືອຕາມດີນ, ບໍລິເວນລ າຕ ື້ນຈະມີຮາກ, ສ ງ

ປະມານ 60-100 ຊມ. 

• ເລືອໄປຕາມໜ້າດິນສາມາດປ ົ່ງຮາກ, ແຕກໜ ໍ່ ອອກແໜງ ປ ົ່ງຂໍໍ້ແຕູ່ລະ

ປ່ອງ ແລະ ແຜູ່ປ ກຄຸມໜ້າດິນຢ່າງແໜ້ນໜາ. 

• ລັກສະນະພ ມອາກາດ ແມູ່ນເກີດໄດ້ດີໃນເຂດອາກາກຮ້ອນ ອ ບອຸູ່ນ ແລະ

ຊຸູ່ມຊືື່ນ ມີປະລິມານນ ໍ້າຝ ນ 1.000-1.500ມມ. 

• ສາມາດປ ກໄດ້ກັບດີນທຸກປະເພດທີື່ມີການລະບາຍນ ໍ້າໄດ້ດີ. 

• ທ ນຕໍໍ່ການຢຽບຢ ໍ່າຂອງສັດໄດ້ດີ ແຕູ່ບໍໍ່ທ ນຕໍໍ່ສະພາບແຫ້ງແລ້ງປານໃດ. 
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ລັກສະນະແນວພັນຫຍ້າຣ ຊີ 



 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ   

3.2 ຄນຸປະໂຫຍດ 

• ສັດກິນດີ ໂດຍສະເພາະສັດປະເພດຄ້ຽວເອືື້ອງ, ຫຍ້າໃຫ້ຜ ນຜະລິດສ ງ 

ແລະ ຜະລິດເມັດພັນໄດດ້ີ. 

• ສາມາດປ ກສ້າງເປັນທ ົ່ງຫຍ້າລ້ຽງສັດໄດ້ດີ ແລະ ປ ກໄດ້ໃນສະພາບດີນທ ົ່ວ

ໄປ, ດີນເນີນຊັນເຂດພ ດອຍ ແລະ ເຂດອືື່ນໃນປະເທດລາວ. 

• ຫຍ້າຣ ຊີໃຫ້ຜ ນຜະລິດເປັນຫຍາ້ສ ດປະມານ 40-50 ໂຕູ່ນ/ຮຕ/ປີ, ນ ໍ້າ

ໜັກແຫ້ງ 2-2.5ໂຕູ່ນ/ໄລູ່/ປີ (DM 22%) 

• ຄຸນຄູ່າດ້ານທາດອາຫານໃຫ້ທາດປະໂຣຕິນ 7-10 %.  

• ເປັນຫຍ້າທີື່ຜະລິດເມັດພັນງູ່າຍ, ໃຫ້ຜ ນຜະລິດສ ງ 120-160ກິໂລຕໍໍ່ໄລູ່. 

• ເມັດແກູ່ ແລະ ຕືງດີ, ເມັດມີຄວາມບໍລິສຸດສ ງ ແລະ ມີຄວາມງອກສ ງ 70

-85%. 

3.3  ການເລອືກສະຖານທີື່ ແລະ ການກຽມພືື້ນທີື່ປ ກຫຍາ້ 

• ຄວນເປັນພືື້ນທີື່ບໍໍ່ມີນ ໍ້າຖ້ວມຂັງ  ແລະ ບໍໍ່ຄ້ອຍຊັນເກີນໄປ.  

• ກຽມດີນຄືກັບການຖາງໄຮູ່ປ ກເຂ ື້າ ໃນເດືອນ 3-4 (ເຂດພ ດອຍ) ແລະ 

ໄຖ, ຄາດໃຫ້ລະອຽດ ແລະປັບພືື້ນໃຫ້ພຽງປະມານເດືອນ 4-5 (ທ ົ່ງພຽງ).  

• ຈ ດໃນເດືອນທ້າຍ 4 ແລະຫຼັງຈາກນັື້ນ ຮືື້ ອານາໄມພືື້ນທີື່ໃຫ້ກ້ຽງເພືື່ອ

ສະດວກໃນເວລາປ ກ. 

• ລ ງມືປ ກຫຼັງຈາກມີຝ ນຕ ກລ ງມາເລັກນ້ອຍ ແລະ ດີນມີຄວາມຊຸູ່ມ  ຊືື່ນແດູ່

ແລ້ວ. 
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ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສ ົ່ງເສີມເຕັກນິກການຜະລິດ, ປ ງແຕູ່ງ ແລະ ເກັບຮັກສາອາຫານສັດ  

3.4  ວທິກີານປ ກ  

3.4.1 ວທິປີ ກດວ້ຍແກູ່ນ 

• ມີຫຼາຍວິທີການປ ກເຊັົ່ນ: ເຊັົ່ນປ ກເປັນແຖວ, ດ້ວຍສັກສະດຸ້ງຄືເຂ ື້າໄຮູ່, 

ໃຊ້ຈ ກສັບດີນເປັນແຖວ, ດ້ວຍວິທີຫວູ່ານເມັດ. 

• ເລີື້ມຕ ື້ນໃນຊູ່ວງລະດ ຝ ນ ແຕູ່ເດືອນ ພ ດສະພາ ຫາເດືອນ ມິຖຸນາ(ເດືອນ 

5-ເດືອນ 6). 

• ປ ກດ້ວຍວິທີການຢອດເມັດເປນັແຖວ ຫຼື ສັບດີນເປັນແຖວ ເປັນວິທີທີື່

ນິຍ ມປ ກກັນຫຼາຍທັງໃນທ ົ່ງພຽງ ແລະ ພ ດອຍ 

• ຄວາມຫູ່າງລະຫວູ່າງແຖວຕໍໍ່ແຖວປະມານ 50-70 ຊມ. 

• ອັດຕາການປ ກປະມານ 10-14 ກລ/ຮຕ(ຂືື້ນກັບຄຸນະພາບເມັດພັນ). 

• ຖ້າປ ກດ້ວຍວິທີການຫວູ່ານເມັດ ອາດຈະໃຊ້ເມັດພັນຫຼາຍຂືື້ນປະມານ 

16-20 ກລ/ຮຕ ຂືື້ນກັບເປີເຊນັຄວາມງອກ ແລະ ຄວາມບໍລິສຸດຂອງ

ເມັດ ແລະ ບາງເທືື່ອອາດຈະຫຼາຍກວູ່ານີື້. 
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ການປ ກແບບຢອກເມັດເປັນແຖວ 


