
 

18 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

 

 

ເພືື່ອຮບັປະກັນທາງດຸ້ານສະບຽງອາຫານ ແລະ ໂພຊະນາການໃຫຸ້ແກູ່ຊາວ

ກະສກິອນໃນເຂດບຸ້ານເປ ື້າໝາຍຂອງໂຄງການກະສກິ າເພືື່ອໂພຊະນາການ   

ບຸ້ານໂພນໄຊ ເມອືງໄຊເສດຖາ ນະຄອນຫວຼງວຽງຈນັ ສ ປປ ລາວ. 
Phonexay village, Saysettha district, Vientiane Capital, 
Lao PDR. 
ໂທ: +856 20 416 556 
Fax: +856 20 416 556 
E-mail : ssfsn.project@gmail.com 
ເວບັໄຊຸ້: www.afn.gov.la 

 

1 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

ເມສາ, 2017 

ປ ື້ມຄ ູ່ມສົືົ່ງເສີມເຕັກນິກ 

 

ກະຊວງກະສິກ າ ແລະ ປ່າໄມຸ້ 

      ການຄ ຸ້ມຄອງປາ່ໜ ໍ່ຂມົທ າມະຊາດ 

 

ໂຄງການກະສິກ າ ເພືື່ອໂພຊະນາການ  
 

ມງັກອນ, 2019 
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2 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ  

 

 

17 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

ເອກະສານອຸ້າງອງີ 

 

viloune soydara and sounthone ketphanh, 

 sounthone53@yahoo.com 

 

ເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ 100 ຊະນິດທີື່ສ າຄັນໃນ ສສປ ລາວ 2009 

 

 

 

 

 

 



 

16 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

8. ຂ ໍ້ແນະນ າໃນການຜັນຂະຫຍາຍ ແລະ ຈັດຕັັ້ງປະຕິບັດອອກສ ູ່

 ວົງກຸ້ວາງ 

 ທັງໝົດທີື່ກູ່າວມານີັ້ພາໃຫຸ້ມີຜົນສ າເລັດ, ມີລາຍຮັບດີ, ຮັົ່ງມີບຸ້ານທີື່ມີປ່າ

ໜ ໍ່ຂົມກວມ 80% ຂອງພືັ້ນທີື່ ປະຊາຊົນພາຍໃນບຸ້ານຕຸ້ອງມີຄວາມກະຕືລືລົັ້ນ 

ແລະ ມີຄວາມສາມັກຄີ. 

ຊາວກະສິກອນຂາຍໜ ໍ່ຂົມ 

 

3 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

  

ຂ ໍ້ແນະນ າ 

 

 ປ ື້ມຄ ູ່ມືນີັ້ແມູ່ນເຈດຕະນາເຮັດໃຫຸ້ການນ າໃຊຸ້ເຄືື່ອງມືງູ່າຍຂ ັ້ນໃນການ  

ຈັດຕັັ້ງປະຕິບັດ ແລະ ນ າສະເໜີຈ ດປະສົງຂ ໍ້ມ ນເບືັ້ອງຕົັ້ນຂອງການນ າໃຊຸ້ປ ື້ມຄ ູ່ມື 

ກູ່ຽວກັບການປັບຕົວທາງດຸ້ານເຕັກນິກ ການຄ ຸ້ມຄອງໜ ໍ່ຂົມຢ ່ໃນບຸ້ານເປ ື້າໝາຍ 

ໂຄງການ ກະສິກ າເພືື່ອ ໂພຊະນາການ  ເຂດພາກເໜືອຂອງປະເທດລາວ.  

ປ ື້ມຄ ູ່ມືດັົ່ງກູ່າວໄດຸ້ຖືກພັດທະນາ ແລະ ປັບປ ງໃຫຸ້ແທດເໝາະໃນ

ການຈັດຕັັ້ງປະຕິບັດຂອງ ໂຄງການ ກະສິກ າເພືື່ອ ໂພຊະນາການ  ໂດຍມີການ

ຮູ່ວມມືກັບນັກວິຊາການສະເພາະດຸ້ານ ແລະ ພະນັກງານປະສານຂອງໂຄງການ 

NAFRI/DTEAP ເພືື່ອພັດທະນາມາເປັນເຄືື່ອງມືໃຫຸ້ແກູ່ພະນັກງານຂັັ້ນແຂວງ. 

ເມືອງ ສາມາດຖູ່າຍທອດໄປເຖິງຕາມຄວາມຕຸ້ອງການຂອງຊາວກະສິກອນໃນພືັ້ນ

ທີເປ ື້າໝາຍໂຄງການ. 

ຂຽນ ແລະ ຮຽບຮຽງໂດຍ: 

   ໄລຄ າ ສີຫານາກ 

ອອກແບບ ແລະ ຈດັໜຸ້າໂດຍ: 

   ອ ໄລທ າ ລາຊະສິມມາ ແລະ ອານົງ ວິໄລວັນ 

ຜ ຸ້ກວດແກຸ້: 

   ວົງວິໄລ ວົງຄ າຊາວ  



 

4 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

ສາລະບານ 

 

  ໜຸ້າ 

ຂ ໍ້ແນະນ າ  3 

ສາລະບານ  4 

ຄ ານ າ     5 

1.  ຄ ນລັກສະນະທົົ່ວໄປ ແມູ່ນໃຫຸ້ເວົັ້າລວມໂດຍຫຍ ໍ້ກູ່ຽວກັບການສືບພັນ,  ການກະຈາຍ

ພັນແລະ ການຈະເລີນເຕີບໂຕ 

6 

2.  ຜົນປະໂຫຍດທາງໂພສະນາການ ແລະ ການສຸ້າງລາຍຮັບ  9 

3.  ເຕັກນິກ ແລະ ຂັັ້ນຕອນການຄ ຸ້ມຄອງຈັດສັນ 10 

4.  ເງືື່ອນໄຂ ແລະ ຄວາມຮ ຸ້ຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນ  12 

5.  ການບົວລະບັດຮັກສາ 15 

6.  ເຕັກນິການເກັບກ ຸ້ຜົນຜະລິດໜ ໍ່ຂົມ 15 

7. ການປະເມີນທາງດຸ້ານການຕະຫຼາດ(ລາຄາແຕູ່ລະລະດ ການ, ກ າລັງການຊືັ້, ກ າລັງຜົນ

ຜະລິດ) 

16 

8.  ຂ ໍ້ແນະນ າໃນການນ າໄປຜັນຂະຫຍາຍ ແລະ ຈັດຕັັ້ງປະຕິບັດອອກສ ູ່ວົງກຸ້ວາງ 16 

ເອກະສານອຸ້າງອີງ    17 

 

15 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

7.  ການປະເມີນທາງດຸ້ານການຕະຫຼາດ(ລາຄາແຕູ່ລະລະດ ການ, ກ າ

 ລັງການຊືັ້, ກ າລັງຜົນຜະລິດ) 

 ລາຄາຂອງຕະຫຼາດແມູ່ນມີຄວາມເໝາະສົມລະດ ເລີື່ມຕົັ້ນແມູ່ນຈະໄດຸ້ລາຄາ

ດີໜຸ້ອຍໜືື່ງ ເພາະລະດ ນີັ້ໜ ໍ່ຂົມແຊບດີລະດ ກາງກ ໍ່ດີເໝືອນກັນທຸ້າຍລະດ ແມູ່ນ

ລາຄາຫຼຼຸດໜຸ້ອຍໜືື່ງເພາະຫາໄດຸ້ຫຼາຍ ແລະ ມີຫຼາຍບູ່ອນໜ ໍ່ສ ງ 

ການຄິດໄລູ່ຕົັ້ນທືນ ແລະ ລາຍຮັບ 

• ລາຍໄດຸ້ຈາກໜ ໍ່ຂົມແມູ່ນ 40 % ຂອງລາຍໄດຸ້ທັງໝົດຂອງຄອບຄົວຕ ໍ່ປີ 

• ສະເລູ່ຍ 75ກິໂລ/ຄົນ/ປີ  

• ລາຄາສະເລູ່ຍ 5.000 ກິບ/ກິໂລ 

• ກ ູ່ມໄດຸ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດ 200 ກິບ/ກິໂລ 

ການເກັບຜົນຜະລິດໜ ໍ່ຂົມ 



 

14 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

5.  ການບົວລະບັດຮັກສາ 

• ລະດ ເລີື່ມເກັບກ ຸ້ໜ ໍ່ຂົມແມູ່ນລະດ ໜາວ ຄວນອານາໄມຂອບເຂດເພືື່ອປ້ອງ

ກັນໄພລາມປ່າ 

• ປະຕິບັດຕາມລະດ ເປີດເກັບກ ຸ້ໜ ໍ່ຂົມ ແລະ ປິດລະດ  

• ຕັດສາງລ າແກູ່ເກີນກູ່ວາ 3 ປີອອກ 

• ລ າແກູ່ບ ໍ່ສາມາດໃຫຸ້ໜ ໍ່ແລຸ້ວຖຸ້າໃຫຸ້ກ ຈະໃຫຸ້ໜ ໍ່ນຸ້ອຍບ ໍ່ງາມ 

• ໃຊຸ້ສຽມຂ ດເອົາໜ ໍ່ໃຕຸ້ດິນ ແລະ ເອົາໜ ໍ່ທີພົັ້ນອອກມາໜຸ້າດິນ 

• ເໝາະສົມທີສ ດໃນການເກັບກ ຸ້ແມູ່ນຊວງເດືອນ 12-1 

6.  ເຕັກນິການເກັບກ ຸ້ຜົນຜະລິດໜ ໍ່ຂົມ 

  ປະຕິບັດຕາມລະບຽບການທີື່ວາງໄວຸ້ຄື: ລະດ ເປີດຫາ ແລະ ລະດ ປິດໃຊຸ້ 

ສຽບ, ຈົກນຸ້ອຍແວດ,ຄູ່ອຍໆຂວາເອົາບ ໍ່ໃຫຸ້ກະທົບກະເທືອນຮາກຫາໄດຸ້ມາແມູ່ນ

ຂາຍໃຫຸ້ກ ຸ້ມເກັບຊືັ້ພາຍໃນບຸ້ານ. 

ການເກັບກ ຸ້ຜົນຜະລິດໜ ໍ່ໄມຸ້ຂົມ 

 

5 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

ຄ ານ າ 
 

 ເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງແມູ່ນມີບົດຍາດສ າຄັນ ສ າລັບເສດຖະກິດຊົນນະບົດ

ໃນ ສປປລາວ ແລະ ມັນກ ໄດຸ້ມີການສ ກສາແລຸ້ວຈ ານວນໜ ື່ງ. ເປັນທີື່ຮ ຸ້ກັນດີ

ແລຸ້ວວູ່າຊະນິດພັນພືດຕູ່າງໆໄດຸ້ຕອບສະໜອງຜະລິດຕະຜົນຢ່າງກວາງຂວາງ

ສ າລັບການບ ລໂິພກ ແລະ ການຜະລິດເຊິື່ງລວມມີ:ອາຫານທີື່ມີໂປຼເຕອິນຈາກ

ພືດເຊັົ່ນ:ເຫັດ,ໜ ໍ່ ໄມຸ້,ໝາກ ໄມຸ້ຜັກ ແລະ ນ ້າ ເຜິັ້ງ,ເປັນວັດສະດ ສ າລັບປ ກ

ເຮືອນ ແລະ ການຜະລິດຫັດຖະກ າເຊັົ່ນ:ໄມຸ້ ປ່ອງ,ຫວາຍ,ເຕີຍ,ຫຍຸ້າຄາ ແລະ 

ປ ສາ,ເປັນຍາພືັ້ນເມືອງ ແລະ ອາຫານສັດ. 

      ເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງແມູ່ນອົງປະກອບທີື່ສ າຄັນໃນການດ າລົງຊີວິດຂອງຄົວ

ເຮືອນ ໂດຍສະເພາະເປັນອາຫານສ າລັບປະຊາຊົນ ຊົນນະບົດ,ອາຫານທີື່ຫາໄດຸ້

ຈາກປ່າແມູ່ນສ າຄັນກວູ່າໝ ູ່ ໃນບັນດາຜົນຜະລິດ 

 ຊີັ້ນສັດປ່າແລະປາແມູ່ນແຫຼູ່ງໂປເຼຕອິນທີື່ສ າຄັນຂອງປະຊາຊົນໄດຸ້ມີການ

ປະເມີນໄວຸ້ວູ່າ: ອາຫານຈາກປ່າແມູ່ນມີການປະກອບສູ່ວນລະຫວູ່າງ 61-

79% ທາງດຸ້ານນ ້າໜັກ ຂອງການບ ລິໂພກທີື່ບ ໍ່ແມູ່ນເຂົັ້າແລະຕອບສະໜອງ

ພະລັງງານສະເລຍ 4% , ການຊຽມ 40%, ທາດເຫຼັກ 25%, ວິຕາມິນເອ 

ແລະ ຊີ40%, ນອກນັັ້ນອາຫານຈາກປ່າຍັງເປັນເຂດກັນຊົນຕຸ້ານກັບການຂາດ

ເຂີນອາຫານຕາມລະດ ການ ຫຼື ສ ກເສີນ. 



 

6 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

1. ຄ ນລກັສະນະທົົ່ວໄປແມູ່ນໃຫຸ້ເວົັ້າລວມໂດຍຫຍ ໍ້ກູ່ຽວກບັການສບືພນັ, 

 ການ ກະຈາຍພນັແລະ ການຈະເລນີເຕບີໂຕ 

− ຊືື່ທຸ້ອງຖິື່ນ:    ໜ ໍ່ຂົມ 

− ຊືື່ອືື່ນ:    ຫູ່າຄາ(ພາສາຜ ຸ້ນຸ້ອຍ), ຈາກຈັົ່ງ(ພາສາຂະມ ) 

− ຊືື່ວິທະຍາສາດ: Indosasa sinica C.D.Chu et.C.S.chao 

− ວົງຕະກ ນ:       POCEAE/GRAMINEA 

1.1 ລກັສະນະພດືສາດ 

 ໜ ໍ່ຂົມແມູ່ນພືດຊະນິດໜ ື່ງ ທີື່ຈັດຢ ໃ່ນພວກຕະກ ນຫຍຸ້າ ລ າໜ ໍ່ຂົມຈະປ ົ່ງ

ຂ ັ້ນລ າດຽວ ບ ໍ່ອອກເປັນສ ມຄືກັບໄມຸ້ປ່ອງຊະນິດອືື່ນລ າສ ງ 7-12 ແມັດມີເສັັ໊ນ

ຜູ່ານກາງລ າຕົັ້ນ 3-6 ຊັງຕີແມັດ  ລ າຕົັ້ນກົມມີສີຂຽວ,ລ າແກູ່ມີປາມສີຂາວ ມີ

ປ້ອງຍາວ 20-50 ຊັງຕີເມັດ, ຂ ຈະມີງູ່ານຸ້ອຍຮຽວອອກ 1-3 ງູ່າ, ກາບຫ ຸ້ມລ າມີ

ສີຂຽວອອູ່ນ ຍາວ 29-30 ຊັງຕີແມັດ, ກວຸ້າງ 13-15 ຊັງຕີແມັດ, ທາງໃນກຸ້ຽງ,

ນອກມີຂົນນ ຸ້ມປ ກຄ ມ. 

ລັກສະນະໜ ໍ່ຂົມ 

 

13 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

ຊັບພະຍາກອນປ່າໄມຸ້ຢ່າງຢ ນນານຮັບຮອງຊິເປັນເຈົັ້າຊົມໃຊຸ້ປ່າໄມຸ້ ແລະ ທີດິນ

ປ່າໄມຸ້ຂອງບຸ້ານຕາມປະເພນີ ທີເຄີຍໄດຸ້ປະຕິບັດມາແຕູ່ບ ຮານນະການໂດຍ

ສອດຄ ູ່ອງກ ັບລະບຽບກ ົດໝາຍທີລ ັດວາງອອກຫຼ ຼຸດຜ ູ່ອນການທ າລາຍ

ຊັບພະຍາກອນປ່າໄມຸ້ ກຸ້າວໄປເຖິງບູ່ອນ ການຢ ດຕິການຖູ່າງປ່າເຮັດໄຮູ່, ການຂ ດ

ຄົັ້ນໄມຸ້ຢ່າງຊະຊາຍ ພຸ້ອມທັງປ ກປັກຮັກສາສິື່ງແວດລຸ້ອມພັດທະນາຊີວິດກາານ

ເປັນຢ ່ຂອງປະຊາຊົນບັນດາເຜົົ່າໃຫຸ້ດີຂືັ້ນ.  

 ມາດຕາ 11 ການຂືັ້ນແຜນຄ ຸ້ມຄອງ, ນ າໃຊຸ້ປ່າໄມຸ້ ແລະ ເປັນເຈົັ້າການມີ

ສູ່ວນຮູ່ວມໃນການຄ ຸ້ມຄອງ ປ ກປັກຮັກສາ ພືັ້ນຟ ບ ລະນະ ປ ກຂະຫຍາຍປ່ານ າໃຊຸ້

ປະໂຫຍດຈາກປ່າໄມຸ້ (ກົດໝາຍປ່າໄມຸ້). 

ລັກສະນະປ່າໜ ໍ່ຂົມມີການຈັດການແລຸ້ວ 



 

12 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

4.3  ການສ າຫຼວດ ແລະ ວາງແຜນກາານຄ ຸ້ມຄອງນ າໃຊຸ້ 

  ສ າຫຼວດເກັບກ າຂ ໍ້ມ ນ ສະພາບປ່າໄມຸ້ໃນຂອບເຂດຂອງຕົັ້ນກ ານົດເຂດ 

ຕິດຕາມສະພາບການປ່ຽນແປງຂອງປ່າ, ເນືັ້ອທີດິນປ່າໄມຸ້ ແລະ ສິື່ງແວດລຸ້ອມ

ກ ານົດປະເພດປ່າໄມຸ້ ມີຈັກປະເພດວູ່າງແຜນຄ ຸ້ມຄອງນ າໃຊຸ້ແຕູ່ລະປະເພດ

ປ່າໄມຸ້ .ໃຫຸ້ມີຄວາມເໝາະສົມມາດຕາ 10 ການສ າຫຼວດຈັດສັນ ແລະ ກ ານົດ

ປະເພດ ແລະ ຂອບທີດິນປ່າໄມຸ້ (ກົດໝາຍປ່າໄມຸ້)ມາດຕາ 16 ປະເພດປ່າໄມຸ້

ການກ ານົດຂອບເຂດພືັ້ນທີຄ ຸ້ມຄອງນ າໃຊຸ້ ແລະ ການສຸ້າງລະບຽບການແນໃສສົງ

ເສີມໃຫຸ້ປະຊາຊົນບຸ້ານທີຕັັ້ງຖິື່ນຖານ ແລະ ເຄີຍດ າລົງຊີວິດຕິດພັນ. 

ການຖູ່າງຈັດສາງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

 

7 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

1.2  ການກະຈາຍພນັ 

ໜ ໍ່ຂົມມັກພົບເຫັນໃນປ່າປະສມົໃນພາກເໜືອຂອງລາວຄື: ຜົັ້ງສາລີ, ຊ າເ

ໜືອ, ຫຼວງນ ້າທາ, ອ ດົມໄຊ, ຊຽງຂວາງ, ໜ ໍ່ຂົມນີັ້ຈະເກີດຕາມພືັ້ນທີື່ຄຸ້ອຍຊັນ

ໃນລະດັບນ ້າທະເລ 300-800 ແມັດ. 

ໜ ໍ່ຂົມແມູ່ນພືດຊະນິດໜ ື່ງທີຈັດຢ ່ໃນພືດຊະນິດຫຍຸ້າ ລ າໜ ໍ່ຂົມຈະປ ົ່ງຂືັ້ນລ າ

ດຽວບ ໍ່ອອກເປັນສ ມຄ :ໄມຸ້ປ່ອງຊະນິດອືນລ າສ ງ 7-12 ແ ັມດ, ມີເສັັ້ນຜູ່າສ ນ

ກາງລ າຕົັ້ນ 3-6 ຊັງຕີແມັດ, ລ າຕົັ້ນມີສີຂຽວລ າແກູ່ມີປາມສີຂາວ, ມີປ້ອງຍາວ 

20-50 ຊັງຕີແມັດ, ຈະມີງູ່ານຸ້ອຍຮຽວອອກ 1-3 ງູ່າກາບໂທມລ າມີສີຂຽວ, 

ອອນ ຍາວ 27-30 ຊັງຕີແມັດ ກຸ້ວາງ 13-15 ຊັງຕີແມັດ,ທາງໃນກຸ້ຽງນອກມີ

ຂົນປ ກຫ ຫ ຸ້ມ, ຫ ຫ ຸ້ມມັກພົບເຫັນໃນປ່າປະສົມໃນພາກເໜືອຂອງລາວ. ຜົັ້ງສາລີ 

ອ ດົມໄຊ ຫຼວງນ າທາ ຊ າເໜືອ ຊຽງຂວາງ  ໜ ໍ່ຂົມນີັ້ເກີດຕາມພືັ້ນທີຄຸ້ອຍຊັນ.ໃນ

ລະດັບໜານ ້າທະເລ 300-800 ແມັດ. 

ລັກສະນະຂອງປ່າໜ ໍ່ໄມຸ້ຂົມ 



 

8 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

1.3 ການປ ກຄ ມຄວາມໜາແໜຸ້ນ 

 ຄວາມໜາແໜຸ້ນຂອງລ າທີື່ມີອາຍ  3 ປີຂ ັ້ນໄປມີ 4.480 ລ າ/ເຮັກຕາ, ນ ້າ

ໜັກແຫຸ້ງ 22,5 ໂຕນ/ເຮັກຕູ່າ, ສາມາດໄດຸ້ຜົນຜະລິດ 12.500 ໜ ໍ່/ເຣັກຕາ  

(ນ ັ້າແພງປີ2006) ລ າຂອງມັນສາມາດເກັບກ ຸ້ໄດຸ້ຕະຫຼອດປີຕັດເອົາລ າທີມີອາຍ  3 

ປີ ຂືັ້ນໄປ ລ າແກູ່ຈະໃຫຸ້ໜ ໍ່ນຸ້ອຍຫຼືໜ ໍ່ໃຫູ່ຍ ໃຊຸ້ສຽມຂ ດເກັບກ ຸ້ໜ ໍ່ຂົມ ຫຼື ໜ ໍ່ໃຕຸ້

ດິນ ຫຼືຫັກເອົາໜ ໍ່ພົັ້ນດິນເກັບກ ຸ້ໃນເດືອນ 12-5 ຊູ່ວຍໃຫຸ້ເກັບກ ຸ້ຜົນຜະລິດໃນ

ຊວງເດືອນ 12-3 ຂອງທ ກປີ. 

ຮ ໍ່ຂົມກ າລັງພົັ້ນິດິນ 

 

11 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

4. ເງ ືື່ອນໄຂ ແລະ ຄວາມຮ ຸ້ຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສກິອນ 

4.1 ຄວາມສະມກັໃຈຂອງຊາວກະສກິອນ 

 ມີຄວາມສົນໃຈ,ມັກໃນອາຊີບນີັ້ ແລະ ເອົາໃຈໃສູ່ໃນການປ ກປັກຮັກສາ

ຜູ່ານການປ ກສາຫາລືໃນກອງປະຊຼຸມປະຊາຊົນພຸ້ອມການຈັດຕັັ້ງຂອງບຸ້ານກ ໄດຸ້ມີ

ຄວາມຕັດສິນໃຈເປັນເອກະພາບກັນປະຕິບັດຕາມຂັັ້ນຕອນຂອງວຽກງານຈັດສັນ

ປ່າໜ ໍ່ຂົມຂອງບຸ້ານ ເຊິື່ງມີບົດບາດສ າຄັນໃນແງູ່ການເຕີບໂຕຂອງເສດຖະກິດຂອງ

ບຸ້ານກຸ້າວໄປເຖິງການຫຼຼຸດພົັ້ນຈາກຄວາມທ ກຍາກຂອງປະຊາຊົນພາຍໃນບຸ້ານ. 

 ແນວທາງ ແລະ ການພັດທະນາເສດຖະກິດສັງຄົມຂອງພັກ ແລະ ລັດເພ ື່ອ

ເຮັດໃຫຸ້ຊາດຫຼຼຸດພົັ້ນອອກຈາກຄວາມທ ກຍາກ ແລະ ດຸ້ອຍພັດທະນາໃນປີ 

2020. ການລົບລຸ້າງການຖູ່າງປ່າແບບເລືອນລຸ້ອຍ ແລະ ຈັດສັນອາຊີບຄົງທີໃຫຸ້

ໝັັ້ນຄົງ. 

 ເຮັດໃຫຸ້ການຜະລິດກະສິກ າ ແລະ ປ່າໄມຸ້ຫັນໄປສ ູ່ອ ດສາຫະກ າທີທັນສະ  

ໄໝຕິດພັນກັບກການປ ກປັກຮັກສາຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດແບບໝັັ້ນຄົງ. 

ປະຊາຊົນມີຄວາມກະຕ ລ ລົັ້ນ, ດ ໝັນຂະຫັຍນສາມາເປັນຕົວແບບໃຫຸ້ບຸ້ານອືນໄດຸ້. 
4.2 ບນັດາປດັໃຈ ແລະ ເຄືື່ອງມຕືູ່າງໆທຄີວນກະກຽມໃນການຄ ຸ້ມຄອງຈດັສນັ. 
• ການນ າໃຊຸ້ແຜນທີ 
• ການນ າໃຊຸ້ເຄືື່ອງມືວັດແທກ 
• ການປະເມີນ ແລະ ສຸ້າງແຜນທີນ າໃຊຸ້ທີດິນ, ແຜນທີສະພາບປ່າ 
• ເຕັກນິກການສ າຫຼວດປ່າໄມຸ້ເພ ອຈ ດປະສົງຕູ່າງໆ 
• ເຕັກນິກການປະເມີນສະພາບມີແບບມີສູ່ວນຮູ່ວມ 
• ການຂຽນແຜນຈັດສັນ 



 

10 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

3.   ເຕກັນກິ ແລະ ຂັັ້ນຕອນການຄ ຸ້ມຄອງຈດັສນັ 
• ພືັ້ນທີປ່າທັງໝົດ ມີ 648 ເຮັກຕາ, ເນືັ້ອທີປ່າ  ໜ ໍ່ຂົມມີ 515 ເຮັກຕາ, 

ກ ານົດເປັນ 2 ຕອນ ເພ ອເກັບໜ ໍ່ຂົມປີ/ປີ.( 1996). 
• ການກະກຽມວາງແຜນການສົມທົບອ ານາດການປ ກຄອງທຸ້ອງຖິື່ນ. 
• ການດັດປັບແຜນ(ໂຄງການ). 
• ການສົມທົບກັບປະຊາຊົນຜູ່ານນາຍບຸ້ານ. 
• ການສັງລວມຄິດໄລວິເຄາະຂ ໍ້ມ ນ. 
• ການນ າສະເໜີຜົນການສ າຫຼວດ ແລະ ວາງແຜນຈັດສັນແບບມີສູ່ວນ

ຮູ່ວມ. 
• ການນ າສະເໜີກິດຈະກ າສະໜັບສະໜ ນ. 
• ການຕິດຕາມກວດກາ ແລະ ປະເມີນຜົນ. 
• ສ າຫຼວດປ່າໜ ໍ່ຂົມດຸ້ວຍວິທີການຊຼຸູ່ມຕົວຢ່າງແບບຈັດສັນປ່າກ າໜົດການ

ທົດລອງ. 
• ວາງດອນ 20x20 ແມັດ ຕັດລ າແກູ່ອອກ 100% ໄດຸ້ຜົນຜະລິດຫຼາຍ. 
• ນ າໃຊຸ້ວິທີການທົດລອງລ າແກູ່ອອກ 100 ເປີເຊັນ - 4.480 ລ າ/ເຮັກຕາ

ຈະໃຫຸ້ໜ ໍ່ເລີມຈາກການສ າຫຼວດວາງແຜນນ າໃຊຸ້ປີ/ປີ. 
• ເນືັ້ອທີລວມປ່າໄມຸ້, ປ່າໜ ໍ່ຂົມເອກະພາບຈັດສັນປ່າໜ ໍ່ຂົມ, ສຸ້າງລະບຽບ

ເກັບກ ຸ້ລ າແກູ່ທີມີອາຍ  3 ປີ. 
• ລະບຽບການຄ ຸ້ມຄອງການຈັດສັນຕາມລະດ ການໃນຊວງເດືອນ 12-3 

ແມູ່ນເປັນຊວງທີສາມາດເກັບກ ຸ້ໄດຸ້. 
• ຜ ຸ້ໃດລະເມີດຈະຖືກປັບໃໝຕາມລະບຽບການຂອງບຸ້ານທີວາງອອກ. 

 

9 ປ ື້ມຄ ູ່ມືສົົ່ງເສີມເຕັກນິກການຄ ຸ້ມຄອງປ່າໜ ໍ່ຂົມ 

2.  ຜົນປະໂຫຍດທາງໂພສະນາການ ແລະ ການສຸ້າງລາຍຮບັ  
 ເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງແມູ່ນອົງປະກອບທີື່ສ າຄັນໃນການດ າລົງຊີວິດຂອງຄົວ
ເຮືອນ ໂດຍສະເພາະເປັນອາຫານສ າລັບປະຊາຊົນ ຊົນນະບົດ,ອາຫານທີື່ຫາໄດຸ້
ຈາກປ່າແມູ່ນສ າຄັນກວູ່າໝ ູ່ ໃນບັນດາຜົນຜະລິດຊີັ້ນສັດ ແລະ ປາ ແມູ່ນແຫຼູ່ງໂປຼ
ເຕອິນທີື່ສ າຄັນຂອງປະຊາຊົນໄດຸ້ມີການປະເມີນໄວຸ້ວູ່າ: ອາຫານຈາກປ່າແມູ່ນມີ
ການປະກອບສູ່ວນ ລະຫວູ່າງ 61 – 79% ທາງດຸ້ານນ ້າໜັກ ຂອງການບ ລິໂພ
ກທີື່ບ ໍ່ແມູ່ນເຂົັ້າແລະຕອບສະໜອງພະລັງງານສະເລຍ 4% ການຊຽມ 40% 
ທາດເຫຼັກ 25% ວິຕາມິນ ເອ ແລະ ຊີ 40%ນອກນັັ້ນອາຫານຈາກປ່າຍັງເປັນ
ເຂດກັນຊົນຕຸ້ານກັບການຂາດເຂີນອາຫານຕາມລະດ ການຫຼສື ກເສີນ.ນອກຈາກບ 
ລິໂພກພ ກ ຸ້ມຕົນເອງແລຸ້ວເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງຍັງສາມາດສຸ້າງເປັນລາຍໄດຸ້ອີກເຊັົ່ນ
ດຽວກັນ. ຜົນຜະລິດເຫຼົົ່ານີັ້ໄດຸ້ຖືກເກັບກ ຸ້ ແລະ ນ າໄປຂາຍຕາມລະດ ການຢ ່ຕະ
ລາດທຸ້ອງຖິື່ນ ແລະ ສົົ່ໃຫຸ້ຜ ຸ້ສົົ່ງອອກ.ການສ ກສາໄດຸ້ພົບພ ໍ້ວູ່າການຂາຍເຄືື່ອງປ່າ
ຂອງດົງແມູ່ນມີຄ ນຄູ່າສະເລູ່ຍ 11% ຂອງລາຍຮັບ ແລະ ເພີັ້ມຂ ັ້ນເຖິງ 55% ໃນ
ເຂດປ່າທີື່ອ ດົມສົມບ ນ(ຍ ດທະສາດຊີວະນາໆພັນແຫູ່ງຊາດ ເຖິງປີ 2020 ແລະ 
ແຜນດ າເນີນງານເຖິງປີ 2010 ໜຸ້າ 38-39). 
 ຈາກຄວາມໝາຍຄວາມສ າຄັນດັົ່ງກູ່າວໂດຍອີງໃສູ່ເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງທີື່ເປັນ
ທູ່າແຮງຂອງທຸ້ອງຖິື່ນເຮົາຄວນຊົມໃຊຸ້ຢ່າງສົມເຫດສົມຜົນແບບບ ໍ່ບົກແຫຸ້ງດັົ່ງ
ບົດຮຽນການຈັດສັນປ່າໜ ໍ່ຂົມຂອງບຸ້ານນ ້າແພງຈາກຈ ດລິເລີັ້ມແບບປະຖົມປະ
ຖານມາເປັນລັກສະນະການຄຸ້າຂາຍແບບມີກົດເກນເກີດຂ ັ້ນຄັັ້ງທ າອິດໃນ ສ ປ ປ 
ລາວ ແມູ່ນໄດຸ້ຖືກທົດລອງ ແລະ ໄດຸ້ຮັບຜົນດີຈົນເຖິງປະຈ ບັນ ແມູ່ນຢ ່ບຸ້ານນ ້າ
ແພງ, ເມືອງ ນາໝ ໍ້, ແຂວງ ອ ດົມໄຊ ຊ ື່ງບຸ້ານດັົ່ງກູ່າວຫູ່າງຈາກເມືອງໄຊ 60 ກິ
ໂລແມັດ. ໄປທາງຊາຍແດນແຂວງ ຫຼວງນ ້າທາ ແລະ ຊາຍແດນຈີນ(ບ ໍ່ເຕັນ) ເປັນ 
ບຸ້ານ ຂະມ . 


