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 1 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 
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 2 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ  

 

 27 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ເອກະສານອາ້ງອງີ 
 

ກ ມສ ົ່ງເສີມກະສິກ າ ແລະ ສະຫະກອນ (ຂ ໍ້ແນະນ າການລ້ຽງໄກູ່ພືື້ນບ້ານໃຫ້ໄດ້

 ຮັບຜ ນດີ ຂອງໂຄງການ LEAP)      
 

ສຸກັນ ແກ້ວໜ ຈັນ ແລະ ຄະນະ, 2014. ການສຶກສາ ແລະ ຄ ື້ນຄວ້າກູ່ຽວກັບສັດ

ພືື້ນເມືອງລາວ. ສ ນຄ ື້ນຄວ້າການລ້ຽງສັດ, ສະຖາບັນຄ ື້ນຄວ້າກະສິກ າ 

ແລະ ປ່າໄມ້ ແຫູ່ງຊາດ, ກະຊວງກະສິກ າ ແລະ ປ່າໄມ້. 

 

ສ ມຈັນ ຄ າພາວ ງ ແລະ ຄະນະ, 2002. ບ ດຄ ື້ນຄວ້າແນວພັນໄກູ່ພືື້ນເມືອງລາວ. 

ບ ດວິທະຍານິພ ນປະຣິນຍາໂທ, ມະຫາວິທະຍາໄລກະສິກ າ ເລກ 1, ຮູ່າ

ໂນ້ຍ, ສສ ຫວຽດນາມ. 

 

ສ ມໝາຍ ເມກຄະຍ ມດາລາ, 1997. ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືວິຊາການຂັື້ນພືື້ນຖານສ າລັບ

 ສັດຕະວະແພດ. ກອງສັດຕະວະແພດ. ກ ມລ້ຽງສັດ ແລະ ການປະມ ງ 

 ກະຊວງກະສິກ າ ແລະ ປ່າໄມ້. 

 
Bounthong Bouahom, Soukanh Keonouchanh and Somchan 

Khamphavong. 2007. Animals, People and indegenous 
chickens : an important part of rural livelihoods in the Lao 



 

 26 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ການນ າໃຊພ້ດືສະຫມນຸໄພເຂ ື້າໃນການຮກັສາສຂຸະພາບສດັປີກ: 
ສ ດນ ໍ້າໝກັສະຫມນຸໄພ 
• ຕ ື້ນລາຊາບີ (ຟ້າທະລາຍໂຈນ)  0,5 ກິໂລ 
• ເຄືອເຂ າຮ     0,5 ກລ 
• ກະທຽມ     0,5 ກລ 
• ນ ໍ້າຕານແດງ   1 ກລ 
ວທິເີຮດັ 
• ນ າເອ າ 3 ຢ່າງ (ຕ ື້ນລາຊາບີ, ເຄືອເຂ າຮ , ກະທຽມມາລ້າງນ ໍ້າໃຫ້ສະອາດ

ປະໃຫ້ແຫ້ງ ແລ້ວທຸບໃຫ້ແຫລກ. 
• ຕ ື້ມນ ໍ້າຕານແດງໃຫ້ເປ ື່ອຍເປັນນ ໍ້າປະໃຫ້ເຢັນແລ້ວເທໃສູ່ສະຫມຸນດັົ່ງກູ່າວ

ໝັກປະໄວ້ 1 ເດືອນ. 
ວທິໃີຊ:້ 
 ຫຼັງຈາກໝັກໄດ້ 1 ເດືອນແລ້ວໃຫ້ຕອງເອ າແຕູ່ນ ໍ້າ ໃຊ້ຢາສະຫມຸນໄພ 1 
ບູ່ວງຊ ດແກງປະສ ມກັບນ ໍ້າສະອາດ 4-5 ລິດໃຫ້ສັດປີກກິນທຸກວັນສັດຈະ
ແຂງແຮງ, ກະຕຸ້ນຮູ່າງກາຍສ້າງຄວາມຄຸ້ມກັນພະຍາດ, ບ ໍ່ຕິດພະຍາດ ແກ້ບັນຫາ
ພະຍາດທາງລະບ ບຫາຍໃຈ, ຄອກບ ໍ່ມີກິື່ນຂີື້ສັດ. 
5. ການໄລູ່ລຽງເສດຖະກິດ 
ຂ ໍ້ມ ນຄດິໄລູ່: 
• ລາຄາໄກູ່ນ້ອຍອາຍຸ 10-14 ວັນປະມານ  6.000 ກີບ/ໂຕ 
• ລາຄາໄກູ່ໃຫຍູ່     40.000 ກີບ/ກິໂລ 
• ໃຊ້ເວລາລ້ຽງ     4 ເດືອນ 
• ລາຄາຮ າ      1.500 ກີບ/ກິໂລ 
• ລາຄາເຂ ື້າປຽນ     2.000 ກີບ/ກິໂລ 
• ເຂ ື້າເປ ອກ      2.500 ກີບ/ກິໂລ 
• ຫ ວອາຫານໄກູ່ນ້ອຍ    8.000 ກີບ/ກິໂລ 
• ເປີເຊັນການຕາຍໄກູ່ນ້ອຍຫາຂາຍອອກ ສະເລູ່ຍ 40% 
• ຖ້າລ້ຽງໃນຮ ບແບບວິຊາການອັດຕາການຕາຍປະມານ 17% 

 

 3 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ຂ ໍ້ແນະນ າ 
 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຫລັື້ມນີື້ ຈັດພິມຂຶື້ນເພືື່ອເປັນເຄືື່ອງມືທາງດ້ານວິຊາການໃນການ 
ນ າໄປຈັດຕັື້ງປະຕິບັດ ຂອງຊາວກະສິກອນໃນສະພາບການປ່ຽນແປງດິນຟ້າ
ອາກາດທີື່ເກີດຂຶື້ນໃນປະຈບັຸນ ຊຶື່ງເປັນສາຍເຫດເຮັດໃຫ້ມີການສ ນເສຍແນວ
ພັນໄກູ່ໄປໃນແຕູ່ລະປີເປັນຈ ານວນບ ໍ່ໜ້ອຍ. ຊາວກະສິກອນບາງຄອບຄ ວເກີດ
ເສຍກ າລັງໃຈຍ້ອນວູ່າໄກູ່ທີື່ລ້ຽງເກີດການລະບາດຂອງພະຍາດ ເຮັດໃຫ້ໄກູ່ຕາຍ 
ແລະ ຂາດການຈັດການ-ຄຸ້ມຄອງທີື່ດີ. ສະນັື້ນ ການຕອບໂຕ້ ແລະ ຮັບມືກັບ
ສະພາບດັົ່ງກູ່າວ ແມູ່ນເປັນບັນຫາທີື່ສ າຄັນ ແລະ ຮີບດູ່ວນ ເພືື່ອເຮັດໃຫ້ການສ ນ
ເສຍໜ້ອຍລ ງ ແລະ ກຽມຄວາມພ້ອມສ າລັບການແກ້ໄຂບັນຫາໃນສະເພາະໜ້າ, 
ຍາວນານ ແລະ ໝັື້ນຄ ງ. 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືດັົ່ງກູ່າວນີື້ ແມູ່ນໄດ້ພດັທະນາໂດຍທິມງານຂອງສະຖາບັນຄ ື້ນຄວ້າ 
ກະສິກ າ, ປ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊ ນນະບ ດ ຮູ່ວມກັບ ທິມງານຂອງ
ໂຄງການກະສິກ າເພືື່ອໂພຊະນາການ ໂດຍມີຈຸດປະສ ງ ເພືື່ອເປັນບູ່ອນອີງໃຫ້ແກູ່
ພະນັກງານວິຊາການ ໃນການນ າໄປຊຸກຍ ້ສ ົ່ງເສີມການລ້ຽງໄກູ່ຂອງຄອບຄ ວຊາວ
ກະສິກອນໃຫ້ໄດຮ້ັບປະສິດທຜິ ນສ ງ ໃນສະພາບການທີື່ມີການປ່ຽນແປງຂອງດິນ
ຟ້າອາກາດ.  

ຂຽນ ແລະ ຮຽບຮຽງໂດຍ: 

   ສ ມຈັນ ຄ າພາວ ງ ແລະ ບຸນຖາວອນ ກຸນນະວ ງສາ  

ອອກແບບ ແລະ ຈດັໜາ້ໂດຍ: 

   ອຸໄລທ າ ລາຊະສິມມາ ແລະ ອານ ງ ວິໄລວັນ 

ຜກວ ້ ດແກ:້ 

     ສຸກສະຫວັນ ສີຫານຸວ ງ ແລະ ທ ງສະຫັວນ ແກ້ວມະນີ 



 

 4 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ສາລະບານ 

 

  ໜ້າ 

ຂ ໍ້ແນະນ າ  3 

ສາລະບານ  4 

ຄ ານ າ     5 

1.   ອະທິບາຍໂດຍຫຍ ໍ້ກູ່ຽວກັບແນວພັນໄກູ່ລາດ 6 

2.  ຜ ນປະໂຫຍດທາງໂພຊະນາການ ແລະ ການສ້າງລາຍຮັບ 6 

3.  ຂັື້ນຕອນການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 7 

4.  ພະຍາດ, ການປ້ອງກັນ ແລະ ການຮັກສາສຸຂະພາບ 22 

5.  ການໄລູ່ລຽງເສດຖະກິດ 26 

ເອກະສານອ້າງອີງ    27 

 

 25 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

 
ຕາຕະລາງທີ 4: ການວາງແຜນສັກຢາປ້ອງກັນ 

ການຢອດຢາໄກູ່ນ້ອຍອາຍຸ 0-7ວັນ (ຢອດຕາ, ດັງ)  

ວັກຊິນ ໃຊ້ກັບສັດ ອາຍຸສັດ ວິທີໃຊ້ ໄລຍະຄຸ້ມ
ກັນ 

ອະຫິວາ   
ເປັດ 

ເປັດ 3 ອາທິດຂຶື້ນ
ໄປ 

ແກ້ວ 50 ເຂັມປະສ ມນ ໍ້າ
ກັົ່ນ 50 ເຊເຊ 

1 ເຊເຊ ສັກກ້ອນຊີື້ນ 

6 ເດືອນ 
 

ອະຫິວາ    
ສັດປີກ 

ສັດປີກ   
ທ ົ່ວໄປ 

6 ອາທິດຂຶື້ນ
ໄປ 

ສັກ 1 ເຊເຊ, ສັກຫລືບ
ໜັງ 

3 ເດືອນ 

ນີວຄາເຊີນ
ອູ່ອນ 

ໄກູ່ນ້ອຍ 0 – 7 ວັນ ແກ້ວ100 ເຂັມປະສ ມນ ໍ້າ
ກັົ່ນ 10 ເຊເຊ 

(ຢອດດັງ, ຕາ 2-4 ຢອດ) 

8 ອາທິດ 

ນີວຄາເຊີນ 
ແກູ່ 

ໄກູ່ອາຍຸ 6 
ອາທິດຂຶື້ນ

ໄປ 

6 ອາທິດຂຶື້ນ
ໄປ 

ແກ້ວ 100 ເຂັມປະສ ມນ ໍ້າ
ກັົ່ນ 50 ເຊເຊ, ສັກ 0,5 

ເຊເຊ ກ້ອນຊີື້ນ 

1 ປີ 

ໝາກສຸກ   
ສັດປີກ 

ສັດປີກ   
ທ ົ່ວໄປ 

6 ອາທິດຂຶື້ນ
ໄປ 

7-10 ວັນ 

ແກ້ວ 100 ເຂັມປະສ ມນ ໍ້າ
ກັົ່ນ 10 ເຊເຊ ແທງພືື້ນ
ປີກບາງ 2-3 ເທືື່ອ 

1 ປີ 



 

 24 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

3.  ພະຍາດຂີື້ຢາງຂາວໄກູ່ນອ້ຍ     
 ເປັນພະຍາດໜຶື່ງທີື່ເກີດຈາກເຊືື້ອບັກເຕເຣຍ (Salmonella 
pullorum) ເປັນພະຍາດຊ ໍ້າເຮືື້ອສ າລັບໄກູ່ນ້ອຍ, ຕາຍໃນຕ ້ຟັກ, ຕາຍຫຼັງຟັກ
ແຕກອອກມາໄດ້ 2-3 ວັນ, ໄກູ່ນ້ອຍອາຍຸ 5-10 ວັນສະແດງອາການອູ່ອນເພຍ, 
ບ ໍ່ກິນອາຫານ, ຫ ວຈຸ້ມກັນ, ປີກເຕືື່ອຍ, ອາຈ ມແຫຼວສີຂາວຕິດອ້ອມກ ື້ນ, ເຫງ າ, 
ໂຕສັົ່ນ, ໄກູ່ນ້ອຍທີື່ລອດຕາຍ ຈະອູ່ອນແອ ນານໃຫຍູ່ (ໄກູ່ຄອດ) ແລະ ເປັນ
ພາຫະໂຕນ າເຊືື້ອໄປໃສູ່ໂຕອືື່ນພາຍໃນຝ ງຜູ່ານທາງອາຈ ມ, ໄກູ່ແມູ່ຈະແຜູ່ເຊືື້ອໄປ
ນ າໄຂູ່ສ ູ່ລ ກໄກູ່. ພະຍາດນີື້ສາມາດປ ື່ນປ ວໄດດ້້ວຍຢາຕ້ານເຊືື້ອເຊັົ່ນ:   ຄລ ແລັມ
ເຟນໂີກນ, ຊັນຟາເມດ, ແຕູ່ ຕ້ອງໃຊ້ເວລາດ ນ. ຄລ ແລັມເຟນໂີກນ 1 ກຼາມ
ປະສ ມນ ໍ້າ 1 ລິດ ໃຫ້ກິນພາຍໃນ 8 ວັນ. ຄວນມີການຂ້າເຊືື້ອໃນຕ ້ຟັກໄຂູ່ ໂດຍ
ວິທີຮ ມຄວັນ, ຢາຂ້າເຊືື້ອຟ ມາລິນ+ແປມັງການແນັສ. ສ າລັບໄກູ່ພ ໍ່ແມູ່ພັນທີື່ຕິດ
ເຊືື້ອນີື້ຄວນທ າລາຍຖິື້ມເປັນວິທີດີທີື່ສຸດ. 
ການປ້ອງກນັພະຍາດ 
• ຄອກໄກູ່ຕ້ອງສະອາດ ອາກາດໂລູ່ງດີ, ມີຄວາມອ ບອຸູ່ນໃນຄວາມອາກາດ

ໜາວເຢັນ ແລະ ສາມາດ ປ້ອງກັນຝ ນໄດ.້ 
• ກິນອາຫານພຽງພ  ແລະ ມີຄຸນະພາບ, ມີນ ໍ້າສະອາດໃຫ້ກິນບ ໍ່ຂາດ. 
• ກູ່ອນຈະນ າໄກູ່ເຂ ື້າມາລ້ຽງຕ້ອງໄດລ້້າງພືື້ນຄອກໃຫ້ສະອາດ, ປະໄວ້ໃຫ້

ແຫ້ງແລ້ວຂ້າເຊືື້ອດ້ວຍປ ນຂາວໃນອັດຕາສູ່ວນ 20 ກິໂລ/100 ຕາແມັດ.   
• ຖ້ານ າເອ າໄກູ່ຈາກບູ່ອນອືື່ນເຂ ື້າມາລ້ຽງຕ້ອງແຍກຂັງຕິດຕາມເບິື່ງອາການ

ສາກູ່ອນ 2 ອາທິດ. 
• ບ ໍ່ຊືື້ໄກູ່ຈາກບູ່ອນອືື່ນ ຫຼື ຕະຫລາດມາບ ລໂິພກໃນຄ ວເຮືອນ. 
• ບ ໍ່ຊືື້ ຫຼື ຂາຍ ສັດເຫງ  າ ຫຼື ສ ງໃສເປັນພະຍາດ, ເວລາມີສັດຕາຍຄວນເຜ າ 

ຫຼື ຝັງ. 
• ຕ້ອງສັກຢາວັກຊິນຊະນິດຕູ່າງໆເພືື່ອປ້ອງກັນ. 

 

 5 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ຄ ານ າ 
 
 ໄກູ່ລາດເປັນແນວພັນທີື່ມີຄວາມສາມາດປັບຕ ວໄດ້ດີຢ ່ກັບສະພາບເງືື່ອນ
ໄຂສິື່ງແວດລ້ອມທີື່ມີການປ່ຽນແປງ, ມີຄວາມທ ນທານພະຍາດໄດ້ດີ, ບ ໍ່ຊິື້ນເປ ອງ
ທຶນຮອນຫລາຍ ແລະ ໃຊ້ແຮງງານໜ້ອຍ ແຕູ່ໃຫ້ຜ ນຕອບແທນສ ງ. ຊາວ
ກະສິກອນເຄີຍມີມ ນເຊືື້ອລ້ຽງແນວພັນພືື້ນເມືອງມາແຕູ່ດ ນນານແລ້ວ. ໄກູ່ລາດ
ເຖິງວູ່າມີຮ ບຮູ່າງນ້ອຍ ແຕູ່ເປັນແນວພັນທີື່ມີຄວາມສາມາດປັບຕ ວ ແລະ 
ຂະຫຍາຍຕ ວໄດ້ດີຢ ່ກັບສະພາບເງືື່ອນໄຂ ແລະ ສິື່ງແວດລ້ອມໄດດ້ີ ເຊັົ່ນ ຢ ່ເຂດ
ຊ ນນະບ ດ ແລະ ພ ດອຍ ທີື່ມີສະພາບການຂາດແຄນອາຫານ ແລະ ເຕັກນິກການ
ລ້ຽງຕ ໍ່າ. ນອກຈາກນັື້ນ ໄກູ່ລາດຍັງມີຄຸນສ ມບັດດີເດັົ່ນຄື ສາມາດຫາກິນໄດ້ດ້ວຍ
ຕ ນເອງຕາມແບບທ າມະຊາດ, ລ້ຽງລ ກເກັົ່ງ, ຊີື້ນໄກູ່ລາດມີລ ດຊາດແຊບ ແລະ 
ຄ ນນິຍ ມບ ລິໂພກ, ມີຕະຫຼາດກວ້າງຂວາງສາມາດລ້ຽງຜະລິດເປັນສິນຄ້າໄດ້. 

ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືສະບັບນີື້ ໄດ້ຄັດຈ້ອນເອ າເຕັກນິກຈາກການຄ ື້ນຄວ້າທ ດລອງຂອງ
ສ ນຄ ື້ນຄວ້າການລ້ຽງສັດ, ບັນດາເອກະສານ ຈາກໂຄງການປັບຕ ວດ້ານກະສິກ າຕ ໍ່
ກັບການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ, ສະຖາບັນຄ ື້ນຄວ້າກະສິກ າ, ປ່າໄມ້ ແລະ 
ພັດທະນາຊ ນນະບ ດ, ຕ າລາຕູ່າງໆ ແລະ ປະສ ບການ ທີື່ມີຄວາມສ າເລັດ ແລະ 
ແທດເໝາະກັບສະພາບການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດໃນປະຈຸບັນ. ບ ດຮຽນ
ເຫຼ ົ່ານີີື້ຊາວກະສິກອນສາມາດນ າເອ າໄປນ າໃຊ້ເຂ ື້າໃນການປະຕິບັດຕ ວຈິງ. 
 ແຕູ່ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ ໃນການພັດທະນາຄ ູ່ມືຝ ກອ ບຮ ມສະບັບນີື້ອາດ
ຈະມີຂ ໍ້ຂາດຕ ກບ ກຜູ່ອງທາງດ້ານເນືື້ອໃນ, ມີບາງອັນ ອາດຈະບ ໍ່ຄ ບຖ້ວນ ຊຶື່ງໃນ
ໂອກາດນີື້ ທາງຄະນະຮັບຜິດຊອບໂຄງການ ກ ສະເໜີຂ ຄວາມຮູ່ວມມືກັບທຸກ
ພາກສູ່ວນ ໃຫ້ມີການປະກອບຄ າຄິດຄ າເຫັນ, ສ ົ່ງຂູ່າວເຖິງຄະນະຮັບຜິດຊອບ
ດ້ວຍວິທີການສ້າງສັນ ເພືື່ອປັບປຸງໃຫ້ຄ ູ່ມືຝ ກອ ບຮ ມສະບັບນີື້ ມີເນືື້ອໃນສ ມບ ນ
ຂຶື້ນຕືື່ມ. 



 

 6 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

1. ອະທບິາຍໂດຍຫຍ ໍ້ກູ່ຽວກັບແນວພນັໄກູ່ລາດ 
 ໄກູ່ລາດລ້ຽງງູ່າຍ ສາມາດນ າໃຊ້ອາຫານທີື່ມີຄຸນະພາບຕ ໍ່າ ຕາມທ າມະ
ຊາດໄດດ້ີ, ມີການປັບໂຕໄດ້ດີກັບສະພາບເງືື່ອນໄຂ ແລະ ສິື່ງແວດລ້ອມຂອງແຕູ່
ລະທ້ອງຖິື່ນໄດ້ດີ, ມີການລ ງທຶນຕ ໍ່າຫຼາຍຖ້າທຽບໃສູ່ການລ້ຽງໄກູ່ພັນຊະນິດອືື່ນ 
ທີື່ຈະຕ້ອງໄດຊ້ິື້ນເປ ອງເງິນຊືື້ຫ ວອາຫານລາຄາແພງ, ເງືື່ອນໄຂດ້ານເຕັກນິກ ແລະ
ອືື່ນໆ ທີື່ຊາວກະສິກອນຜ ທຸ້ກຍາກບ ໍ່ສາມາດລ້ຽງໄດ້. ການລ້ຽງໄກູ່ລາດ ເຖິງວູ່າ
ຈະນານໃຫຍູ່ ແລະ ໃຫ້ຜ ນຜະລດິຕ ໍ່າ ແຕູ່ກ ໍ່ຍັງຄຸ້ມຄູ່າສ າລັບຊາວກະສິກອນ 
ເພາະວູ່າລາຄາໄກູ່ລາດສ ງກວູ່າລາຄາໄກູ່ພັນຊະນິດອືື່ນສອງເທ ົ່າຕ ວ. 
ຄນຸລກັສະນະປະຈ າພນັໄກູ່ລາດ: 

− ໄກູ່ລາດໃຫ້ໄຂູ່ຢ ່ໃນລະດັບ 55-78 ໜູ່ວຍ/ແມູ່/ປີ. 
− ໄກູ່ແມູ່ຈະໃຫ້ໄຂູ່ 3-3,5 ຄັື້ງ/ແມູ່/ປີ 
− ໃຫ້ໄຂູ່ແຕູ່ລະຄັື້ງ 11-14 ໜູ່ວຍ 
− ນ ໍ້າໜັກໄຂູ່ສະເລູ່ຍ 35-40 ກຼາມ 
− ອາຍຸເລີື່ມໃຫ້ໄຂູ່ທ າອິດ 185-203 ວັນ 
− ມີນ ໍ້າໜັກໂຕໂດຍສະເລູ່ຍ 1,00-1,30 ກິໂລ 
− ໃຊ້ເວລາໃນການລ້ຽງລ ກປະມານ 2-3 ເດືອນຈຶື່ງໄຂູ່ອີກເທືື່ອໃໝູ່.  

2.  ຜ ນປະໂຫຍດທາງໂພຊະນາການ ແລະ ການສາ້ງລາຍຮບັ 
• ຊີື້ນໄກູ່ລາດມີລ ດຊາດແຊບ ແລະ ຄ ນນິຍ ມບ ລິໂພກ, ສາມາດຕອບສະໜ

ອງທາດຊີື້ນ, ພະລັງງານ, ວິຕາມິນ ແລະ ແຮູ່ທາດສ ງ, ໄຂມັນບ ໍ່ສ ງ,ຖ້າປຸງ
ແຕູ່ງອາຫານຮູ່ວມກັບສະຫມຸນໄພຍິື່ງຈະເຮັດໃຫ້ຄຸນນະ ພາບເປັນຢາ
ບ າລຸງ. 

• ຊາວກະສິກອນສາມາດລ້ຽງໄວ້ເພືື່ອບ ລິໂພກຊີື້ນ ໃນເວລາລ ງສ ູ່ວຽກງານ
ການຜະລິດ, ງານປະເພນີຕູ່າງໆ ແລະ ເກັບໄຂູ່ໄວ້ກິນໃນຄອບຕ ວ. 

• ລາຄາໄກູ່ລາດດີ ມີຕະຫຼາດກວ້າງຂວາງ, ສາມາດລ້ຽງຜະລດິເປັນອາຊີບ 
ແລະ ຜະລິດເປັນສິນຄ້າໄດ້. 
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2. ພະຍາດອະຫວິາສດັປີກ (Fowl cholera) 
 ເປັນພະຍາດທີື່ເກີດຈາກເຊືື້ອບັກເຕເຣຍ ທີື່ມີຊືື່ວູ່າ (Pasteurella 
multocida) ຊຶື່ງເຮັດໃຫ້ສັດປີກຕູ່າງໆສາມາດຕິດເຊືື້ອນີື້ໄດ້: ໄກູ່, ເປັດ, ຫູ່ານ, 
ໄກູ່ງວງ, ໄກູ່ຕອ໊ກ, ນ ກກະທາ,… ພະຍາດນີື້ມັກເກີດຂຶື້ນກັບໄກູ່ໃຫຍູ່ເປັນຕ ື້ນຕ  
(ອາຍຸ 2 ເດືອນ), ໄກູ່ມີອາການໄຂ້ຂຶື້ນສ ງ, ເຫງ າ, ຂ ນຫຍອງ, ຫັນໃຈໄວຂຶື້ນ, ບ ໍ່
ກິນອາຫານ, ມີອາການຖອກທ້ອງ ສີຂຽວປ ນເຫຼືອງ, ນ ໍ້າໜັກຫຼຸດໄວວາ, ຫອນ 
ແລະ ໜຽງຊ ໍ້າ, ມີນ ໍ້າເມືອກ      ໜຽວຍ້ອຍອອກຈາກປາກ, ບາງຄັື້ງຈະຕາຍ
ໂດຍບ ໍ່ທັນສະແດງອາການໃຫ້ເຫັນ. 
  ພະຍາດອະຫວິາສັດປີກສາມາດປ ື່ນປ ວໄດ້ ຖ້າເຮ າປ ື່ນປ ວໄວດ້ວຍຢາ 
ຊັນຟາຄວີນອກຊາລິນ ແລະ ຢາຕ້ານເຊືື້ອອືື່ນໆ ໂດຍການລະລາຍໃນນ ໍ້າ ຫຼື 
ປະສ ມອາຫານໃຫ້ກິນ, ຕ ວຢ່າງ ເຕຕຣາຊິກະລິນ 50 ມີລີກຼາມ/ນ ໍ້າໜັກໄກູ່ 1 ກິ
ໂລ ປະສ ມນ ໍ້າ ແລະ ອາຫານໃຫ້ກິນ 3 ມືື້ຕິດຕ ໍ່ກັນ. ມີວັກຊິນເພືື່ອປ້ອງກັນ
ພະຍາດນີື້ ຄື ວັກຊິນປ້ອງກັນອະຫິວາສັດປີກ ໃຊ້ກັບສັດປີກທ ົ່ວໄປ ອາຍຸ 6 
ອາທິດຂຶື້ນໄປ. 

ໄກູ່ຕາຍເພາະພະຍາດອະຫິວາສັດປີກ  
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4.  ພະຍາດ, ການປອ້ງກັນ ແລະ ການຮກັສາສຂຸະພາບ 

 4.1.  ພະຍາດລະບາດທີື່ຮາ້ຍແຮງ 
 ເວ ື້າລວມແລ້ວ ສ າລັບໄກູ່ລາດມີ 2 ພະຍາດທີື່ຮ້າຍແຮງທີື່ສຸດ ໄດ້ແກູ່
ພະຍາດນິວຄາເຊິນ ແລະ ພະຍາດອະຫິວາສັດປີກ ຊຶື່ງສ້າງຄວາມເສຍຫາຍທາງ
ດ້ານເສດຖະກິດໃຫ້ຊາວກະສິກອນ ໃນແຕູ່ລະປີເປັນຈ ານວນບ ໍ່ໜ້ອຍ, ສາຍເຫດ
ຕ ື້ນຕ ແມູ່ນການຖືເບ າໃນການຢອດຢາ ແລະ ສັກຢາປ້ອງກັນພະຍາດ ເພາະວູ່າ
ພະຍາດລະບາດດັົ່ງກູ່າວເຖິງວູ່າຈະຮ້າຍແຮງ ແຕູ່ສາມາດປ້ອງກັນໄດ້. 
1. ພະຍາດນວີຄາເຊນິ (Newcastle) 
 ເປັນພະຍາດທີື່ເກີດຈາກເຊືື້ອໄວຣັດ ຊະນິດໜຶື່ງທີື່ຮ້າຍແຮງສ າລັບໄກູ່ 
ສາມາດຂ້າໄກູ່ຕາຍຈ ານວນຫຼວງຫຼາຍ 80-100%, ໄກູ່ຈະຕາຍກະທັນຫັນພາຍ
ໃນ 4-8 ວັນ ແລະ ບາງເທືື່ອຈະແກູ່ຍາວໄປຮອດ 1 ເດືອນ (ທັງໄກູ່ນ້ອຍ ແລະ 
ໄກູ່ໃຫຍູ່). ໄກູ່ມີອາການເຫງ າ, ບ ໍ່ກິນອາຫານ, ຂ ນຫຍອງ, ອາຈ ມແຫຼວເປັນສີ
ເຫຼືອງປ ນຂຽວ ແລະ ຂາວ, ຮູ່າງກາຍຂາດນ ໍ້າ, ຫາຍໃຈລ າບາກ (ອ້າປາກ), ມີ
ສຽງຈາມ, ສຽງກືດກາດໃນຫຼອດລ ມ, ນ ໍ້າມ ກ ນ ໍ້າຕາໄຫຼ, ໜ້າຕາບວມ, ຫອນຊ ໍ້າ 
ແລະ ບາງເທືື່ອຍັງມີອາການທາງລະບ ບປະສາດໃຫ້ເຫັນເຊັົ່ນ: ໂຕສັົ່ນ, ຄ ບິດ ຄ ແ
ງ້ນ, ຍູ່າງໄປໜ້າຖອຍຫຼັງ, ເປັນວ ງມ ນ, ຫ ວຊ ື້ນກ້ອງປີກ ແລະ ເປັນອ າມະພາດ. 
ພະຍາດນີື້ສາມາດຕິດຕ ໍ່ດ້ວຍນ ໍ້າມ ກ, ນ ໍ້າຕາ, ອາຈ ມ, ສັດຕິດເຊືື້ອ, ຝຸ່ນລະອອງ, 
ນ ໍ້າເສຍ ທີື່ຕິດເຊືື້ອ, ແຜູ່ກະຈາຍໄປນ າລ ມ, ຄ ນ, ພາຫະນະ, …  

 

 

ໄກູ່ຕາຍເພາະພະຍາດນີວຄາເຊິນ  
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3. ຕັື້ນຕອນການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 
• ການເລືອກສະຖານທີື່ ແລະ ການປຸກສ້າງຄອກ 

• ການຄັດເລືອກແນວພັນ 

• ຂະໜາດການຜະລິດ 

• ການຈັດການດ້ານການປະສ ມພັນ 

• ການຟັກໄຂູ່ 

• ການອານຸບານໄກູ່ນ້ອຍ 

• ເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ແຕູ່ລະໄລຍະ 

• ການໄລູ່ລຽງເສດຖະກິດ 

3.1. ຄດັເລອືກສະຖານທີື່ ແລະ ການປຸກສາ້ງຄອກ 
• ເປັນບູ່ອນຫູ່າງໄກຊຸມຊ ນເລັກນ້ອຍ, ອາດເປັນດິນສວນ, ໄຮູ່, ນາ. 
• ຄວນປ ກຕ ື້ນໄມ້ເປັນພຸູ່ມ, ໄມ້ໃຫ້ໝາກ ເພືື່ອບັງແດດ, ກັນລ ມ ແລະ 

ເຮັດໃຫ້ດິນຊຸູ່ມຊືື່ນ, ເປັນແຫຼູ່ງຜະລິດອາຫານທ າມະຊາດ (ມ ດ, ປວກ, 
ຂີື້ກະເດືອນ, ຕັກແຕນ ແລະ ແມງໄມ້ອືື່ນໆ) 

• ມີຮ ື້ວກະແຕະອ້ອມຮອບຈະເປັນການດີ ແລະ ຄວນມີເດີື່ນຫຍ້າໃຫ້ໄກູ່
ໄດ້ຫາກິນ. ຕາມເດີື່ນຂ້າງຄອກຄວນມີຮາງອາຫານ, ຮາງນ ໍ້າໄວ້ສ າລັບ
ໃຫ້ສັດກິນ. 

 ໄກູ່ລາດຕ້ອງການສະຖານທີື່ເປັນເດີື່ນເພືື່ອຄວັດເຂູ່ຍຊອກຫາອາຫານທ າ
ມະຊາດ ສະນັື້ນຄວນມີພືື້ນທີື່ເປັນເດີື່ນກວ້າງແດູ່ເລັກນ້ອຍ ແລະ ຄວນ ເຮັດ
ຮ ື້ວກະແຕະອ້ອມຮອບບ ລິເວນດັົ່ງກູ່າວໃນເນືື້ອທີື່ກວ້າງປະມານ 800  ຕາ
ແມັດ ຫຼື ມີເນືື້ອທີື່ກວ້າງຍິື່ງດີເຊັົ່ນດິນສວນ ແລະອືື່ນໆ. 
 ຕາມເດີື່ນຄວນໄດ້ປ ກຕ ື້ນໄມ້ໃຫ້ໝາກເພືື່ອເປັນຮ ົ່ມເງ າເປັນບູ່ອນຄວັດ
ເຂູ່ຍຫາກິນອາຫານຕາມທ າມະຊາດ ຫຼື ມີບູ່ອນລ້ຽງປວກ ແລະ ລ້ຽງຂີື້ກະເດືອນ
ຍິື່ງເປັນການດີ. 
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ຮ ບແບບຕູ່າງໆໃນການສາ້ງຄອກໄກູ່ 

ການສ້າງຄອກໄກູ່ແມູ່ນມີຫລາຍຮ ບແບບ ຊຶື່ງແຕູ່ລະຮ ບແບບມີຂ ໍ້ດີ ແລະ ຂ ໍ້ອູ່ອນ

ແຕກຕູ່າງກັນ, ຊາວກະສິກອນຜ ລ້້ຽງໄກູ່ເລືອກເອ າແບບໃດໜຶື່ງໂດຍອີງໃສູ່ເງືື່ອນ

ໄຂຕ ວຈິງຂອງຄອບຄ ວຊຶື່ງມີລັກສະນະດັົ່ງຕ ໍ່ລ ງໄປນີື້: 

 

 

 

 

 

 

ສະພາບແວດລ້ອມທີື່ເໝາະສ ມສ າລັບການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ແບບໝາແຫງນກາຍ ແບບໜ້າຈ ົ່ວ 
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ການສາ້ງອາຫານປະສ ມເພືື່ອຫຼດຸຜູ່ອນຕ ື້ນທນຶ 

ຕ ວຢາ່ງ 1: ການປະສ ມອາຫານໃຫ້ໄກູ່ລາດ (ໄກູ່ພ ໍ່ແມູ່ພັນ) 

• ຫຍ້າສ ດ/ຣ ຊີ/ເນເປຍ       15% 

• ສາລີບ ດ/ເຂ ື້າປຽນ           40% 

• ຫ ວມັນຕ ື້ນບ ດ               20% 

• ຮ າ          25% 

 ສ າລັບໄກູ່ພ ໍ່ແມູ່ພັນຄວນປະສ ມເຂ ື້າເປ ອກ 1 ກິໂລ+ຮ າ 1,5 ກິໂລ 

 ຕ ວຢ່ື່າງ 2: ການປະສ ມອາຫານໃຫ້ໄກູ່ລາດ (ອາຍຸ 17-26 ອາທິດ) 

• ຫຍ້າສ ດ (ຣ ຊີ/ເນເປຍ)       10% 

• ສາລີບ ດ/ເຂ ື້າປຽນ            42% 

• ຫ ວມັນຕ ື້ນບ ດ                20% 

• ຮ າ   28% 

ໝາຍເຫດ:  

• ຖ ົ່ວຂຽວ, ຖ ົ່ວເຫຼືອງສາມາດນ າໃຊ້ເປັນອາຫານໄກູ່ໄດ້ແຕູ່ຕ້ອງໄດ້ລວກນ ໍ້າ

ຮ້ອນ 15-20 ນາທີ ແລ້ວຕາກແດດ ແລະ ນ າໄປບ ດປະສ ມໃສູ່ໃນສູ່ວນ

ປະສ ມອາຫານໃນລະດັບ 15-20%. 

• ຖ ົ່ວສະໄຕໂລ,ໃບກະຖິນ ແລະ ໃບມັນຕ ື້ນແຫ້ງບ ດ ໃຊ້ໃນລະດັບ 12-

16%. 



 

 20 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ການລຽ້ງຂີື້ກະເດອືນສ າລບັເປັນອາຫານແຫຼູ່ງທາດຊີື້ນໃນການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 
• ໃຊ້ອູ່າງຊມັີງ ຂະໜາດ 60-120 ຊັງຕີແມັດພືື້ນເທຊີມັງ ແລະ ເຈາະຮ ເພືື່ອ

ລະບາຍນ ໍ້າ. 
• ນ າເອ າເຟ ອງ ຫຼື ຫຍ້າຂຽວມາແຊູ່ນ ໍ້າ 3-5 ມືື້ ແລ້ວເອ າໄປຮອງພືື້ນໜາປະ

ມານ 3-5 ຊັງຕີແມັດ. 
• ເອ າດິນມຸູ່ນປະສ ມຂີື້ສັດຢ່າງລະເທ ົ່າກັນ ລ ງໃຫ້ໜາ 8 -10 ຊັງຕີແມັດ 

ຫ ດນ ໍ້າໃຫ້ທ ົ່ວ ແລ້ວເອ າຂີື້ກະເດືອນລ ງໄປ. 
• ຊອກເອ າເສດໃບໄມ້ ກະແຕະປ ກໄມ້ ອາດຈະມຸງຫຼັງຄາເພືື່ອປ້ອງກັນຝ ນ 

ແລະ ແສງແດດ. 
• ຄວນໃຫ້ອາຫານຈ າພວກພືດຜກັ, ຂີື້ສັດ ທຸກໆ 3 -4 ວັນ. 

ຄນຸປະໂຫຍດ:  

 ນອກຈາກຊູ່ວຍຍູ່ອຍສະລາຍເສດຂີື້ເຍືື້ອ, ພືດຜັກ ແລ້ວ ຂີື້ກະເດືອນຍັງປະ

ກອບດ້ວຍທາດອາຫານສ ງມີ ທາດຊີື້ນ (ປະໂຣຕິນ) ສ ງ 60-70%, ທາດແປ້ງ 

20%, ທາດໄຂມັນ 7-10% , ເກືອແຮູ່ 2-3,5% ແລະ ອຸດ ມໄປດ້ວຍວິຕາມິນ

ຫຼາຍຊະນິດ. 

ຂີື້ກະເດືອນ 

 

 9 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

  

 

 

 
 

ອ ງປະກອບທີື່ດຂີອງຄອກໄກູ່: 
• ຄອກໄກູ່ທຸກຄອກຕ້ອງມີ ຮ ື້ວອ້ອມຢ່າງດີ ເພືື່ອປ້ອງກັນບ ໍ່ໃຫ້ໄກູ່ອອກໄປ

ນອກຮ ື້ວໄດ້.  
• ວັດຖຸທີື່ໃຊ້ຄວນແມູ່ນວັດຖຸທີື່ຫາໄດ້ງູ່າຍພາຍໃນທ້ອງຖິື່ນ.   
• ລະບາຍອາກາດໄດ້ດີ ແລະ ສາມາດເຂ ື້າໄປອະນາໄມໄດ້ງູ່າຍ. 
• ອາດຈະເຮັດຄອກຊພູືື້ນ ຫຼື ຍ ກພືື້ນກ ໄດ ້ ແຕູ່ຄວນເຮັດຄອນນອນ ເພາະ

ໄກູ່ລາດມັກນອນຄອນ. 
• ຄອກໄກູ່ທ ົ່ວໄປ ມີເນືື້ອທີື່ ຂະໜາດ 3x5 ແມັດ ສາມາດລ້ຽງໄກູ່ລາດໄດ້

ປະມານ 80-100 ໂຕ. 
• ຊັື້ນເທິງເປັນບູ່ອນໄກູ່ແມູ່ໄຂູ່, ຊັື້ນລຸູ່ມຄວນເຮັດເປັນຮ້ານ ທີື່ໃຊ້ໄມ້ດີື້ວ

ເພືື່ອໃຫ້ໄກູ່ລຸ້ນ ແລະ ໄກູ່ໃຫຍູ່ນອນ. 
• ຖ້າມີໄກູ່ຈ ານວນຫຼາຍຄວນແບູ່ງເຮັດເປັນ 2 ລ໊ອກ ສ າລັບໄກູ່ພ ໍ່ພັນ ແລະ 

ໄກູ່ລຸ້ນ ໄກູ່ບູ່າວສາວ. 

ແບບໜ້າຈ ົ່ວສອງຊັື້ນ ແບບໜ້າຈ ົ່ວກາຍ 

ແບບເພີງໝາແຫງນ 



 

 10 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

3.2 ແນວພນັ ແລະ ການຄດັເລອືກພນັໄກູ່ລາດ 
ແນວພນັໄກູ່ລາດ 

 ຕາມຂ ໍ້ມ ນການສ າຫຼວດໄກູ່ລາດໃນເບືື້ອງຕ ື້ນ (ສ ມຈັນ ແລະ ຄະນະ, 
2002) ສາມາດຈ າແນກໄກູ່ລາດອອກເປັນ 5 ຊະນິດ: ໄກູ່ອ , ໄກູ່ໂຢກ, 
ໄກູ່ຫອນຈ , ໄກູ່ດ ກດ າ ແລະ ໄກູ່ແຈ້.  

ໄກູ່ອ  ໄກູ່ໂຢກ 

ໄກູ່ແຈ້ ໄກູ່ແຈ້ 

ໄກູ່ດ ກດ າ ໄກູ່ຫອນຈ  

 

 19 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ການໃຫອ້າຫານເສມີ 
• ໄກູ່ລາດກິນອາຫານໄດ້ຫຼາຍຊະນິດ ແລະ ສາມາດຫາກິນອາຫານທ າມະ

ຊາດເຊັົ່ນເມັດພືດ, ແມງໄມ້, ປວກ, ຂີື້ກະເດືອນ,…ດ້ວຍຕ ນເອງ ຕາມ
ຂອບເຂດບ ລິເວນຄອກ ຫຼື ຕາມປ່າໃກ້ບ້ານ. 

• ເຖິງແນວໃດກ ໍ່ຕາມການລ້ຽງໄກູ່ລາດກ ໍ່ຕ້ອງໄດ້ເອ າໃຈໃສູ່ໃນການໃຫ້
ອາຫານພຽງພ  ແລະ ຄ ບໝວດໝ ູ່ຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຮູ່າງກາຍ 
ໂດຍສະເພາະໄກູ່ພ ໍ່ແມູ່ພັນເພືື່ອໃຫ້ໄຂູ່ທີື່ມີຄຸນນະພາບ ແລະ ເປເີຊັນການ
ແຕກເບາະສ ງ. 

• ການໃຫ້ອາຫານໄກູ່ນ້ອຍເວລາຍັງຢ ່ນ າແມູ່ ແລະ ເວລາແຍກແມູ່ ແມູ່ນມີ
ຄວາມສ າຄັນຫຼາຍຕ ໍ່ການຈະເລນີເຕີບໂຕ ແລະ ຕ້ານທານພະຍາດສ ງ.    

• ການໃຫ້ອາຫານທີື່ມີຄຸນຄູ່າສ ງຈະສາມາດເຮັດໄກູ່ນ້ອຍແຂງແຮງ ແລະ 
ໃຫຍູ່ໄວ, ອາຫານທີື່ມີລາຄາຖືກສາມາດລ ດຕ ື້ນທຶນການຜະລດິ ແລະ ຫາ
ໄດໃ້ນບ້ານເຮ າມີດັົ່ງນີື້: ສາລີບ ດ, ເຂ ື້າປຽນ, ຮ າ, ເຂ ື້າເປ ອກ, ມັນຕ ື້ນ, 
ຖ ົ່ວສະໄຕໂລ, ຜັກສ ດ,… 

ມັນຕ ື້ນບ ດ 



 

 18 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ການໃຫອ້າຫານໄກູ່ 
• ໄກູ່ນ້ອຍອານຸບານ 1-6 ອາທິດ ຈະໃຫ້ກິນຕາມໃຈ (ປະມານ 20 ກຼາມ/

ວັນ), ມືື້ໜຶື່ງຄວນໃຫ້ຫຼາຍເທືື່ອ 5-6 ຕ ໍ່ມືື້. 
• ໄກູ່ລາດອາຍຸ 7-12 ອາທິດໃຫ້ກິນຕາມໃຈ ແຕູ່ຄວນສັງເກດເບິື່ງວູ່າການ

ໃຫ້ແຕູ່ລະຄັື້ງໄກູ່ສາມາດກິນໄດ້ຫຼາຍພຽງໃດ ເພືື່ອບ ໍ່ໃຫ້ຕ ກເຮູ່ຍເສຍຫາຍ 
ແລະ ຄວນໃຫ້ຫຼາຍຄັື້ງ. 

• ໄກູ່ລາດອາຍຸ 13-16 ອາທິດໃຫ້ກິນປະມານ 40-50 ກຼາມ/ມືື້/ໂຕ. 
• ໄກູ່ລຸ້ນ ແລະ ໄກູ່ສາວໃຫ້ກິນປະມານ 60-70 ກຼາມ/ມືື້/ໂຕ ແຕູ່ກ ຕ້ອງມີ

ການຕິດຕາມ ແລະ ບັນທຶກ. 
• ໄກູ່ລາດພ ໍ່ແມູ່ພັນຈະໃຫ້ກິນປະມານ 80-90 ກຼາມ/ມືື້/ໂຕ.ການໃຫ້

ອາຫານໄກູ່ ນອກຈາກຈະໃຫ້ກິນພຽງພ ແລ້ວ ຍັງຕ້ອງໄດ້ຄ ານຶງຖິງຄວາມ
ຕ້ອງການຄຸນຄູ່າທາງທາດອາຫານຂອງໄກູ່ໃນແຕູ່ລະຊູ່ວງອາຍຸຕືື່ມອີກ, 
ສ າລັບໄກູ່ລາດມີຄວາມຕ້ອງການດ້ານທາດຊີື້ນຕ ໍ່າກວູ່າໄກູ່ຊະນິດພັນອືື່ນ 
ດັົ່ງຕາຕະລາງລຸູ່ມນີື້: 

ຕາຕະລາງທີ 3: ຄວາມຕ້ອງການທາດອາຫານຂອງໄກູ່ແຕູ່ລະໄລຍະ 

ອາຍຸ
(ອາທິດ) 

ແນວພັນ 
ໄກູ່ 

ທາດຊີື້ນ 
(%) 

ພະລັງງານ 

ກິໂລກະລ 
ລີ/ກິໂລ 

ເຍືື້ອໃຍ
(%) 

ການຊີ 
(%) 

ຟ ດສະຟ 
(%) 

1-6 ໄກູ່ພັນ 

ໄກູ່ລາດ 

21-22 

16-17 

2,800-
2,900 

3,5-4,5 0,9-1 0,7-0,8 

7-12 ໄກູ່ພັນ 

ໄກູ່ລາດ 

16-17 

14-15 

2,700-
2,800 

3,7-3,9 1 0,66 

13-20 ໄກູ່ພັນ 

ໄກູ່ລາດ 

15-16 

13-14 

2,580 3,9 1 0,66 

ໄລຍະໃຫ້
ໄຂູ່ 

ໄກູ່ພັນ 

ໄກູ່ລາດ 

18-19 

15-16 

2,750 3,5 3,2 0,62 

 

 11 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ນອກນັື້ນຍັງມີໄກູ່ບາງຊະນິດ ທີື່ໄດ້ນ າເຂ ື້າມາລ້ຽງຢ ່ລາວເປັນເວລາດ ນສ ມຄວນ
ເຊັົ່ນ: ໄກູ່ເຫຼືອງ, ໄກູ່ລາຍ ແຕູ່ໄກູ່ເລ ົ່ານີື້ຈະຊອກຫາກິນແບບທ າມະຊາດບ ໍ່ເກັົ່ງ, 
ຟັກ ແລະ ລ້ຽງລ ກບ ໍ່ດີ, ການປັບໂຕເຂ ື້າເງືື່ອນໄຂສິື່ງແວດລ້ອມ ແລະ ລາຄາກ ບ ໍ່ດີ
ປານໃດ ເວ ື້າລວມແລ້ວຊາວກະສິກອນບ ໍ່ນິຍ ມລ້ຽງ. 
ຄນຸລກັສະນະດາ້ນການຜະລດິຂອງໄກູ່ລາດ: 
• ອາຍຸໃຫ້ໄຂູ່ທ າອິດສະເລູ່ຍ 193 ວັນ 
• ໃຫ້ໄຂູ່ສະເລູ່ຍ 87,5 ໜູ່ວຍ/ປີ 
• ກິນອາຫານສະເລູ່ຍ 85,3ກຼາມ/ໂຕ/ວັນ 
• ນ ໍ້າໜັກໄຂູ່ 38,6 ກຼາມ/ໜູ່ວຍ 
• ຊິື້ນເປ ອງອາຫານ 372,6 ກຼາມ/ໄຂູ່ໜູ່ວຍໜຶື່ງ (ສ ມຈັນ ແລະ ຄະນະ, 

2012) 

3.3 ການຄດັເລອືກໄກູ່ພ ໍ່ແມູ່ພນັ 

ຖາ້ເປນັໄກູ່ນອ້ຍ 

• ເລືອກໂຕຂ ນນຸ້ມ, ຂ ນເຫລືື້ອມ, ຕາໃສ, ແຄູ່ງ ແລະ ຕີນເຫຼືື້ອມ, ນ ໍ້າໜັກ

ໄດມ້າດຖານຂອງພັນ, ວູ່ອງໄວ ແລະ ແຂງແຮງດີ. 

ຖາ້ເປນັໄກູ່ໃຫຍູ່ (ເລອືກເປນັພ ໍ່ພນັ) 

• ເບິື່ງຮ ບຮູ່າງໃຫຍູ່ສ ມສູ່ວນ, ວູ່ອງໄວ, ຕາໃສ, ແຂງແຮງ, ມີນ ໍ້າໜັກດີ, ສີ

ຂ ນເຫລືື້ອມງາມ ອາຍ ຸ8-9 ເດືອນຂຶື້ນໄປ, ມີນິໄສຄຸ້ນ, ບ ໍ່ມັກຈິກຕອກ

ໄກູ່ນ້ອຍ. 

• ອາດເປັນແນວພັນໄກູ່ລາດແທ້ ຫຼື ໄກູ່ລ ກປະສ ມ. 

• ເປັນໄກູ່ທີື່ນ າມາຈາກບູ່ອນອືື່ນ (ບ ໍ່ແມູ່ນສາຍເລືອດດຽວກັນ) 

• ເມືື່ອອາຍຸໄດ້ 3 ປີແລ້ວຄວນຄດັອອກ. 



 

 12 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

3.3.1 ການຄດັເລອືກເປັນແມູ່ພນັ 

• ຮ ບຮູ່າງໃຫຍູ່ສ ມສູ່ວນ, ວູ່ອງໄວ, ຕາໃສ, ແຂງແຮງ, ມີນ ໍ້າໜັກດີ, ສີຂ ນ

ເຫລືື້ອມງາມ ອາຍຸ 6-7 ເດືອນຂຶື້ນໄປ. 

• ເບິື່ງການໃຫ້ໄຂູ່ ແລະ ການລ້ຽງລ ກດີ, ບ ໍ່ຈິກຕອດ ແລະ ເປເີຊັນລ້ຽງລ ກ

ລອດສ ງ  

• ເບິື່ງເຊືື້ອສາຍເລືອດດຽວກັນ (ແມູ່, ເອືື້ອຍນ້ອງດຽວກັນ) 

• ເມືື່ອອາຍໄຸດ້ 3 ປີຄວນຄັດອອກ. 

3.3.2 ການຈດັການດາ້ນປະສ ມພນັ 

 ອັດຕາການປະສ ມພັນ, ໄກູ່ຜ ້ 1 ໂຕຕ ໍ່ໄກູ່ແມູ່ 5-6 ໂຕ ແມູ່ນເໝາະສ ມ 

ແຕູ່ໂດຍທ ົ່ວໄປແລ້ວການລ້ຽງໄກູ່ຂອງຊາວກະສິກອນຍັງມີອັດຕາໂຕຜ ້ຫຼາຍກວູ່າ 

ຊຶື່ງໝາຍຄວາມວູ່າຊາວກະສິກອນລ້ຽງໄກູ່ຜ ້ໃນລະດັບອັດຕາສູ່ວນທີື່ເກີນຄວາມ

ຈ າເປັນ ເຮັດໃຫ້ຝ ງໄກູ່ມີການຂະຫຍາຍໂຕຊ້າ ແລະ ຊິື້ນເປ ອງອາຫານ. 

 

ອັດຕາການຄຸມຝ ງໄກູ່ພ ໍ່ພັນ 1 ໂຕ ຕ ໍ່ໄກູ່ແມູ່ພັນ 5-6 ໂຕ  

 

 17 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

• ການອະນຸບານໄກູ່ນ້ອຍແມູ່ນມີຄວາມໝາຍສ າຄັນຫຼາຍ ເພືື່ອເຮັດໃຫ້
ເປີເຊັນລອດຕາຍສ ງຂຶື້ນ, ຖ້າລ້ຽງໃນເງືື່ອນໄຂຊາວກະສິກອນທີື່ປ່ອຍ
ຕາມທ າມະຊາດ ມີອັດຕາຕາຍສ ງເຖິງ 60-75%, ສະນັື້ນການໃຫ້ໄກູ່
ນ້ອຍມີຮູ່າງກາຍອ ບອຸູ່ນ, ໄດ້ກິນອາຫານດີ ແລະ ພຽງພ ເປັນປັດໃຈສ າຄັນ. 

ວທິກີານລຽ້ງ: 
1. ອັດຕາການລ້ຽງໄກູ່ໃນແຕູ່ລະໄລຍະຕ ໍ່ພືື້ນທີື່: 
 ອັດຕາການປ່ອຍໄກູ່ແມູ່ນຂຶື້ນກັບຄວາມເໝາະສ ມຂອງຄອກ ແລະ ການ
ຈັດການທີື່ດີອາຫານພຽງພ ກ ໍ່ສາມາດປ່ອຍໄກູ່ໄດ້ຫຼາຍໂຕຄື: 
ຕາຕະລາງທີ 2: ອັດຕາການລ້ຽງໄກູ່ຕ ໍ່ເນືື້ອທີື່ 

ອາຍໄຸກູ່ (ອາທດິ) ອດັຕາການບນັຈ ຸ(ໂຕ/ຕາແມດັ) 
1-6 30-50 

7-12 20-25 

13-16 10-15 

17-26 6-7 

ໄກູ່ໄຂູ່ພ ໍ່ແມູ່ພັນ 3-4 

ອັດຕາການບັນຈຸໄກູ່ທີື່ເໝາະສ ມຕ ໍ່ເນືື້ອທີື່ 



 

 16 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ຕາຕະລາງທີ 1: ຄວາມຕ້ອງການອຸນຫະພ ມໃນການອະນຸບານລ ກໄກູ່ 

ອຸນຫະພ ມເຢັນເກີນໄປ ມີລ ມພັດດ້ານໃດດ້ານໜຶື່ງ 

ອາຍໄຸກູ່ (ອາທດິ) ອນຸຫະພ ມພາຍໃນຄອກ (ອ ງສາເຊ) 

1-6 26-24 

7-12 24-22 

13-20 21-20 

ອາຍຸຫລາຍກວູ່າ 21 18-20 

ການອານຸບານໄກູ່ນ້ອຍ 

 

 13 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ການວາງແຜນການລຽ້ງ ແລະ ການຄດັເລອືກແນວພນັໄກູ່ທີື່ຖກືຕອ້ງ 

 

 

 

 

 

 

3.3.3 ການໄຂູ່ ແລະ ການພກັໄຂູ່ 

• ຖ້າເຮ າລ້ຽງໄກູ່ໃນຈ ານວນຫຼາຍ ຈະຕ້ອງກະກຽມຮັງໄຂູ່ໃຫ້ພຽງພ  ບ ໍ່

ດັົ່ງນັື້ນໄກູ່ແມູ່ຈະຍາດຮັງໄຂູ່ ເຮັດໄຂູ່ຕ ກເຮູ່ຍ ເສຍຫາຍ ຫຼື ເຮ າຕ້ອງໄດ້ມີ

ການຕິດຕາມທຸກເຊ ື້າທຸກແລງ ໂດຍການສັງເກດເບິື່ງໄຂູ່ໃນແຕູ່ລະມືື້ຖ້າ

ເຫັນວູ່າໃນຮັົ່ງມີໄຂູ່ 2 ໜູ່ວຍ ຫຼື 3 ໜູ່ວຍໃນຮັງດຽວກັນສະແດງວູ່າມີໄກູ່

ແມູ່ 2 ໂຕໄຂູ່ຮູ່ວມກັນໂດຍເຮ າຈະໃຊ້ນ ໍ້າສີໝາຍສີ ຫຼື ໝາຍວັນທີແຕກ

ຕູ່າງກັນ. 

ຄວນຄດັອອກ 

ໄກູ່ນອ້ຍເກດີໃໝູ່ 

ນ າໃຊ້ເປນັໄກູ່ແມູ່ພນັ 

ຂາຍໄກູ່ຜ ທ້ງັໝ ດອອກ 

ຄດັພ ໍ່ແມູ່ພນັທີື່ບ ໍ່ດອີອກ 

ນ າໄປລຽ້ງເປນັໄກູ່ລຸນ້ 

ຂາຍໄກູ່ແມູ່ທີື່ບ ໍ່ໄດມ້າດຕາ ຄດັເອ າໄກູ່ແມູ່ທີື່ມຄີນຸລກັສະນະ



 

 14 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

• ເມືື່ອແມູ່ໄກູ່ໃດຟັກກູ່ອນ ເຮ າກ ໍ່ເລືອກເອ າໄຂູ່ໜູ່ວຍທີື່ໄຂູ່ກູ່ອນໃສູ່ຮັງອືື່ນ
ແລ້ວເອ າແນວອັດປະໄວ້ປະມານ 1 ມືື້ ແມູ່ໄກູ່ຈະຟັກເອງໂດຍຈະບ ໍ່ໄປລ ບ
ກວນຮັງໄຂູ່ເກ ົ່າອີກ ແລະ ອັດຕາການແຕກກ ໍ່ຫຼາຍກວູ່າ. 

• ໄກູ່ລາດແມູ່ໜຶື່ງຈະສາມາດໃຫ້ໄຂູ່ປະມານ 12-14 ໜູ່ວຍຕ ໍ່ຄັື້ງ ແລະ ໃຊ້
ເວລາຟັກໄຂູ່ 21 ວັນ. ໄກູ່ແມູ່ບາງໂຕຈະລ້ຽງລ ກ 2-3 ເດືອນໄຂູ່ອີກຊຸດໃ
ໝູ່, ໃນ 1 ປີຈະໄຂູ່ 3-4 ຄັື້ງ ຫຼື ປະມານ 50-70 ໜູ່ວຍຕ ໍ່ປີ.  

• ສະນັື້ນ, ຖ້າຊາວກະສິກອນຢາກໄດ້ໄຂູ່ຫຼາຍ ກ ຕ້ອງມີວິທີການປັບຮອບ
ວຽນການຜະລິດຂອງແມູ່ໄກູ່ໃຫ້ໄວຂຶື້ນ ໂດຍຈະໃຫ້ເວລາແມູ່ໄກູ່ລ້ຽງລ ກ
ສັື້ນລ ງ ແລະ ໃຫ້ໄຂູ່ຫຼາຍຮອບ. 

3.3.4 ການອະນບຸານໄກູ່ນອ້ຍ 

• ການເຮັດຄອກໄກູ່ນ້ອຍນັື້ນແມູ່ນມີຫຼາຍວິທີ, ຫຼາຍຮ ບຫຼາຍແບບ ເຮັດ

ແນວໃດກ ໍ່ໄດ້ ແຕູ່ສ າຄັນໄກູ່ນ້ອຍມີຄວາມອ ບອຸູ່ນຄືກັນກັບຢ ່ນ າແມູ່ຂອງ

ມັນ ບູ່ອນທີື່ມີໄຟຟ້າກ ໍ່ໃຊ້ດອກໄຟ. 

ຮັງໄຂູ່ ແລະ ການຟັກໄຂູ່ຂອງໄກູ່ລາດ 

 

 15 ປ ຶ້ມຄ ູ່ມືເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

• ຖ້າບູ່ອນທີື່ບ ໍ່ມີໄຟຟ້າກ ໍ່ຄວນໃຊ້ເຊັົ່ນ: ເຕ າຖູ່ານຮອງພືື້ນຄອກຕ້ອງໃສູ່
ຂີື້ແກບ, ຂີື້ເລືື່ອຍ, ເຟ ອງແຫ້ງນ າມາຕັດ ເປັນທູ່ອນນ້ອຍໆ. ອ້ອມດ້ວຍ
ຜ້າຢາງບ ໍ່ໃຫ້ລ ມພັດເຂ ື້າໄປຂ້າງໃນ ຫລື ເອ າເຕ າຖູ່ານໄປວາງໄວ້ເຄິື່ງກາງ
ແຕູ່ຕ້ອງເອ າສັງກະສີລ້ອມດ້ານນອກໄວ້. 

• ບູ່ອນທີື່ມີໄຟຟ້າ ໃຊ້ດອກໄຟຟ້າ 100 ວັດ ມີຝາປ ດດ້ານເທິງໃຫ້ແສງສະ  
ຫວູ່າງສູ່ອງລ ງ ພືື້ນໃຫ້ໄກູ່ນ້ອຍໄດ້ຮັບຄວາມອ ບອຸູ່ນ. 

• ຄວນສັງເກດເບິື່ງຖ້າໄກູ່ນ້ອຍນອນຈຸ້ມກັນຫຼາຍໆໂຕແມູ່ນຄວາມອ ບອຸູ່ນບ ໍ່
ພ ໃຫ້ເພີື່ມຄວາມຮ້ອນຂຶື້ນອີກ, ຖ້າໄກູ່ນ້ອຍຢ ຫູ່່າງກະແຈກກະຈາຍລຽບ
ຕາມຂອບຄອກຫຼາຍແມູ່ນຄວາມຮ້ອນຫຼາຍໂພດໃຫ້ຫຍັບດອກໄຟຂຶື້ນ
ອີກ. 

• ຖ້າໄກູ່ນ້ອຍກະຈາຍທ ົ່ວບ ລິເວນໃນຄອກແມູ່ນຄວາມອ ບອຸູ່ນພ ດີ. 
• ຖ້າໄໄກູ່ນ້ອຍໄປຈຸ້ມກັນຢ ່ແຈໃດແຈໜຶື່ງ ສະແດງຄອກມີລ ມພັດຜູ່ານເຂ ື້າ

ໄປເຮັດໃຫ້ອາກາດເຢັນ ແລະ ໜາວ.  
• ຕ້ອງໝັົ່ນ ແລະ ຮ ້ສັງເກດລະດັບຄວາມອ ບອຸູ່ນພາຍ ໃນຄອກ ອານຸບານ

ໄກູ່ນ້ອຍສະເໝີເພືື່ອຈະໄດ້ແກ້ໄຂທັນເຫດການ. 
• ການຄວບຄຸມອຸນຫະພ ມພາຍໃນຄອກອານຸບານໄກູ່ນ້ອຍ. 

ຄວາມອ ບອຸູ່ນທີື່ເໝາະສ ມ ອຸນຫະພ ມຮ້ອນເກີນໄປ 


