
ຄວາມຮູພ້ມູປນຍາັ ທອງ້ ຖນິ່  

ການປກູຜກັບວົ່  
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ຂຽນໂດຍ: ນາງ ຈນສະຫງວນ ສະຫວດັ ັ  
ຂມນູຈາກໍ້ : ບານ ທານາ ເມອງ ໄຊຍະບລູ້ ່ ື  ີ
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ຮບູ ແລະ ປະຫວດຂອງຜຂູຽນັ ້  
  

ນາງ ວນສະຫງວນ ສະຫວດັ ັ  
ອາຍ…ຸ…………., ອາຊບີ …………… 

 
 

ເຫດຜນທຂຽນຫວຂນົ ີ ົ ໍ ີ່ ້ :້  
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ບດເລກົ  
 

ຫວົຜກບວ ັ ົ 7 ສມຸໄດ ້1 ກໂລ ປິ ້າສຫກຫວຜກບວໄດ ີ ຼ ົ ົ ັ ົ່ ້ 35 
ສມຸ ມາ ຂາຍ ກໂລລະ ິ 5.000 ກບ ີ ຖາມວາປາສຫກຫວຜກບວໄດ່ ້ ້ີ ຼ ົ ົ ັ ົ່  
ຈກກໂລັ ິ ? ຂາຍໄດເງນເທາໃດ້ ິ ົ່ ? 
 
ເກມ:ເວາົ້ ຕໆໍ່  
 

ໃຫນກຮຽນ້ ັ  16 ຄນເຮດເປນສອງແຖວົ ັ ັ ແລວ້ໃຫຜຢູຫູວແຖວ້ ້ ່ ົ  
ອອກມາອານຄາ່ ໍ ທເພນຂຽນໄວແລວໄປຊມໃສຕໆີ ິ ີ ໍ່ ່ ່ ່້ ້ ່ ກນັໄປແລວໃຫຜສູດຸ້ ້ ້  
ທາຍອອກໄປຂຽນ້  
ຕວຢາງົ ່ : 

- ຜກບັ ົ່ວຫວໃຫຍໃສຕມແຈວປາຕນເຊາມາເຮາໄປຫດນາົ ົ ື ົ ົ ົ ໍ່ ່ ່ ່ ້ ້  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຄວາມຮູພ້ມູປນຍາັ ທອງ້ ຖນິ່  
 

ການປກູຜກບວັ ົ່  
 
 
 

 
 
 
 
 
  

ຮບີໂຮມ ແລະຈດໜາັ ້ ໂດຍ: ນາງ ກອງມະນ ຄາີ ໍ ຜາຍ 
ຜູແ້ຕມ້:  
ຜູຮ້ຽບຮຽງ:  
ເຈາຂອງົ້ : ພະແນກສກສາແຂວງໄຊຍະບລູ ແລະຶ ີ  
         ສນູອບຮມົ ົ ຮວມ່ ພດທະນາ   ັ  
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ຄານາໍ ໍ  
 

ປມພມູປນຍາທອງຖນເຫລມນໄດມາຈາກການຂຽນຂອງຊາວຶ ັ ິ ັ ີ້ ່ ້ ້້ ້
ບານ ້ ແລະ ອາສາສະໝກເຊງໄດຮບການຮຽບຮຽງເບອງຕນຈາກອາ ັ ິ ັ ື ົ ໍ່ ້ ້້
ນວຍການສນູອບຮມຮົ ົ ວ່ມພດທະນາັ  ແລະ ກະຊວງສກສາຶ ທການິ . 
  ປມເຶ້ ຫລມນອຍໆນໄດບນຈເຸອາເນອັ ີ ັ ົ ື້ ້ ້້ ້ ໃນທເວາເຖງຫວຂໃດໜງໂດຍີ ົ ິ ົ ໍ ຶ່ ້ ້ ່  
ມຫລາຍໆກດຈະກາທເປນການທດລອງີ ິ ໍ ີ ັ ົ່ ເອາຄວາມຮທູອງຖນເຂາົ ິ ົ້ ້ ່ ້ ນາໍ
ພາ ແລະ ສດສອນນກຮຽນຊນປະຖມິ ັ ັ ົ້ ໂດຍເອາບດທງາຍມາສອນົ ົ ີ່ ່  
ຫອງ້  ປ1ໍ, ປ2ໍ ແລະ ບດທຍາກກສອົ ີ ໍ່ ນຫອ້ງທໃຫຍຂນໄປີ ຶ່ ້່ . 
 ຄະນະຈດທາຄດວາັ ໍ ິ ່ ຍງມຫລາຍບນຫາທຍັ ີ ັ ີ ັ່ ງບທນພຽງພ ແລະໍ ັ ໍ່  
ຂາດໄປຫວງວາຄງັ ົ່ ຈະໄດຮບຄາຕ້ ັ ໍ ໍານຕຊມຈາກທກຸໆທານ ພວກເຮາິ ິ ົ ົ່  
ພອມທຈະປບປຽນຕາມຄວາມເໝາະສມ້ ່ີ ັ ົ່ . 

 
 

     ຄະນະຈດທາັ ໍ  
 
 
 
 
 
 
 
 

ເຊງ້ີ: ປກູຜກບັ ົ່ວ 
 

ໂຮ……………………..ຮວີ… 
 ມາພວກເຮາມາົ   ມາພວກເຮາມົ າ 

ພອມພາກນມາ້ ັ   ປກູຜກບວໃຫຍັ ົ  ່
ປກູຜກບັ ົ່ວໄວ ້  ໄດກນໄດຂາຍ້ ້ິ  
ປກູໃຫຫາຍໆ້ ຼ   ກາຍເປນສນຄາັ ິ ້  
ຕນເຊາລກຸມາື ົ່ ້   ຂດຸດນກຽມໄວິ  ້
ໃຫເອາໃຈໃສ້ ່ົ   ທບຸດນມນຸດິ ີ່  
ຈາກນນກມັ ໍ ີ້ ່   ຫວເຊອແນວພນົ ື ັ້  
ຈາກນນພອມກນັ ັ້ ້  ໃສຝນຸຫດນາ່ ່ ົ ໍ ້  

 
ເພງ: ປກູຜກບວັ ົ່  

 

 ຫວຜກບວໃຫຍົ ັ ົ່  ່ ສແດງງາມໆີ  
 ໃຜໆກຖາມໍ່   ຜກັບວງາມຫວໃຫຍົ ົ  ່
 ໃຫເຈາໄປຊ້ ົ ື້  ້  ມາກນບາລງຸຮາງກາຍິ ໍ ່  
 ໜາຕາສດໃສ້ ົ   ຍອນໄດຮບວຕາມນ້ ້ ັ ິ ິ  
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ກາບ: ຜກບວັ ົ່  
 

ຫວຜກບວົ ັ ົ່   ເປນສຂາວແດງັ ີ  
ເອາໃສແກງົ ່   ໃສຂວກ່ ົ ໍ້ ໄດ ້
ຫວບກໃຫຍົ ັ  ່  ປກູໄດຂາຍດ້  ີ
ບເຄຍມໍ ີ ີ່    ພະຍາດບງບຽດັ  
ປກູໄດແລວ້ ້   ຄອງຖາເກບຜນ້ ັ ົ  
ປກູບດນໍ ົ່   ສອງເດອນເກບໄດື ັ  ້
ເກບໄປໃຫັ  ້  ພວກຂາປະຈາໍ 
ເກບເງນນາັ ິ ໍ   ທອນໄວທອນໄວ້ ້ ້  ້
ຂາຍໄດຫາຍ້ ຼ   ຝາກທະນາຄານ 
ສງລກູຫານົ ຼ່   ໄປຮຽນໄປຮາ່ໍ 
ທກຸເຊາຄາົ ໍ້ ່   ຈດໃຈສະບາຍິ  
ເພາະເຮາຫາຍົ   ຈາກຄວາມທກຸຍາກ 
ບລາບາກໍ ໍ່   ຄເກາຄຫງື ົ ື ຼ ັ່  
ມແນວຟງີ ັ   ແນວເບງຕາງໆິ່ ່  
ບໄດຍາງໍ່ ້ ່   ໃຫເສຍເວລາ້  
ຍາມໄປມາ  ກມລດຂໍ ີ ົ ີ່ 

 
 
 
 
 

ຄວາມເປນມາັ  
 

ຢບູານເຮານຍມປູກຜກບວຫວແດງ ຫ ຜກບວເລງ່ ້ ົ ິ ົ ັ ົ ົ ຼ ື ັ ົ ີ ພນພນັ ື້  
ເມອງລື າວເປນພດທບເລອກດນັ ື ີ ໍ ື ິ່ ່ ລງທນໜອຍສະເພາະຊແນວົ ຶ ື້ ້ , ເປນັ  
ຜກທັ ີ່ ຕະຫາດຼ ຕອງ້ ການຫຼາຍຂາດຍາມໃດລາຄາທອງຕະຫາດຖກກປະ້ ຼ ື ໍ
ໄວໃ້ຫມນແກ້ ່ັ ຈງຫກໄປຂາຍຶ ຼ ົ່  
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ອປຸະກອນ 
 

- ຊວານ ຫ ສຽມສບເປດສາລບເສຍຫຍາໃຫແປນ້ ້ ້ຼ ື ົ ັ ໍ ັ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ແນວພນ ັ (ຫວຜກບວົ ັ ົ່ ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຫກການທສາຄນຼ ັ ີ ໍ ັ່  
 

- ລະດແູລງຕອງປກູໃສໜານຫບ້ ້ ່ ຸ ຼ  
- ລະດຝູນຕອງປກູໃສຮາງເທງດນົ ິ ິ້ ່  
- ໝນຈມດນໃສຝນຸຄອກທກຸໆອາທດັ ີ ິ ິ່ ້ ່ ່  
- ບຄວນໃສຂໄກລາດໍ ີ່ ້່ ່ , ຜກຈະເປຫນເພຍັ ັ ້ ແລວຕາຍ້ ໃຫໃຊຂ້ ້ ີໝ້,ູ 
ຂີໄ້ກງວງ່ , ຂເປດີ ັ້  
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- ຫດນາໃຫປຽກໆປະໄວົ ໍ ້ ້  ແລະ ຫດນາເປນປະຈາ້ ົ ໍ ັ ໍ້  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ຫກຫຍາອອກຈາກໜານເປນປະຈາພອມທງຈມດນອອມຂມຸ ຼ ົ ັ ໍ ັ ີ ິ້ ້ ້້ 2 ອາ 
ທດຕຄງຖາເຫນວາບອນໃດບິ ໍ ັ ັ ໍ່ ້ ່້ ່ ່ ງາມກເພມຝນຸໍ ີ່ ່  
 
 
 
 
 
 
 
 

- ຈກສາລບຂດຸດນົ ໍ ັ ິ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ໄມຄອນໄວທບດນໃຫມນຸ້ ້ ້ ້ ່ັ ິ  
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ວທການປກູິ ີ  
 

- ເລອກເອາຫວແຂງແຮງໃຫຍດື ົ ົ ີ່  (ຫກອອກຈາກໜານແລວປກູພອມຼ ົ ້ ້ , 
ບຄວນປະໍ່ ໄວໃຫມນຫຽວແຫງ້ ້ ່ ້ັ  ຫືຼ ເນາົ່ ) 
 
 
 
 
 
 
 
- ຂດຸດນໃຫເປນໜານກວາງ ິ ັ້ ້ 1 ແມດ ຍາວບມການດັ ໍ ີ ໍ ົ່ ທບດນໃຫມນຸ ັ ິ ້ ່
ລະອຽດດ,ີ ແປງໜານໂດຍໃຫມຄນຄທູາງຂາງ້ ້ີ ັ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ເອາເຟອງຫຂແກບົ ື ຼ ື ີ້ ປໜູານທຈະປກູີ່  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ເອາມຂວດເປນຂມຸົ ື ັ ັ , ເອາຝນຸຄອກຮອງຂມຸົ ່ ແລວ້ເອາຜກບວລງົ ັ ົ ົ່   
ພອມ້ ເອາມບບດນໃຫແໜນົ ື ີ ິ ້ ້  
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