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ບົດນາໍ 
 

ປ ື້ມຄ ູ່ມື ເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ລາດ ສະບັບນ ີ້ ໄດ້ຂຽນ ແລະ ຮວບລວມຂ ໍ້ມ ນ ເພືື່ອເປັນຄວາມຮ ້ ໃຫ້ແກູ່
ການຈັດຕັີ້ງປະຕິບັດ ໃນການລ້ຽງໄກູ່ລາດຂັີ້ນພືີ້ນຖານ ໃຫ້ແກູ່ຜ ້ທ ື່ສົນໃຈທ ື່ຢາກຈະລ້ຽງໄກູ່ ແລະ ຜ ້ທ ື່ລ້ຽງໄກູ່ຢ ູ່ແລ້ວ 
ສາມາດນໍາໃຊ້ຂ ໍ້ມ ນທາງເຕັກນິກຈາກປ ື້ມຫົວນ ີ້ໄປຈັດຕັີ້ງປະຕິບັດເພືື່ອການປັບປຸງ-ປູ່ຽນແປງທ ື່ດ ຂຶີ້ນ. ຜ ້ຂຽນໄດ້ຄັດ
ຈ້ອນ ແລະ ຮວບລວມຈາກຄວາມຮ ້ທາງດ້ານວິທະຍາສາດ, ຜົນການຄົີ້ວຄວ້າຈາກປ ື້ມຄ ູ່ມືຫາຼຍໆບູ່ອນ ແລະ ຈາກປະສົບ
ການທ ື່ໄດ້ຈັດຕັີ້ງປະຕິບັດຕົວຈິງມາໄວ້ໃນປ ື້ມຫົວນ ີ້ ເຊືື່ອແນູ່ວູ່າຂ ໍ້ມ ນທ ື່ມ ຢ ູ່ຈະຊູ່ວຍເພ ື່ມຄວາມຮ ້ ແລະ ຊູ່ວຍແກ້ບັນຫາ
ໃນການລ້ຽງໄກູ່ບ ໍ່ຫຼາຍກ ໍ່ໜ້ອຍ. 

ສຸດທ້າຍນ ີ້ ຂ ຂອບໃຈເປັນຢູ່າງສ ງ ມາຍັງພາກສູ່ວນທ ື່ສະໜັບສະໜ ນທາງດາ້ນແຫຼູ່ງຂ ໍ້ມ ນ, ທາງດ້ານງົບປະມານ
ສໍາລັບການຂຽນ ແລະ ການຈັດພ ມໃນຄັີ້ງນ ີ້ ຜ ້ຂຽນຫວັງຢູ່າງຍິງວູ່າຈະໄດ້ຮັບຄໍາເຫັນດ້ານຕູ່າງໆຈາກບັນດາທູ່ານຜ ້ອູ່ານ 
ເພືື່ອນໍາໄປປັບປຸງ-ປູ່ຽນແປງ ໃຫ້ກາຍເປັນຂ ໍ້ມ ນທາງດ້ານເຕັກນິກການລ້ຽງໄກູ່ ທ ື່ສົມບ ນແບບເໝາະສົມກັບຊາວ
ກະສິກອນໃນຫຼາກຫຼາຍສະພາບເງືື່ອນໄຂ ໃນຕ ໍ່ໜ້າ ທູ່ານສາມາດສົົ່ງຄວາມຄິດເຫັນ ຫຼື ຕິດຕ ໍ່ຜ ້ຂຽນໄດ້. 

 
ອຈ. ຄາໍ  ພມົມະຈນັ 

ເບ ໂທຕິດຕ ໍ່:020 28121144 
ເອ ເມວ:khamp.laws@yahoo.com 

ຄະນະກະເສດສາດ (ວິທະຍາເຂດນາບົງ) ມະຫາວິທະຍາໄລແຫູ່ງຊາດ 
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❖ ຈຸດປະສງົ 
ເພືື່ອໃຫ້ນັກສຶກສາ ຮຽນຮ ້ກູ່ຽວກັບຄຸນປະໂຍດ ແລະ ບົດບາດຂອງການລ້ຽງໄກູ່ລາດ, ຮ ້ໄດ້ເຖິື່ງຄວາມສູ່ຽງ 

ແລະ ບັນຫາຕູ່າງໆ ໃນການລ້ຽງໄກູ່ລາດ. 
❖ ພາກສະເໜ  

ຄວາມຮ ້ເບືີ້ອງຕົີ້ນກູ່ຽວກັບຫຼັກການຂອງການລ້ຽງໄກູ່ລາດ ເຊ ື່ງເນືີ້ອໃນທ ື່ທູ່ານຈະໄດ້ຮຽນປະກອບດ້ວຍ ຄຸນ
ປະໂຫຍດຂອງການລ້ຽງໄກູ່ລາດ, ປັດໃຈພືີ້ນຖານຂອງການລ້ຽງໄກູ່ລາດ, ສະພາບການລ້ຽງໄກູ່ຢ ູ່ໃນ ສປປ ລາວ. 
 

1. ປະໂຫຍດຂອງໄກູ່ລາດ 
-ໄກູ່ເປັນອາຫານສໍາລັບຄົນເຮົາບ ລິໂພກໄດ້ທຸກເພດທຸກໄວ ແລະ ຖ້າລ້ຽງໄກູ່ເອງ ພາຍໃນຄອບຄົວໂດຍນໍາໃຊ້

ເສດອາຫານທ ື່ມ  ກ ຈະໄດ້ ຊ ີ້ນໄກູ່ ແລະ ໄຂູ່ໄກູ່ໃນລາຄາຖືກໄວ້ບ ລິໂພກ ໂດຍບ ໍ່ມ ສານເຄມ ຕົກຄ້າງ 
 

 
 

 

ໄກູ່ລາດສາມາດຟັກໄຂູ່ເອງ  
 ລ້ຽງລ ກເອງໄດ ້
 ໄກູ່ລາດສາມາດໃຫ້ໄຂູ່ປະມານ 2-4 ຊດຸ/ແມູ່/ປີ 
 ໃຫ້ລ ກທ ື່ເຫຼືອຕາຍ 5-10 ໂຕ/ແມູ່/ຊຸດ 
 ລ ກໄກູ່ທ ື່ເຫຼືອຕາຍ = ເປັນແຫຼູ່ງທາດຊ ີ້ນໄວ້ບ ລິໂພກ 
            =ນໍາໃຊ້ເຂົີ້າໃນວຽກງານທາງສາດສະໜາ, ປະເພນ  
            = ແຫຼູ່ງລາຍຮັບເພ ື່ມ 
            = ຫຼຸດຜູ່ອນລາຍຈູ່າຍໄດ້ຈໍານວນໜຶື່ງ 

 

 

     ໄກູ່ລາດສາມາດລ້ຽງແບບຂັງ, ແບບເຄິື່ງຂັງເຄິື່ງປູ່ອຍ ແລະ ຖ້າລ້ຽງປູ່ອຍໃນ
ພືີ້ນທ ື່ກວ້າງຈະບ ໍ່ເສຍເວລາໃນການຕິດຕາມຫຼາຍ 
      ໄກູ່ລາດສາມາດຊູ່ວຍຕົນເອງຊອກຫາອາຫານກິນໄດ້ບາງສູ່ວນ ໂດຍ
ສະເພາະກິນເສດອາຫານທ ື່ຕົກເຮູ່ຍຂອງຄົນ, ຊູ່ວຍທໍາລາຍວັດສະພືດ ແລະ ກິນ
ແມງໄມ້ຊະນິດຕູ່າງໆຕາມບ ລິເວນເດ ນບ້ານ 

ນອກຈາກນັີ້ນໄກູ່ລາດຍັງມ ຄວາມທົນທານຕ ໍ່ການປູ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ທົນຕ ໍ່ພະຍາດໄດ້ດ  ນອກຈາກ
ນັີ້ນອາຈົມຂອງໄກູ່ແມູ່ນຜົນພອຍໄດ້ຢູ່າງໜຶື່ງ ສາມາດນໍາໄປໃຊ້ເປັນຝຸູ່ນໃນການປ ກພືດຜັກ, ຕົີ້ນໄມ້ກິນໝາກ ແລະ ປ ກ
ພືດຊະນິດຕູ່າງໆໄດດ້ . 

ອງົປະກອບການຮຽນ ໜ້າ: 04 

ຊືື່ອົງປະກອບທ  1: ຄຸນປະໂຫຍດຂອງການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 

ຊືື່ໂມດ ນ: ການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 
ລະຫັດ:  

ຊືື່ອາຊ ບ: ລຽ້ງສັດ 
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2. ບັນຫາ ແລະ ຄວາມສູ່ຽງໃນການລ້ຽງໄກູ່ລາດ 
- ບັນຫາຕົີ້ນຕ   ຂອງການລ້ຽງໄກູ່ລາດແມູ່ນ ໄກູ່ນານໃຫຍູ່, ໄກູ່ສູ່ວນຫຼາຍມັກຈະຕາຍຕອນຍັງນ້ອຍ, ມັກເກ ດ

ພະຍາດລະບາດ ແລະ ຕາຍຈໍານວນຫຼາຍໃນທຸກໆປີ 
- ໄກູ່ໄດ້ຮັບອາຫານບ ໍ່ພຽງພ ຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຮູ່າງກາຍທັງດ້ານປະລິມານ ແລະ ຄຸນນະພາບ ເຮັດໃຫ້

ໄກູ່ຈູ່ອຍຜອມຂາຍບ ໍ່ໄດ້ລາຄາ 
- ພືີ້ນທ ື່ໃນການລ້ຽງໄກູ່ລາດແບບປູ່ອຍຖືກຈໍາກັດແຫຼູ່ງອາຫານໄກູ່ລາດຕາມທໍາມະຊາດນັບມືີ້ນັບລຸດໜ້ອຍ

ຖອຍລົງ ເຮັດໃຫ້ໄກູ່ຂາດສານອາຫານ ແລະ ກິນທຸກຢູ່າງທ ື່ພົບເຫັນ 
- ພະຍາດທ ື່ມັກເກ ດຂຶີ້ນກັບໄກູ່ລາດເຊັົ່ນ: ນິວຄາເຊ ນ, ອະຫິວາສັດປີກ, ຫວັດໜ້າບວມ ນອກນັີ້ນຍັງມ  ກາ

ຝາກພາຍນອກ ແລະ ກາຝາກພາຍໃນ ທ ື່ສົົ່ງຜົນໃຫ້ໄກູ່ໃຫຍູ່ຊ້າ 
ເພືື່ອຫຼຸດຜູ່ອນບັນຫາດັົ່ງກູ່າວຕ້ອງໄດ້ປະຕິບັດຕາມເງືື່ອນໄຂທາງດ້ານເຕັກນິກຕູ່າງໆຄື: ເລືອກສະຖານທ ື່ໃຫ້     

ເໝາະສົມ, ສ້າງລົກຫຼືຄອກໃຫ້ອາກາດຖູ່າຍເທໄດ້ສະດວກ, ຄັດເລືອກແນວພັນທ ື່ດ ຕາມທ ື່ຕະຫຼາດຕ້ອງການ, ໃຫ້
ອາຫານທ ື່ມ ຄຸນນະພາບໃນປະລິມານພຽງພ , ການຮັກສາສຸຂະພາບສັດທ ື່ຖືກຕ້ອງ ແລະ ອືື່ນໆຕາມການແນະນໍາໃນປ ື້ມ
ເຫຼັີ້ມນ ີ້ 

 
ຄອກທ ື່ດ                         ຄອກບ ໍ່ເໝາະສົມ 

 
 

ຄັດແນວພັນທ ື່ດ                            ບ ໍ່ຄດັພ ໍ່ແມູ່ພັນ 

 
 

 
ມ ອາຫານທ ື່ດ                       ໄກູ່ຊອກຫາອາຫານກິນເອງ 
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ເອົາໃຈໃສູ່ຮັກສາສຸຂະພາບສັດ              ບ ໍ່ຕິດຕາມສຸຂະພາບສດັ 

 
 

3. ສະພາບຂອງການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 
 

ສະພາບການລ້ຽງໄກູ່ ການລ້ຽງຜູ່ານມາ ການລ້ຽງປະຈຸບັນ 

ພາບລວມຂອງການລຽ້ງ ປູ່ອຍປະບ ໍ່ເອົາໃຈໃສູ່ ເອົາໃຈໃສູ່ຕິດຕາມ 

ຈໍານວນ ປະລິມານໜ້ອຍ  ປະລິມານຫາຼຍ 
ແນວພັນ ຄັດພັນຕາມຕະລາດຕ້ອງການ ໂຕທ ື່ລອດຕາຍ ນໍາມາລ້ຽງຕ ໍ່ 
ເປ ື້າໝາຍການລຽ້ງ ສໍາຮອງອາຫານ/ລາຍຮັບ ສ້າງລາຍຮັບແບບເປັນເສດຖະກດິ 

ການຂາຍ ເທືື່ອລະໂຕສອງໂຕ ຂາຍເປັນຊດຸຊຸດລະຫາຼຍສິບໂຕ 
ອາຫານທ ື່ໃຊ ້ ອາຫນສໍາເລດັຮ ບຈາກໂຮງງານ 

ໃຫ້ປະລິມານພຽງພ ຕາມຕ້ອງການ 
ໃຫ້ອາຫານປະເພດຮາໍບາງຄັີ້ງຄາວ 
ໃຫ້ປະລິມານຕາມສດັທ ື່ຫາໄດ້ 

ສົົ່ງເສ ມສຸຂະພາບສັດ ໃຫ້ນໍໍ້າປະສົມວດິຕາມິນ 
ໃຫ້ອາຫານມ ຄຸນນະພາບ 

ປູ່ອຍສັດຊອກກິນນໍໍ້າເອງ 
ໃຫ້ໄກູ່ຊອກອາຫານກິນເອງ 

ການປ້ອງກັນພະຍາດ ສັກວັກຊ ນ ປູ່ອຍລະລະເລ ຍ 
 

 
ສະພາບຂອງການລ້ຽງ ເມືື່ອກູ່ອນ    ແລະ      ປັດຈຸບັນ 

 
ລ້ຽງປະລິມານໜ້ອຍ                     ລຽ້ງປະລິມານຫຼາຍ 
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ໃຫ້ໄກູ່ຊອກຫາກິນເອງເປັນຫຼັກ              ໃຫ້ອາຫານເປັນປ ກກະຕິ 

 

 
 

ລ້ຽງຫາຼນລຸ້ນຮູ່ວມກັນທະຍອຍຂາຍເທືື່ອລະໜ້ອຍ    ລ້ຽງລຸ້ນດຽວກັນຂາຍອອກເປັນຊຸດ. 
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❖ ຈຸດປະສງົ 
ເພືື່ອໃຫ້ຜ ້ຮຽນຮ ້ຫຼືຜ ້ເຂົີ້າຮູ່ວມການຝຶກອົບຮົມ ມ ຄວາມເຂົີ້າໃຈ ແລະ ສາມາດອະທິບາຍໄດ້ກູ່ຽວກັບ ການເລືອກ

ສະຖານທ ື່ເພືື່ອສ້າງຄອກໄກູ່ ແລະ ວິທ ການນໍາໃຊ້ອຸປະກອບການໃຫ້ນໍໍ້າ ແລະ ອຸປະກອນການອາຫານໃຫ້ ເຂົີ້າໃນການ
ລ້ຽງໄກູ່ໄດ້ຢູ່າງຖືກຕ້ອງຕາມຫຼັກການລ້ຽງສັດ   

 

❖ ວດັສະດອຸປຸະກອນ ແລະ ສືື່: 
ລໍາດັບ ລາຍການ ຄໍາອະທິບາຍ ຈໍານວນ ຫົວໜູ່ວຍ 
ອຸປະກອນ ແລະ ເຄືື່ອງມ ື(ຄງົທ ື່) 
1 ຕຸກໃສູ່ນໍໍ້ານ້ອຍ ຂະໜາດບັນຈຸ 1 ລິດ 1 ຕຸກ 
2 ຕຸກໃສູ່ນໍໍ້າກາງ-ໃຫຍູ່ ຂະໜາດບັນຈຸ 3-5 ລິດ 1 ຕຸກ 
3 ຖາດອາຫານ ສໍາລັບໄກູ່ນ້ອຍແຕກໃໝູ່ 1 ຖາດ 
4 ຮາງອາຫານແບບຍາວ ສໍາລັບໄກູ່ 1 ເດືອນ 1 ຮາງ 
5 ຖັງອາຫານແບບແຂວນ ສໍາລັບໄກູ່ລຸ້ນສາວ-ໃຫຍູ່ 1 ຖັງ 
6 ຕ ນລົດໃຫຍູ່(ຜູ່າເຄິື່ງ) ສໍາລັບໃສູ່ນໍໍ້າຫຼືອາຫານ 2 ອັນ 
7 ກົງໄກູ່ນ້ອຍ ຂະໜາດ 1x1-5 ແມັດ 1 ກົງ 
8 ຄອກໄກູ່ ເພືື່ອເປັນຕົວຢູ່າງ 1 ຫຼັງ 

ສືື່ການຮຽນ-ການສອນ 
1 ພາວເວ ີ້ພ້ອຍ ການຮຽນ-ການສອນ 1 ບົດ 
2 ພືີ້ນທ ື່ລ້ຽງຕົວຈິງ ລົງເບິື່ງພາກສະໜາມ 2 ຈຸດ 

 

 

❖ ສະຖານທ ື່ 
ຄວາມຮ ້ເບືີ້ອງຕົີ້ນກູ່ຽວກັບສະຖານທ ື່ການລ້ຽງໄກູ່ລາດ ເຊ ື່ງເນືີ້ອໃນທ ື່ທູ່ານຈະໄດ້ຮຽນປະກອບດ້ວຍ ການເລືອກ

ພືີ້ນທ ື່ໃນການປ ກສ້າງຄອກ, ລັກສະນະ ແລະ ຂະໜາດຂອງຄອກໄກູ່ ພ້ອມທັງການເລືອກນໍາໃຊ້ອຸປະກອນໃຫ້ນໍໍ້າ ແລະ 
ໃຫ້ອາຫານທ ື່ເໝາະສົມກັບຈໍານວນໄກູ່ທ ື່ລ້ຽງ 
 

1. ການຄັດເລອືກສະຖານທ ື່ 
ການລ້ຽງໄກູ່ລາດ ສາມາດລ້ຽງແບບປູ່ອຍ, ລ້ຽງແບບເຄິື່ງຂັງເຄິື່ງປູ່ອຍ ແລະ ລ້ຽງແບບຂັງກົງ ຫຼືລ້ຽງພາຍໃນ

ຄອກ ແຕູ່ຖ້າລ້ຽງແບບຂັງກົງຫຼືລ້ຽງໃນຄອກຕະລອດມ ໂອກາດໄດ້ກໍາໄລບ ໍ່ຫຼາຍ ເພາະການລ້ຽງໄກູ່ລາດແບບຂັງ
ກົງຕະລອດກວູ່າຈະໄດ້ນໍໍ້າໜັກ 1 ກິໂລກຼາມ ຕ້ອງໃຊ້ອາຫານ 5-7 ກິໂລກຼາມ ຫຼື ອາດຈະຫຼາຍກວູ່ານັີ້ນ 

 

ອງົປະກອບການຮຽນ ໜ້າ: 07 

ຊືື່ອົງປະກອບທ  2: ສະຖານທ ື່ 
ຊືື່ໂມດ ນ: ການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 

ລະຫັດ:  
ຊືື່ອາຊ ບ: ລຽ້ງສັດ 
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ຮ ບແບບຂອງການລ້ຽງຂັງໃນກົງ ແລະ ໃນຄອກຕະລອດ 
 
ດັົ່ງນັີ້ນການລ້ຽງໄກູ່ລາດທ ື່ດ ຄວນມ ພືີ້ນທ ື່ກວາ້ງຂວາງພ ສົມຄວນ ແລະ ເປັນພືີ້ນທ ື່ດັົ່ງນ ີ້:  

o ເປັນພືີ້ນທ ື່ເປັນໂຄກ (ເປັນໂນນ) ບ ໍ່ມ ນໍໍ້າຖ້ວມຂັງ, ເວລາຝ ນຕົກດິນຊືມຊັບນໍໍ້າ ແລະ ລະບາຍນໍໍ້າໄດ້ດ ,  
o ພືີ້ນທ ື່ບ ໍ່ຮົກເຮືີ້ອຈົນເກ ນໄປ ແຕູ່ກ ຄວນມ ຕົີ້ນໄມ້ພ ເປັນຮົົ່ມເງົາໃຫ້ໄກູ່ຊົີ້ນແດດ, ຊົີ້ນຝ ນ  
o ເປັນພືີ້ນທ ື່ທ ື່ມ ຫຍ້າທໍາມະຊາດໃຫ້ໄກູ່ໄດກ້ິນໃບຫຍາ້ ແລະ ແກູ່ນຫຍາ້,  
o ເປັນບ ລິເວນທ ື່ມ ລົມລວງ ມ ແສງແດດສູ່ອງເຖິງ 
o ເປັນພືີ້ນທ ື່ທ ື່ບ ໍ່ເຄ ຍເກ ດການລະບາດຂອງພະຍາດມາກູ່ອນ 

 

 
 

     ລກັສະນະຂອງພືີ້ນທ ື່ກວາ້ງຂວາງ-ຮົົ່ມເງາົ 
 
ຖ້າຈະລ້ຽງໄກູ່ເປັນຈໍານວນຫຼາຍ ຫຼື ລ້ຽງແບບເປັນຟາມ ຄວນຈະຢ ູ່ ຫູ່າງໃກຈາກຊຸມຊົນ (ປ້ອງກັນການ

ລະບາດຂອງເຊືີ້ອພະຍາດ), ຈະຕ້ອງມ ນໍໍ້າທ ື່ສະອາດເພືື່ອໃຫ້ໄກູ່ໄດ້ກິນ ແລະລ້າງອຸປະກອນຮັບໃຊ້ໃຫ້ສະອາດ, ມ ລະບົບ
ໄຟຟ້າ ແລະ ຫົນທາງເຂົີ້າອອກທ ື່ສະດວກ. 
 

2. ລກັສະນະຂອງຄອກ (ລກົ) ໄກູ່ 
ຄອກເປັນບູ່ອນໃຫ້ໄກູ່ໄດ້ພັກອາໄສ, ເປັນບູ່ອນຫຼັບນອນ, ຊູ່ວຍໃນການປ້ອງກັນສັດຕ ໄກູ່, ປ້ອງກັນການ

ລະບາດຂອງເຊືີ້ອພະຍາດ, ຊູ່ວຍຝຶກໃຫ້ໄກູ່ຄຸ້ນສາມາດຈັບໄດ້ງູ່າຍໃນເວລາຕ້ອງການໃຫ້ວັກຊ ນ ແລະ ປ ິ່ນປ ວສັດເຈັບ.  
ຄອກທ ື່ດ ຕ້ອງສາມາດກັນແດດ, ກັນຝ ນ, ກັນລົມແຮງໄດ ້ 
ຄອກຕ້ອງຕັີ້ງສະຫຼຽງຕາມແນວຕາເວັນອອກ-ຕາເວນັຕົກເພືື່ອບ ໍ່ໃຫ້ແສງແດດສູ່ອງເຂົີ້າໃນຄອກຫາຼຍຈົນເກ ນໄປ 
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ພືີ້ນຄອກຄວນສ ງກວູ່າໜ້າດິນຂ້າງນອກ ແລະ ຕໍາໃຫ້ແໜ້ນ ຫຼ ື ເທພືີ້ນດ້ວຍສ ມັງ, ເພືື່ອຊູ່ວຍເຮັດໃຫ້ການ
ອະນາໄມງູ່າຍ ແລະ ພືີ້ນຄອກແຫ້ງ ແນະນໍາໃຫ້ໃຊ້ວດັສະດຸປະເພດຂ ີ້ແກບ, ຂ ີ້ເລືື່ອຍ ຫຼ ືຂ ີ້ກົບ ຮອງພືີ້ນຕືື່ມ ໂດຍໃຫ້  ໜ
າປະມານ 5-10 ຊັງຕ ແມດັ.  

ຝາຂ້າງຕ້ອງເຮັດຖ ື່, ແໜ້ນໜາ ແລະ ແຈບດ  ຫຼື ກ ໍ່ໃຫ້ສ ງປະມານ 50-70 ຊັງຕ ແມັດ ສູ່ວນທ ື່ເຫຼືຶອເຮດັຫູ່າງເລັກ
ໜ້ອຍ ເພືື່ອໃຫ້ອາກາດຖູ່າຍເທສະດວກບ ໍ່ໃຫ້ພາຍໃນຄອກອົບເອົີ້າ, ສາມາດນໍາໃຊ້ວດັຖຸດິບປະເພດໄມປູ້່ອງ, ໄມດ້ິີ້ວ, 
ກະແຕະ, ຕາໜູ່າງເຫຼັກ  

ຫຼັງຄາສາມາດນໍາໃຊ້ວັດຖຸດິບທ ື່ຫາໄດ້ພາຍໃນທ້ອງຖິື່ນ, ຖ້າຈະມຸງດ້ວຍຫຍ້າຄາຕ້ອງຊັນກວູ່າມຸງດ້ວຍວັດສະດຸ
ຢູ່າງອືື່ນເພືື່ອປ້ອງກັນຝ ນຮົົ່ວ, ປາຍສາຍຄາຄວນມ ຄວາມສ ງຢູ່າງໜ້ອຍ 1,50 ແມັດ ແລະ ຫູ່າງຈາກໂຕຄອກ 1,00
ແມັດ  

ຄອກຄວນມ ປະຕ ທ ື່ສາມາດເຂົີ້າອອກໄດ້ສະດວກ ຫຼື ສາມາດເຮັດເປັນ ສອງປະຕ ຄື: ປະຕ ນ້ອຍສໍາລັບໄກູ່ເຂົີ້າ
ອອກ ສູ່ວນປະຕ ໃຫຍູ່ສໍາລັບເວລາຄົນຈະເຂົີ້າໄປອະນາໄມທໍາຄວາມສະອາດຄອກໄກູ່  

ຂະໜາດຂອງຄອກຂຶີ້ນກັບຈໍານວນໄກູ່ທ ື່ຈະລ້ຽງ ເພາະຖ້າລ້ຽງໜາແໜ້ນ ຫຼື ແອອັດຫຼາຍ ຈະເຮັດໃຫ້ໄກູ່ຄຽດ 
ເກ ດການຈິກຕອດກັນ ລວງທັງການຍາດຊິງອາຫານກັນ ເຮັດໃຫ້ໄກູ່ເກ ດບາດເຈັບໄດ້ 
 

ອັດຕາສູ່ວນພືີ້ນທ ື່ຄອກ ໃນການລ້ຽງໄກູ່ 
ລໍາດັບ ອາຍຸໄກູ່(ອາທດິ) ຈໍານວນໄກູ່ (ໂຕ/ຕາແມດັ) 

1 0 - 3 10 - 12 
2 4 - 6 8 - 10 
3 7 - 14 6 - 7 
4 15 - 20 5 - 6 
5 21 - ຂາຍ 5 

 
ໃນການສ້າງຄອກຄວນຄິດເຖິງວັດຖຸດິບທ ື່ຫາໄດ້ງູ່າຍ ແລະ ມ ພາຍໃນທ້ອງຖິື່ນ ເພືື່ອໃຫ້ງູ່າຍໃນການຊອກຫາ 

ແລະ ຄູ່າໃຊ້ຈູ່າຍບ ໍ່ສ ງ. ໂດຍທົົ່ວໄປສາມາດແບູ່ງອອກເປັນ 4 ຮ ບແບບດັົ່ງນ ີ້: 
1. ແບບເພ ມໝາແຫງນ 

 

 
 

 ລັກສະນະຂອງຄອກແມູ່ນເປັນເທ ບ, ປຸກງູ່າຍບ ໍ່ຊັບຊອ້ນ 
ສາມາດຂັີ້ນລະຫວູ່າງຄອກກັບສັງກະສ  ເພືື່ອເປັນບູ່ອນວາງຮັງໄຂູ່ 
ເໝາະສົມກັບລຽ້ງໄກູ່ໜ້ອຍໂຕ, ທຶນບ ໍ່ຫາຼຍ 
ຝ ນສາມາດຜະເຂົີ້າໃນຄອກໄດ້ງູ່າຍ 
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2. ແບບເພ ມໝາແຫງນກາຍ 
ລັກສະນະຄອກຄ້າຍຄືຄອກແບບເພ ງໝາແຫງນ ແຕູ່ມ ເທ ບດາ້ນໜ້າສັີ້ນໆ ເທ ບທ ື່ຕ ໍ່ອອກມາມ ປະໂຫຍດ 
ປ້ອງກັນແດດ, ປ້ອງກັນຝ ນ ແລະ ການລະບາຍຄວາມຮ້ອນພາຍໃນຄອກໄດດ້  

 ນໍາໃຊ້ເປັນບູ່ອນໃຫ້ນໍໍ້າ, ໃຫ້ອາຫານສດັເວລາຝ ນຕົກ 
 

 
 
3. ແບບໜາ້ຈົົ່ວ 

 
 
ການປຸກສ້າງຄອກແບບໜ້າຈົວນ ີ້ຈະຊັບຊ້ອນແລະ ສາມາດດັດແປງເຮັດເທ ບທາງສ ໜ້າ ຫຼື ເຮັດຂ້າງໃດຂ້າງ  

ໜຶື່ງຍາວກວູ່າປ ກກະຕິເພືື່ອໄວ້ອຸປະກອນໃຫ້ນໍໍ້າ, ໃຫ້ອາຫານເວລາຝ ນຕົກ, ສ້າງຄອກລ້ຽງໄກູ່ນ້ອຍໃສູ່ກ ດ   
ຄອກແບບນ ີ້ສາມາດປ້ອງກັນແດດ, ປ້ອງກັນຝ ນ ແລະ ປ້ອງກັນຝ ນສາດໄດດ້ ກວູ່າ ແຕູ່ການໃຊ້ຈູ່າຍກ ໍ່ເພ ື່ມຕືື່ມ

ອ ກ ສາມາດນໍາໃຊ້ລຽ້ງໄກູ່ແບບຂັງພາຍໃນຄອກຕະລອດກ ໄດ້. 
 

4. ແບບໜາ້ຈົົ່ວສອງຊັີ້ນ 
ລັກສະນະຂອງຄອກຄ້າຍຄືກັບແບບໜ້າຈົວຈະຕູ່າງສູ່ວນຫຼັງຄາ ຊູ່ອງຫວູ່າງຂອງຫຼັງຄາຊັີ້ນທ ໜຶື່ງແລະຊັີ້ນທ ສອງ

ສາມາດລະບາຍອາກາດຮ້ອນໄດ້ດ  ໃຊ້ງົບໃນການເຮັດຫຼັງຄາເພ ື່ມຂຶີ້ນ ການສ້າງຄອກແບບນ ີ້ເໝາະສົມສໍາລັບການລ້ຽງ
ໄກູ່ຈໍານວນຫຼາຍ  ແລະ ລ້ຽງຂັງພາຍໃນຄອກ. 
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3 ອປຸະກອນທ ື່ຮບັໃຊໃ້ນການລຽ້ງໄກູ່ 
   3.1 ອປຸະກອນໃນການໃຫນ້ໍໍ້າ 

ການລ້ຽງໄກູ່ບ ໍ່ວູ່າຈະເປັນການລ້ຽງຂັງພາຍໃນຄອກ ຫຼື ລ້ຽງປູ່ອຍ ຜ ້ລ້ຽງຈໍາເປັນຕ້ອງໄດ້ຈັດຫາອຸປະກອນ
ໃສູ່ນໍໍ້າໃຫ້ໄກູ່ກິນຢູ່າງເໝາະສົມ  

- ຕ້ອງເປັນນໍໍ້າທ ື່ສະອາດ ແລະ ມ ໄວ້ໃຫ້ໄກູ່ຕະລອດຢູ່າງພຽງພ   

- ເລືອກໃຊ້ອຸປະກອນທ ື່ໃສູ່ນໍໍ້າໃຫ້ເໝາະສົມກັບອາຍຸຂອງໄກູ່ແຕູ່ລະໄລຍະ ຮັບປະກັນບ ໍ່ໃຫໄ້ກູ່ນ້ອຍ
ຕົກນໍໍ້າ,  

- ບ ໍ່ໃຫ້ນໍໍ້າລົີ້ນ ຫຼື ຂວ້ມ ເພາະຈະເຮດັໃຫ້ພືີ້ນຄອກປຽກຊຸູ່ມ  

- ສິື່ງສໍາຄັນຄວນມ ການອະນາໄມໃຫ້ອຸປະກອນສະອາດຢ ູ່ສະເໝ  

- ເວລາອາກາດປູ່ຽນແປງກະທັນຫັນ, ໄກູ່ຕືື່ນຕົກໃຈ ຄວນປະສົມຢາວດິຕະມິນໃສູ່ນໍໍ້າໃຫໄ້ກູ່ກິນ 
 

 
ບູ່ອນໃສູ່ນໍໍ້າແບບຕຸກ20-25ໂຕ/ຕຸກບູ່ອນໃສູ່ນໍໍ້າແບບມ ເດືອຍຕອດກິນ 8ໂຕ/ຈຸດ 

 

 
ບູ່ອນໃສູ່ນໍໍ້າແບບດັດແປງ 10-15ຊັງຕ ແມັດ/ໂຕ 

 
3.2. ອຸປະກອນໃນການໃຫອ້າຫານ 

ນິໄສຂອງໄກູ່ພືີ້ນເມືອງມັກຂວັດເຂູ່ຍ ຈໍາເປັນຕ້ອງມ ອຸປະກອນສໍາລັບໃສູ່ອາຫານໄວ້ໃຫ້ໄກູ່ກິນ ສາມາດເລືອກ
ໃຊ້ອຸປະກອນແບບໃດກະໄດ້ ແຕູ່ຕ້ອງຮັບປະກັນສາມາດປ້ອງກັນບ ໍ່ໃຫ້ອາຫານສ ນເສຍຈາກການຂວັດເຂູ່ຍຂອງໄກູ່ 
ພ້ອມທັງສາມາດປ້ອງກັນການປ ນເປ ື້ອນຂອງອາຫານຈາກຂ ີ້ຝຸູ່ນ ແລະ ພືີ້ນຄອກ. 
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ອຸປະກອນທ ື່ໃສູ່ອາຫານໃຫ້ໄກູ່ທ ື່ວາງຂາຍກັນທົົ່ວໄປມ ຫຼາຍຊະນິດ ມ ຫຼາຍຂະໜາດ ເລືອກໃຊ້ຕາມອາຍຸໄກູ່ 
ແລະ ຈໍານວນໂຕໄກູ່ເຊັົ່ນ: ເປັນພາຖາດ, ເປັນແບບຮາງຍາວ ເປັນແບບຖັງແຂວນ ຫຼື ດັດແປງຈາກວັດຖຸທ ື່ຫາໄດ້ງູ່າຍໃນ
ທ້ອງຖິື່ນເຊັົ່ນ: ນໍາໃຊ້ຕ ນລົດເກົົ່າມາປາດຜູ່າເຄິື່ງ ຫຼື ນໍາໃຊ້ໄມ້ປູ່ອງທ ື່ມ ຂະໜາດໃຫຍູ່ມາເຮັດເປັນຮາງຍາວ 

ການເລືອກນໍາໃຊ້ອຸປະກອນ ໃຫ້ຄິດເຖິງການຮັກສາຄວາມສະອາດ ແລະ ຈໍານວນໄກູ່ທ ື່ລ້ຽງ ຊຶື່ງຕາມຫຼັກການ
ແລ້ວຈະຕ້ອງມ ພຽງພ ໃຫ້ກັບການເຂົີ້າກິນຂອງໄກູ່ທຸກໂຕດັົ່ງຕາຕະລາງລຸູ່ມນ ີ້: 

 

ສັດສູ່ວນຂອງການນໍາໃຊ້ອຸປະກອນໃສູ່ອາຫານ 
 

ອາຍຸໄກູ່
(ອາທິດ) 

ຮາງອາຫານ 
ແບບຖາດ 

ຮາງອາຫານ 
ແບບຮາງຍາວ 

ຮາງອາຫານແບບ
ຖັງແຂວນ 

0-2 30 ໂຕ/ຖາດ 3-5 ຊັງຕ ແມັດ/ໂຕ 20-25 ໂຕ/ຖັງ 
3-6 15 ໂຕ/ຖາດ 5 ຊັງຕ ແມັດ/ໂຕ 20-25 ໂຕ/ຖັງ 
7-18 10 ໂຕ/ຖາດ 8 ຊັງຕ ແມັດ/ໂຕ 15-17 ໂຕ/ຖາດ 

18 ຂຶີ້ນໄປ 2-5 ໂຕ/ຖາດ 8 ຊັງຕ ແມັດ/ໂຕ 15-17 ໂຕ/ຖາດ 

 

 
ບູ່ອນໃສູ່ອາຫານແບບຖາດບູ່ອນໃສູ່ອາຫານແບບຮາງຍາວ 

 
 

 
ບູ່ອນໃສູ່ອາຫານແບບຖັງແຂວນບູ່ອນໃສູ່ອາຫານແບບດັດແປງ 
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ບູ່ອນໃສູ່ອາຫານແບບດັດແປງ 
 

ຈະນໍາໃຊ້ອຸປະກອນແບບໃດໃນການໃສູ່ນໍໍ້າ ແລະ ໃສູ່ອາຫານໃຫ້ໄກູ່ກິນ ສິື່ງສໍາຄັນແມູ່ນພືີ້ນທ ື່ໃນການເຂົີ້າກິນ
ຂອງໄກູ່ຈະຕ້ອງກວ້າງພ ທ ື່ໄກູ່ທຸກໂຕສາມາດເຂົີ້າກິນໄດ້ພ້ອມກັນ. 
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❖ ຈຸດປະສງົ 
ເພືື່ອໃຫ້ຜ ້ຮຽນມ ຄວາມເຂົີ້າໃຈ ແລະ ສາມາດອະທິບາຍໄດ້ເຖິງພັນໄກູ່ຊະນິດຕູ່າງໆ ທ ື່ນິຍົມລ້ຽງກັນທົົ່ວໄປ ໃນ 

ສປປລາວ ແລະ ຫຼັກການຄັດເລືອກແນວພັນ ເພືື່ອນໍາໃຊ້ເຂົີ້າໃນການລ້ຽງໄກູ່ຖືກຕ້ອງຕາມຄ ູ່ມື 
 

❖ ວດັສະດອຸປຸະກອນ ແລະ ສືື່: 
ລໍາດັບ ລາຍການ ຄໍາອະທິບາຍ ຈໍານວນ ຫົວໜູ່ວຍ 
1 ພາວເວ ີ້ພ້ອຍ ການຮຽນ-ການສອນ 1 ບົດ 
2 ພືີ້ນທ ື່ລ້ຽງຕົວຈິງ ລົງເບິື່ງພາກສະໜາມ 2 ຈຸດ 

 

❖ ແນວພນັ 
ຄວາມຮ ້ເບືີ້ອງຕົີ້ນກູ່ຽວກັບແນວພັນໄກູ່ ເຊ ື່ງເນືີ້ອໃນທ ື່ທູ່ານຈະໄດ້ຮຽນປະກອບດວ້ຍ ຊະນິດແນວພັນໄກູ່ທ ື່ໃຊ້

ລ້ຽງກັນທົົ່ວໄປໃນ ສປປລາວ, ການຄດັເລືອກໄກູ່ພ ໍ່ພັນ, ການຄັດເລືອກໄກູ່ແມູ່ພັນ, ການຄັດເລືອກໄກູ່ນ້ອຍເຂົີ້າມາລ້ຽງ 
ແລະ ການຄັດໄກູ່ອອກ 

 

 
ໄກູ່ທ ື່ລ້ຽງກັນທົົ່ວໄປ ມ ຫຼາກຫຼາຍສາຍພັນສັງເກດໄດ້ຈາກສ ຂອງແຂູ່ງ, ສ ສັນຂອງຂົນ ແລະ ລັກສະນະຂອງ

ຫອນເຊັົ່ນ: ໄກູ່ແຈ້, ໄກູ່ອ , ໄກູ່ເຕັີ້ຍ, ໄກູ່ຕ , ໄກູ່ດ ກດໍາ ແລະ ອືື່ນໆ 
 

 
          ໄກູ່ແຈ້,                           ໄກູ່ອ ,                             ໄກູ່ເຕັີ້ຍ 
 

 

 
          ໄກູ່ຕ ,                            ໄກູ່ດ ກດາໍ                              ໄກູ່ຕໍາຮູ່ວງ 

ອງົປະກອບການຮຽນ ໜ້າ: 05 

ຊືື່ອົງປະກອບທ  3: ແນວພັນ 

ຊືື່ໂມດ ນ: ການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 
ລະຫັດ:  

ຊືື່ອາຊ ບ: ລຽ້ງສັດ 
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                  ໄກູ່ສາຍພັນອືື່ນໆ                   ໄກູ່ລາດທ ື່ລຽ້ງທົົ່ວໄປ 
 

ຄຽງຄ ູ່ກັບໄກູ່ລາດໄກູ່ພືີ້ນເມືອງແລ້ວ ຍັງໄດ້ມ ການນໍາໄກູ່ບາງສາຍພັນທ ື່ນໍາເຂົີ້າມາລ້ຽງ ເພືື່ອປັບປຸງເປັນໄກູ່ລ ກ
ປະສົມ 

ຂ ໍ້ດ ຂອງໄກູ່ລ ກປະສົມ ມ ຮ ບຮູ່າງຄ້າຍຄືໄກູ່ລາດ, ຊ ີ້ນອູ່ອນນຸ້ມກວູ່າໄກູ່ລາດ, ກິນອາການບ ໍ່ເລືອກ, ທົນຕ ໍ່
ສະພາບອາກາດຮ້ອນໄດ້ດ , ໃຊ້ເວລາລ້ຽງ 3-4 ເດືອນ ໄດ້ນໍໍ້າໜັກ 1.5 ກິໂລກຼາມ/ໂຕ, ແຕູ່ເມືື່ອນໍາໄປລ້ຽງເປັນພ ໍ່-ແມູ່
ພັນ ຄຸນນະພາບຂອງລ ກຈະລຸດລົງ, ປະມານໜຶື່ງໃນສິບຈະລ້ຽງບ ໍ່ໃຫຍູ່, ຖ້າຂາດອາຫານໄກູ່ຈະຈູ່ອຍຜອມ ແລະ ຈິກ
ຕອດກັນ ເນືື່ອງຈາກການຊອກຫາກິນອາຫານທໍາມະຊາດບ ໍ່ເກູ່ງຄືໄກູ່ລາດ 

ການຄັດເລືອກເອົາໄກູ່ລັກສະນະແບບໃດ ຫຼື ໄກູ່ສາຍພັນໃດເຂົີ້າມາລ້ຽງ ແມູ່ນຂຶີ້ນກັບຈຸດປະສົງຫຼືເປ ື້າໝາຍ
ຂອງຜ ້ລ້ຽງເປັນຫຼັກ ວູ່າຈະລ້ຽງເພືື່ອຄວາມສວຍງາມ, ລ້ຽງເພືື່ອຜະລິດລ ກໄກູ່ຂາຍ, ລ້ຽງເພືື່ອການກິລາ ຫຼື ຈະລ້ຽງໄວ້
ເປັນແຫຼູ່ງອາຫານປະເພດທາດຊ ີ້ນ 

 

 
ລ້ຽງເພືື່ອສວຍງາມ 

 

 

 
                          ລ້ຽງເພືື່ອຜະລດິລ ກ                                 ລຽ້ງເພືື່ອການກິລາ 
 

ບ ໍ່ວູ່າການລ້ຽງຈະມ ເປ ື້າໝາຍເພືື່ອຫຍັງ ການຄັດໄກູ່ເຂົີ້າມາລ້ຽງຈະຕ້ອງຄໍານຶງເຖິງຫຼາຍປັດໄຈເຊັົ່ນ: ປະຫວັດ
ຂອງຄອກ ຫຼື ຟາມທ ື່ລ້ຽງວູ່າເຄ ຍເປັນພະຍາດມາກູ່ອນຫຼືບ ໍ່, ລ້ຽງໄປແລ້ວໄກູ່ມ ຄວາມທົນຕ ໍ່ສະພາບອາກາດຮ້ອນເອົີ້າ 
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ແລະ ພະຍາດຄືແນວໃດ, ໄກູ່ມ ລັກສະນະຖ້າກິນແຕູ່ນໍາຄົນ ຫຼື ຫາກິນເອງບາງສູ່ວນ, ແມູ່ໄກູ່ເຄ ຍໃຫ້ໄຂູ່ຫຼາຍບ ໍ່, ມ ນິໄສ
ຟັກໄຂູ່ບ ໍ່, ອັດຕາການລ້ຽງລ ກລອດຕາຍເປັນແນວໃດ, ລ້ຽງດົນປານໃດຈຶື່ງສາມາດຂາຍໄດ້. 

 

1. ການຄັດເລອືກໄກູ່ພ ໍ່ພນັ 
ໄກູ່ຜ ້ທ ື່ຈະເປັນພ ໍ່ພັນໄດ້ຕ້ອງມ ອາຍຸຢູ່າງໜ້ອຍ 8-10 ເດືອນ ຈຶື່ງຈະເຮັດໃຫ້ລ ກທ ື່ເກ ດອອກມາສົມບ ນ ແລະ 

ແຂງແຮງ, ມ ລັກສະນະຜູ່າເຜ ຍບ ໍ່ເປັນໄກູ່ຂ ີ້ຢ້ານ, ບ ໍ່ເປັນໂຕທ ື່ນ້ອຍຄອດ, ພ ໍ່ພັນທ ື່ດ ຕ້ອງມ ຮ ບຮູ່າງໃຫຍູ່, ຂົນຫຼາຍ, ໃຫຍູ່
ໄວ, ຂາແຂງແຮງ, ຊອກຫາກິນເກູ່ງ, ຫອນ ແລະ ຕ້າງສ ແດງສົດໃສ, ບ ໍ່ຈິກຕອດໄກູ່ນ້ອຍ 

 

 

 
 

 

2. ການຄັດເລອືກໄກູ່ແມູ່ພນັ 
ການທ ື່ຈະຄັດເອົາໄກູ່ລຸ້ນມາໄວ້ເປັນໄກູ່ແມູ່ພັນດ ແທ້ຄວນຄັດເອົາໄວ້ຕັີ້ງແຕູ່ອາຍຸ 6-7 ເດືອນ, ຊຶື່ງແຕູ່ລະສາຍ

ພັນຈະມ ລັກສະນະທ ື່ຊັດເຈນຂອງແຕູ່ລະສາຍພັນ ໂດຍລວມແລ້ວໃຫ້ເລືອກເອົາໂຕທ ື່ມ ຮ ບຮູ່າງໃຫຍູ່, ຂົນຫຼາຍ, ໃຫຍູ່
ໄວ, ແຂງແຮງ, ຊອກຫາກິນເກູ່ງ, ຫອນ ແລະ ຕ້າງສ ແດງສົດໃສ, ເລືອກຈາກຄອກ ທ ື່ມ ປະຫວັດໃຫ້ໄຂູ່ຫຼາຍ, ຟັກໄຂູ່ດ 
ລ້ຽງລ ກເກູ່ງ ສິື່ງສໍາຄັນຕ້ອງບ ໍ່ມາຈາກຝ ງທ ື່ເຄ ຍເກ ດພະຍາດມາກູ່ອນ. 
 

 
 

 
ລັກສະນະຂອງໄກູ່ແມູ່ທ ື່ດ  
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3. ການຄັດເລອືກໄກູ່ນອ້ຍ 
ໃນການເລືອກໄກູ່ນ້ອຍ ເຂົີ້າມາລ້ຽງ ໝາຍເຖິງໄກູ່ທ ື່ນໍາອອກຈາກຕ ້ຟັກ ຫຼື ໄກູ່ອາຍຸປະມານ 3-7ມືີ້ ເພາະໄກູ່

ອາຍຸນ ີ້ຈະມ ລາຄາຖືກ ແລະ ປັບໂຕເຂົີ້າກັບສະພາບຂອງການລ້ຽງໄດ້ດ  ຄວນເລືອກເອົາໂຕທ ື່ແຂງແຮງ, ຂົນແຫ້ງດ , ດວງ
ຕາແຈູ່ມໃສ, ບ ໍ່ຊຶມເສົີ້າ, ບ ໍ່ພິການ, ອະໄວຍະວະຄົບຖ້ວມສົມບ ນ, ແຕູ່ຖ້າເປັນໄກູ່ລຸ້ນປະມານ 2 ຫາ 5 ເດືອນ ກ ຄວນ
ເປັນໂຕທ ື່ແຂງແຮງ, ຈະເລ ນເຕ ບໂຕໄວ ບ ໍ່ມ ລັກສະນະນ້ອຍຄອດ, ອະໄວຍະວະຄົບຖ້ວນ ແລະ ສົມບ ນ, ຄວນຄັດເລືອກ
ຈາກຄອກ ທ ື່ມ ປະຫວັດໃຫຍູ່ໄວ, ແມູ່ໄກູ່ໃຫ້ໄຂູ່ຫຼາຍ, ລ້ຽງລ ກດ , ຊອກຫາກິນເກູ່ງ ແລະ ບ ໍ່ເຄ ຍເກ ດພະຍາດມາກູ່ອນ. 

 

 
 
4. ຂ ໍ້ຫາ້ມ ແລະ ການຄດັໄກູ່ 

ຢາກໃຫ້ການລ້ຽງໄກູ່ມ ຄວາມສູ່ຽງໜ້ອຍ ແຕູ່ມ ຜົນສໍາເລັດດ  ຈໍາເປັນຕ້ອງເອົາໃຈໃສູ່ລາຍລະອຽດແຕູ່ລະຂັີ້ນ
ຕອນ ໂດຍສະເພາະຂັີ້ນຕອນການຄັດໄກູ່ເຂົີ້າລ້ຽງ ຖ້າຄັດໄກູ່ເຂົີ້າມາດ  ໂອກາດຈະປະສົບຜົນສໍາເລັດມ ສ ງ. ສິື່ງທ ື່ຄວນ
ເອົາໃຈໃສູ່ໃນການຄັດເລືອກໄກູ່ມ ດັົ່ງນ ີ້: 

- ບ ໍ່ຄວນຊືີ້ໄກູ່ຈາກຕະລາດມາລ້ຽງ ເພາະໄກູ່ອາດຕິດເຊືີ້ອພະຍາດມາກູ່ອນແລ້ວແຕູ່ບ ໍ່ສະແດງອາການ ຖ້າ
ຫາກຈໍາເປັນຕ້ອງຊືີ້ຈາກຕະລາດມາລ້ຽງ ແນະນໍາໃຫ້ມ ການຂັງແຍກຫູ່າງຈາກຝ ງທ ື່ລ້ຽງຢູ່າງໜ້ອຍ 7 
ມືີ້ ຖ້າບ ໍ່ສະແດງອາການຫຍັງຈຶື່ງປູ່ອຍລ້ຽງພາຍໃນຝ ງ. 

- ບ ໍ່ຄວນນໍາໄກູ່ຈາກຫຼາຍຄອກ, ຫຼາຍຟາມມາລ້ຽງຮູ່ວມກັນ ເພາະອາດເປັນການນໍາເຊືີ້ອພະຍາດຈາກ
ຄອກ ຈາກຟາມຫຼາຍບູ່ອນມາໄວ້ພາຍໃນຄອກ ຫຼື ຟາມຂອງເຮາົ 

- ບ ໍ່ຄວນນໍາໃຊ້ພ ໍ່ພັນເກ ນ 3 ປີ ເພາະຈະເຮັດໃຫເ້ກ ດການປະສົມພັນສາຍເລືອດໃກ້ກັນ ແລວ້ລ ກຈະ
ອູ່ອນແອ, ຫຼາຍໂຕນານໃຫຍູ່, ຕິດເຊືີ້ອພະຍາດງູ່າຍ ຕ້ອງປູ່ຽນພ ໍ່ພັນທຸກໆ 3 ປີ 

- ບ ໍ່ຄວນນໍາໄກູ່ເຫງາົ, ໄກູ່ປູ່ວຍ ເຂົີ້າມາກິນໃນບ ລິເວນບ້ານ ຫຼື ໃກ້ກັບສະຖານທ ື່ລ້ຽງໄກູ່ 

- ບ ໍ່ຄວນນໍາໄກູ່ທ ື່ລອດຕາຍຈາກເຊືີ້ອພະຍາດປີທ ື່ຜູ່ານມາເຂົີ້າມາລ້ຽງເປັນພ ໍ່ແມູ່ພັນ ເພາະຈະເປັນ
ການນໍາເອົາເຊືີ້ອພະຍາດມາປູ່ອຍໄວ້ໃຫ້ລະບາດພາຍໃນຄອກສັດຂອງເຮົາ 

ການຈັດການຝ ງໄກູ່ໃຫມ້ ຄວາມເໝາະສົມຕ ໍ່ພືີ້ນທ ື່ ແລະ ເໝາະສົມກັບປະລມິານອາຫານທ ື່ມ  ຈະຊູ່ວຍໃຫ້ການລ້ຽງໄກູ່
ປະສົບຜົນສໍາເລດັ ໄກູ່ທ ື່ຄວນຄັດອອກເຊັົ່ນ:  

- ໄກູ່ທ ື່ຂ ີ້ຍາ້ນບ ໍ່ກ້າເຂົີ້າກິນອາຫານພ້ອມໝ ູ່ ມ ໂອກາດຈູ່ອຍ-ນ້ອຍຄອດນານໃຫຍູ່ 

- ໄກູ່ຂ ີ້ຄາ້ນຖ້າກິນແຕູ່ນໍາຄົນ, ໄກູ່ທ ື່ມ ລັກສະນະນ້ອຍຄອດ, ຈູ່ອຍຜອມ 

- ໄກູ່ທ ື່ມັກຈິກຕອດໂຕອືື່ນ ແລະ ມກັຈິກຕອດໄຂູ່,  

- ໄກູ່ທ ື່ບ ໍ່ມັກຟກັໄຂູ່, ໄກູ່ທ ື່ລ້ຽງລ ກບ ໍ່ດ , ໄກູ່ທ ື່ມ ອາຍຫຸຼາຍເກ ນ 3ປີ 

- ໃນຊູ່ວງຕົີ້ນລະດ ຝ ນຄວນຄັດໄກູ່ທ ື່ມ ອາຍຫຸຼາຍອອກ, ຄັດໂຕທ ື່ບ ໍ່ສມົບ ນ-ບ ໍ່ງາມອອກ ຈົົ່ງໄວ້ແຕູ່ໄກູ່
ນຸູ່ມໄກູ່ສາວເພືື່ອຈະໄດຜ້ົນຜະລດິໃນຊູ່ວງທາ້ຍລະດ ຝ ນ  
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❖ ຈຸດປະສງົ 
ເພືື່ອໃຫ້ຜ ້ຮຽນມ ຄວາມເຂົີ້າໃຈ ແລະ ສາມາດດໍາເນ ນການປະສົມອາຫານ ແລະ ສາມາດໃຫ້ອາຫານໄກູ່ໄດ້

ຖືກຕ້ອງຕາມຫຼັກການການໃຫ້ອາຫານໄກູ່ທ ື່ກໍານົດໄວ້, 
 

❖ ວດັສະດອຸປຸະກອນ ແລະ ສືື່: 
ລໍາດັບ ລາຍການ ຄໍາອະທິບາຍ ຈໍານວນ ຫົວໜູ່ວຍ 
ອຸປະກອນ ແລະ ເຄືື່ອງມ ື
1 ອາຫານສໍາເລັດຮ ບສາໍລັບໄກູ່ນ້ອຍ ສູ່ວນປະສົມໃນອາຫານ 300 ກຼາມ/ຄົນ 
2 ຮໍາ ສູ່ວນປະສົມໃນອາຫານ 350 ກຼາມ/ຄົນ 
3 ສາລ ບົດ ສູ່ວນປະສົມໃນອາຫານ 300 ກຼາມ/ຄົນ 
4 ໃບມັນຕົີ້ນແຫ້ງບົດ ສູ່ວນປະສົມໃນອາຫານ 50 ກຼາມ/ຄົນ 
5 ຊ້ວນ (ໂຈກຕັກວັດຖດຸິບ) ສໍາລັບຊ້ວນປະສມົອາຫານ 1 ກ້ານ 
6 ຊິງຊັົ່ງ ຂະໜາດ 15ກິໂລກຼາມ 1 ໜູ່ວຍ 
7 ຊາມໃຫຍູ່ ໃຊ້ເປັນບູ່ອນປະສົມອາຫານ 1 ໃບ/ຈຸດປະສົມ 
8 ຄຸ ຫຼື ຊາມນ້ອຍ ໃສູ່ວັດຖຸດິບຕອນຊັົ່ງນໍໍ້າໜັກ 1 ໜູ່ວຍ/ຈຸດ 

ສືື່ການຮຽນ-ການສອນ 
1 ພາວເວ ີ້ພ້ອຍ ການຮຽນ-ການສອນ 1 ບົດ 
2  ລົງເບິື່ງພາກປະຕິບັດ 1 ຈຸດ 

 

❖ ອາຫານ 
ຄວາມຮ ້ເບືີ້ອງຕົີ້ນກູ່ຽວກັບຫຼັກການຂອງອາຫານໃນການລ້ຽງໄກູ່ລາດ ເຊ ື່ງເນືີ້ອໃນທ ື່ທູ່ານຈະໄດ້ຮຽນປະກອບມ  

ຄວາມຕ້ອງການອາຫານຂອງໄກູ່ຢ ູ່ໃນແຕູ່ລະຊູ່ວງອາຍຸ, ວັດຖຸດິບທ ື່ໃຊ້ໃນການລ້ຽງໄກູ່ ແລະ ການສ້າງສ ດອາຫານ 
 

4.1 ຄວາມຕອ້ງການອາຫານ 
ໄກູ່ແຕູ່ລະຊູ່ວງອາຍຸມ ຄວາມຕ້ອງການອາຫານເພືື່ອການຈະເລ ນເຕ ບໂຕໃນປະລິມານທ ື່ແຕກຕູ່າງກັນທັງທາງ

ດ້ານປະລິມານ ແລະ ຄຸນຄາທາງດ້ານອາຫານ. ຈະເປັນອາຫານທ ື່ປະສົມເອົາເອງ ຫຼື ເປັນອາຫານສໍາເລັດຮ ບຈາກ
ໂຮງງານກ ໄດ້. ຊະນິດອາຫານ, ປະລິມານອາຫານຈະເໝາະສົມສໍາລັບໄກູ່ຫຼືບ ໍ່ ປະເມ ນໄດ້ໂດຍການຈັບເບິື່ງໂຕໄກູ່ວູ່າ 
ຄວາມຕຸ້ຍຂອງ, ແມູ່ໄກູ່ໃຫ້ໄຂູ່ປ ກກະຕິບ ໍ່. ຖ້າໄກູ່ຈູ່ອຍ, ໄຂູ່ບ ໍ່ປ ກກະຕິ, ຖູ່າຍແຫຼວ ອາຫານທ ື່ໃຊ້ບ ໍ່ຄູ່ອຍເໝາະສົມກັບ
ອາຍຸຂອງໄກູ່ທ ື່ກິນອາຫານຊະນິດດັົ່ງກູ່າວ. 

- ໄກູ່ນ້ອຍອາຍຸ 1 ວັນ ຫາອາຍຸ 2 ເດືອນ ຕ້ອງການອາຫານທ ື່ມ ທາດຊ ີ້ນສ ງກວູ່າ 20%,  

- ໄກູ່ອາຍຸ 2 ເດືອນ ຫາ 4,5 ເດືອນ ຕ້ອງການທາດຊ ີ້ນ 16% 

- ໄກູ່ອາຍຸຫາຼຍກວູ່າ 4,5 ເດືອນ ຕ້ອງການທາດຊ ີ້ນ 13-14% 

ອງົປະກອບການຮຽນ ໜ້າ: 05 

ຊືື່ອົງປະກອບທ  4: ອາຫານ 

ຊືື່ໂມດ ນ: ການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 
ລະຫັດ:  

ຊືື່ອາຊ ບ: ລຽ້ງສັດ 
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- ໄກູ່ໃຫຍູ່ທ ື່ລຽ້ງປູ່ອຍ ຕ້ອງການທາດຊ ີ້ນ 11-12% 

- ອາຫານສໍາເລັດຮ ບສໍາລັບໄກູ່ນ້ອຍທ ື່ຂາຍກັນທົົ່ວໄປ ຈະມ ທາດຊ ີ້ນຫຼາຍກວູ່າ 21%, ໄຂມັນຫຼາຍ
ກວູ່າ 4%, ເຍືີ້ອໄຍໜ້ອຍກວູ່າ 5% ແລະ ຄວາມຊຸູ່ມໜ້ອຍກວູ່າ 13% 

 
ປະລິມານອາຫານທ ື່ໄກູ່ສາມາດກິນໄດ ້
ອາຍຸໄກູ່(ອາທດິ) ອາຫານທ ື່ໃຫ ້

(ກຼາມ/ໂຕ/ມືີ້) 
ນໍໍ້າໜັກໄກູ່ 
(ກຼາມ/ໂຕ) 

1 10 49 

2 20 76 

3 30 115 

4 40 185 

5 50 250 

6 60 370 

 

 
ຄູ່າສະເລູ່ຍຄວາມຕ້ອງການອາຫານ ແລະ ນໍໍ້າໃນແຕູ່ລະໄລຍະ 

ອາຍຸໄກູ່ ປະລິມານອາຫານ 
(ກຼາມ/ໂຕ/ມືີ້) 

ປະລິມານນໍໍ້າ 
(ມິນລ ລິດ/ໂຕ/ມືີ້) 

2ອາທິດ 20 40 
1 ເດືອນ 40 80 
2 ເດືອນ 70 120 
3 ເດືອນ 100 150 
ຫຼາຍກວູ່າ 3 ເດືອນ 130 200 

 

 
4.2 ວດັຖດຸບິອາຫານສດັ 
 ວັດຖຸດິບ ທ ື່ນໍາມາໃຊ້ເປັນອາຫານສັດຈະມ ຄຸນຄູ່າທາງດ້ານອາຫານສັດແຕກຕູ່າງກັນ ຂຶີ້ນກັບຊະນິດຂອງວັດຖຸ
ດິບ, ອາຍຸ, ແຫຼູ່ງທ ື່ປ ກ 

ອາຫານທ ື່ນໍາໃຊ້ລ້ຽງໄກູ່ຕ້ອງມ ວັດຖຸດ ບທ ື່ເປັນແຫຼູ່ງພະລັງງານ ຫຼື ທາດແປ້ງເຊັົ່ນ: ຮໍາ, ເຂົີ້າປຽນ, ສາລ , 
ມັນຕົີ້ນ, ແກູ່ນຖົົ່ວຊະນິດຕູ່າງໆ, ແກູ່ນຫຍ້າ, ຜືດຜັກສ ຂຽວ ແຕູ່ບ ໍ່ຄວນເກືອແຕູ່ຮໍາຢູ່າງດຽວ 
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                ຮາໍ                          ສາລ                     ມັນຕົີ້ນ                 ເຂົີ້າເປ ອກ-ເຂົີ້າສານ 
 

 
ແກູ່ນຖົົ່ວ                  ແກູ່ນຫຍ້າ                 ພືດຜັກສດົ 

 
ຄວນມ ແຫຼູ່ງທາດຊ ີ້ນເຊັົ່ນ ອາຫານສໍາເລັດຮ ບ, ໃບພືດແຫ້ງບົດ, ກາກນໍໍ້າເຕົີ້າຮ ້ , ພວກສັດນ້ອຍປະເພດຕູ່າງໆ, 

ແກູ່ນພືດ ແລະ ອືື່ນໆ ປະມານ 10% ຂອງນໍໍ້າໜັກອາຫານທັງໝົດ. 

 
           ອາຫານສໍາເລດັຮ ບ          ປວກ                   ຂ ີ້ກະເດືອນ               ແກູ່ນຖົົ່ວ 
 

 
ໃບກະຖິນ              ໃບມັນຕົີ້ນ            ໃບພືດແຫ້ງບົດ 

 
ຖ້າລ້ຽງໄກູ່ໃນປະລິມານໜ້ອຍໂຕ ຈະໃຊ້ຮໍາປະສົມສາລ ບົດ ແລະ ໃບກະຖິນແຫ້ງບົດ (ໃບມັນຕົີ້ນແຫ້ງບົດ) ກ 

ພ ໃຊ້ໄດ້, ສູ່ວນແຮູ່ທາດນໍາໃຊ້ເປ ອກຫອຍ ຫຼື ເປ ອກໄຂູ່ບົດກ ພຽງພ . ຖ້າມ ໄກູ່ຫຼາຍຕ້ອງໃຫ້ອາຫານຫຼາຍຈຸດ ໃຫ້ໄກູ່ໄດ້
ກິນອາຫານພ້ອມກັນ  



24 

 

4.3 ການປະສມົອາຫານ 
ຫຼັກການຂອງການສ້າງສ ດອາຫານ ຫຼື ເຮັດອາຫານປະສົມຂຶີ້ນເອງ ໂດຍການນໍາໃຊ້ວັດຖຸດິບທ ື່ຫາໄດ້ງູ່າຍພາຍ

ໃນທ້ອງຖິື່ນມານໍາໃຊ້ເປັນອາຫານສັດລ້ຽງ ໂດຍການວາງຫຼືກໍານົດປະລິມານທ ື່ຈະໃຊ້ຂອງວັດຖຸດິບຊະນິດນັີ້ນໆ ມາຄ ນ
ດ້ວຍທາດຊິ ີ້ນຂອງວັດຖຸດິບຊະນິດດັົ່ງກູ່າວ ຈາກນັີ້ນແມູ່ນຫານດ້ວຍ 100. ການປະສົມອາຫານບ ໍ່ວູ່າຈະມ ວັດຖຸດິບໜ້
ອຍຫຼືຫຼາຍຊະນິດ ທຸກຄັີ້ງການວາງປະລິມານວັດຖຸດິບ ເວລາລວມກັນທຸກຢູ່າງແລ້ວຕ້ອງເທົົ່າກັບ 100 

ຕົວຢູ່າງ:ປະສມົອາຫານຂຶີ້ນເອງ ໂດຍນໍາໃຊ້ອາຫານສໍາເລັດຮ ບ 40% ກັບຮໍາ  30% ແລະ ສາລ ບົດ 30% ກ 
ຈະໄດ້ທາດຊ ີ້ນເທົົ່າກັບ 13,40% ສາມາດນໍາໃຊ້ລຽ້ງໄກູ່ລຸ້ນ ແລະ ໄກູ່ພ ໍ່ແມູ່ພັນ   

 
ວັດຖຸດິບ ປະລິມານທ ື່ໃຊ ້

(ກິໂລກຼາມ) 
ທາດຊ ີ້ນໃນ 
ວັດຖຸດິບ(%) 

ທາດຊ  ີ້ນໃນສ ດ 
ອາຫານ(%) 

ສາລ (ເຂົີ້າປຽນ) 30 8 2,40 
ຮໍາອູ່ອນ 30 10 3,00 
ອາຫານສໍາເລັດຮ ບ 40 20 8,00 

ລວມ 100  13,40 

 
ສ ດປະສົມອາຫານທ ື່ໃຊໄ້ດ້ທັງໄກູ່ນ້ອຍ ແລະ ໄກູ່ໃຫຍູ່ 
ວັດຖຸດິບ ປະລິມານທ ື່ໃຊ ້

(ກິໂລກຼາມ) 
ທາດຊ ີ້ນໃນ 
ວັດຖຸດິບ(%) 

ທາດຊ  ີ້ນໃນສ ດ 
ອາຫານ(%) 

ສາລ (ເຂົີ້າປຽນ) 25 0.08 2.00 
ຮໍາອູ່ອນ 25 0.10 2.50 
ຫົວມັນຕົີ້ນບົດ 20 0.025 0.50 

ກາກຖົົ່ວເຫຼືອງ 10 0.40 4.00 
ປາປ ົ່ນ 3 0.50 1.50 
ໃບກະຖິນແຫ້ງ 9 0.17 1.53 

ກະດ ກບດົ 7.70   
ເກືອ 0.30   

ລວມ 100  12,03 

 

 
ຕົວຢູ່າງ: ໄກູ່ຝ ງໜຶື່ງ ມ ໄກູ່ຜ ້ 2ໂຕ, ມ ໄກູ່ແມູ່ 10ໂຕ, ມ ໄກູ່ບູ່າວໄກູ່ສາວ 20 ໂຕ ໂດຍນໍາໃຊ້ຂ ໍ້ມ ນຕາຕະລາງ

ຄວາມຕ້ອງການອາຫານຂອງໄກູ່ ຜ ້ລ້ຽງສາມາດຄິດໄລູ່ປະລິມານອາຫານທ ື່ໄກູ່ຕ້ອງການກິນໃນແຕູ່ລະມືີ້ ຫຼື ຊູ່ວງໄລຍະ
ການລ້ຽງ 1 ເດືອນດັົ່ງນ ີ້: 
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ວິທ ຄິດໄລູ່: 
ອາຫານທ ື່ໄກູ່ພ ໍ່-ແມູ່ພັນຕ້ອງການ 

ອາຫານທ ື່ຕ້ອງການຕ ໍ່ມືີ້ = ຈໍານວນໄກູ່ x ອາຫານທ ື່ກິນຕ ໍ່ມືີ້ 
     = 12 ໂຕ x 130 ກຼາມ = 1.56 ກິໂລກຼາມ 
    ຕ້ອງການຕ ໍ່ເດືອນ = ອາຫານທ ື່ຕ້ອງການຕ ໍ່ມືີ້ x ຈໍານວນມືີ້ທ ື່ລຽ້ງ 
                  = 1.56 ກິໂລກຼາມ x 30 ມືີ້ = 46.8 ກິໂລກຼາມ 

ອາຫານທ ື່ໄກູ່ບູ່າວໄກູ່ສາວຕ້ອງການ 
ອາຫານທ ື່ຕ້ອງການຕ ໍ່ມືີ້ = ຈໍານວນໄກູ່ x ອາຫານທ ື່ຕ້ອງການຕ ໍ່ມືີ້ 
     = 20 ໂຕ x 100 ກຼາມ = 2 ກິໂລກາຼມ 
ຕ້ອງການຕ ໍ່ເດືອນ = ອາຫານທ ື່ຕ້ອງການຕ ໍ່ມືີ້ x ຈໍານວນມືີ້ທ ື່ລ້ຽງ 
                  = 2 ກິໂລກຼາມ x 30 ມືີ້ = 60 ກິໂລກຼາມ 

 
ເມືື່ອຮ ້ຈໍານວນທ ື່ຕ້ອງການແລ້ວກ ໍ່ສາມາດຈັດຊືີ້ວັດຖຸດິບທ ື່ຈະມານໍາໃຊ້ລ້ຽງໄກູ່ຝ ງສັດດັົ່ງກູ່າວໄດ້ວູ່າຈະຊືີ້ຮໍາ, 

ຊືີ້ເຂົີ້າປຽນ (ສາລ ບົດ) ຫຼື ອາຫານສໍາເລັດຮ ບໜ້ອຍຫຼາຍປານໃດເພືື່ອຈະໄດ້ມ ອາຫານລ້ຽງໄກູ່ໃຫ້ກຸ້ມ 1 ເດືອນ. ຄຸນ
ນະພາບຂອງອາຫານຈະສ ງພຽງພ ສໍາລັບໄກູ່ຫຼືບ ໍ່ ແລະ ປະລິມານຈະໜ້ອຍຫຼືຫຼາຍຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງໄກູ່ຫຼືບ ໍ່ ແມູ່ນ
ປະເມ ນໄດ້ຈາກໂຕໄກູ່ ຖ້າໄກູ່ຕຸ້ຍຂົນເຫຼືີ້ອມເປັນເງົາສະແດງວູ່າອາຫານທ ື່ນໍາໃຊ້ແມູ່ນມ ຄວາມເໝາະສົມທັງຄຸນນະພາບ 
ແລະ ປະລິມານທ ື່ໃຫ້ສໍາລັບໄກູ່ທ ື່ລ້ຽງ ແຕູ່ຖ້າໄກູ່ຍັງຈູ່ອຍ ແລະ ຂົນບ ໍ່ລຽບສະແດງວູ່າຄຸນນະພາບອາຫານອາດຈະບ ໍ່ດ ພ  
ຫຼື ປະລິມານອາຫານທ ື່ໃຫ້ອາດຈະໜ້ອຍເກ ນໄປ.  ທັງໝົດນ ີ້ຕ້ອງການປະສົບການ ແລະ ຄວາມຊໍານານ. 
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❖ ຈຸດປະສງົ 
ເພືື່ອໃຫ້ຜ ້ຮຽນມ ຄວາມຮ ້ຄວາມເຂົີ້າໃຈ ແລະ ສາມາດອະທິບາຍກູ່ຽວກັບການລ້ຽງໄກູ່ລາດ ໃນແຕູ່ລະຊູ່ວງອາຍຸ   

ແລະ ສາມາດປະຕິບັດເອງໄດ້ ໃນການຈັດການລ້ຽງໄກູ່ໄລຍະຕູ່າງໆໂດຍສະເພາະການລ້ຽງໄກູ່ນ້ອຍ, ໄກູ່ລຸ້ນສາວ ແລະ 
ໄກູ່ພ ໍ່ແມູ່ພັນ 

. 
❖ ວດັສະດອຸປຸະກອນ ແລະ ສືື່: 
ລໍາດັບ ລາຍການ ຄໍາອະທິບາຍ ຈໍານວນ ຫົວໜູ່ວຍ 
ອຸປະກອນ ແລະ ເຄືື່ອງມ ື(ໄລຍະໄກູ່ນອ້ຍ) 
1 ລະບົບໄຟຟ້າຄົບຊຸດ ໃຫ້ແສງສະຫວູ່າງ 1  
2 ຊຸດດອກໄຟປ້ອມ ຂະໜາດ 100ວັດ 1 ຊຸດ 
3 ຂອບກັີ້ນ/ຂອບອົບ ຂັງໄກູ່ນ້ອຍ 1 ຊຸດ 
4 ຕຸກໃສູ່ນໍໍ້າ ຂະໜາດ 1-3ລິດ 1 ຕຸກ 
5 ຖາດອາຫານ ໃສູ່ອາຫານໄກູ່ແຕກໃໝູ່  ຖາດ 

6 ຮາງອາຫານແບບຍາວ (ໄກູ່ນ້ອຍ) ໃສູ່ອາຫານໄກູ່ສອງອາທດິ 1 ຮາງ 
7 ກົງໄກູ່ນ້ອຍ ຂະໜາດ 1x1-5ແມັດ 1 ກົງ 
8 ຢາບໍາລຸງ ປະສົມນໍໍ້າໃຫ້ໄກູ່ກິນ 1 ຊອງ 
9 ຢາຕ້ານເຊືີ້ອ ປະສົມນໍໍ້າໃຫ້ໄກູ່ກິນ 1 ຊອງ 
10 ຊິງຊັົ່ງອາຫານ/ໄກູ່ ຂະໜາດ 15ກິໂລກຼາມ 1 ເຄືື່ອງ 
ອຸປະກອນ ແລະ ເຄືື່ອງມ ື(ໄກູ່ລຸນ້ສາວແລະໄກູ່ໃຫຍູ່) ເພ ີ໊ມຈາກໄກູ່ນອ້ຍ 
1 ຮັງໄຂູ່ ຂະໜາດ 25x30ຊມ 1 ຮັງ 
2 ວັດຖຸຮອງຮັງໄຂູ່ (ເຟ ອງແຫ້ງ) ຮອງຮັງໄຂູ່ 1 ເປ າ 
3 ຕຸກໃສູ່ນໍໍ້າ ຂະໜາດ 3-5ລິດ 1 ຕຸກ 
4 ຖັງອາຫານແບບແຂວນ (ໄກູ່ໃຫຍູ່) ຂະໜາດ 3-5ກິໂລກຼາມ 1 ຕຸກ 
5 ຄອກໄກູ່ ເພືື່ອເປັນຕົວຢູ່າງ 1 ຫຼັງ 
6 ສຸູ່ມຂັງໄກູ່ ຂັງແມູ່ໄກູ່ແລະລ ກ 1 ອັນ 

ສືື່ການຮຽນ-ການສອນ 
1 ພາວເວ ີ້ພ້ອຍ ການຮຽນ-ການສອນ 1 ບົດ 
2 ພືີ້ນທ ື່ລ້ຽງຕົວຈິງ ລົງເບິື່ງພາກສະໜາມ 2 ຈຸດ 

 

 

 

 

ອງົປະກອບການຮຽນ ໜ້າ: 07 

ຊືື່ອົງປະກອບທ  5: ການລຽ້ງໄກູ່ແຕູ່ລະໄລຍະ 
ຊືື່ໂມດ ນ: ການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 

ລະຫັດ:  
ຊືື່ອາຊ ບ: ລຽ້ງສັດ 
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❖ ການລຽ້ງໄກູ່ແຕູ່ລະໄລຍະ 
ຄວາມຮ ້ເບືີ້ອງຕົີ້ນກູ່ຽວກັບຫຼັກການຂອງການລ້ຽງໄກູ່ລາດແຕູ່ລະໄລຍະ ເຊ ື່ງເນືີ້ອໃນທ ື່ທູ່ານຈະໄດ້ຮຽນປະກອບ

ດ້ວຍ  ການລຽ້ງໄກູ່ຊູ່ວງໄລຍະຍັງນ້ອຍ, ຊູ່ວງເປັນໄກູ່ລຸ້ນ ແລະ ການລ້ຽງພ ໍ່ແມູ່ພັນໃນຊູ່ວງການໃຫ້ໄຂູ່ ຫຼື ຜະລິດລ ກ 
 

ຮ ບແບບຂອງການລ້ຽງໄກູ່ລາດບ ໍ່ວູ່າຈະເປັນການລ້ຽງແບບຂັງ ຫຼື ລ້ຽງແບບປູ່ອຍຕາມເດ ື່ນບ້ານ ຕູ່າງກ ມ ຈຸດດ  
ແລະ ຈຸດອູ່ອນທ ື່ແຕກຕູ່າງກັນ ດັົ່ງນັີ້ນການທ ື່ຜ ້ລ້ຽງຈະເລືອກລ້ຽງໃນຮ ບແບບໃດ ແມູ່ນອ ງໃສູ່ຄວາມສະດວກ, ອ ງໃສູ່ຈໍາ
ນວນໄກູ່ ແລະ ຂືີ້ນກັບພືີ້ນທ ື່ທ ື່ຈະນໍາໃຊ້ເຂົີ້າໃນການລ້ຽງໄກູ່ ຊຶື່ງໂດຍທົົ່ວໄປແລ້ວການລ້ຽງໄກູ່ລາດມັກຈະນິຍົມລ້ຽງ 3
ຮ ບແບບຄື 

 

 
ລັກສະນະການລ້ຽງແບບປູ່ອຍ 

 

 
ລັກສະນະການລ້ຽງແບບຂັງ 

 

 

 
ລັກສະນະຂອງການລ້ຽງແບບເຄິື່ງຂັງເຄິື່ງປູ່ອຍ 
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5.1 ການລຽ້ງໄກູ່ຊູ່ວງໄລຍະຍງັນອ້ຍ 
ໃນການລ້ຽງໄກູ່ລາດ ມັກຈະລ້ຽງກັນໃນປະລິມານໜ້ອຍ ຊຶື່ງມັກຈະປູ່ອຍໃຫ້ແມູ່ໄກູ່ຟັກໄຂູ່ເອງ ແລະ ລ້ຽງລ ກເອງ 

ເມືື່ອຟັກໄຂູ່ໜົດແລ້ວກ ໍ່ຍ້າຍແມູ່ໄກູ່ ແລະ ໄກູ່ນ້ອຍ ລົງຈາກຮັງໄຂູ່ມາຂັງລວມກັນໄວປ້ະມານ 7-10 ມືີ້, ມ ການໃຫ້ນໍໍ້າ-ໃຫ້
ອາຫານຈົນກວູ່າລ ກໄກູ່ແຂງແຮງ ແລ້ວປູ່ອຍອອກໄປຊອກຫາກິນນໍາແມູ່ ຄວນໃຫ້ອາຫານໄວ້ໃນຊຸູ່ມໃຫ້ໄກູ່ນ້ອຍເຂົີ້າກິນ
ເອງ. ບັນຫາທ ື່ປູ່ອຍໃຫ້ແມູ່ໄກູ່ລ້ຽງລ ກເອງ ແຕູ່ລ ກໄກູ່ຈະຫຼອດຕາຍພຽງເລັກໜ້ອຍເພາະ: 

- ໄກູ່ນ້ອຍໜາວ ແລະ ປຽກຊຸູ່ມ ຍ້ອນແມູ່ໄກູ່ພາລ ດອອກຫາກິນແຕູ່ເຊົີ້າມືດ,  

- ປູ່ອຍໄກູ່ນ້ອຍຍາດຊິງກິນອາຫານນໍາໄກູ່ໃຫຍູ່ ກິນອາຫານບ ໍ່ພຽງພ  ອ ກທັງຖືກໂຕໃຫຍູ່ຈິກຕອດ 

- ກິນອາຫານຄຸນນະພາບຕໍໍ່າ ແລະ ເປ ເປ ື້ອນໄປດວ້ຍໄຂູ່ກາຝາກ 

- ໄກູ່ນ້ອຍຂາດຄວາມອົບອຸູ່ນເຮັດໃຫ້ຕິດເຊືີ້ອພະຍາດງູ່າຍ 

- ເຮັດໃຫ້ເຮດັໃຫ້ໄກູ່ນ້ອຍນານໃຫຍູ່ ໄກູ່ນ້ອຍຄອດ  

- ແມູ່ໄກູ່ໃຊ້ເວລາໃນການລຽ້ງລ ກ 2-4 ເດືອນ ຈຶື່ງແຍກໂຕອອກຈາກລ ກເພືື່ອວາງໄຂູ່ໃໝູ່ 
 

 

 
 

ຂັງແມູ່ໄກູ່ໄວ້ນາໍລ ກ                 ປູ່ອຍໄກູ່ນ້ອຍອອກໄປຫາກິນແມູ່ໄກູ່ 
 

 ຖ້າແຍກໄກູ່ນ້ອຍອອກຈາກແມູ່ໄກູ່ມາລຽ້ງຕູ່າງຫາກ ຈະຊູ່ວຍໃຫ້ແມູ່ໄກູ່ໃຫ້ໄຂູ່ໄດ້ 3-4 ຄັີ້ງ/ປີ ຫຼື ໃຫ້ລ ກ
ປະມານ 30 ໂຕ/ແມູ່/ປີ ການແຍກໄກູ່ນ້ອຍຫຼັງຟັກແຕກອອກມາລ້ຽງຕູ່າງຫາກ ຕ້ອງໄດເ້ອົາໃຈໃສູ່ໃນເລືື່ອງການໃຫ້ນໍໍ້າ 
ແລະ ການໃຫ້ອາຫານທ ື່ມ ຄຸນນະພາບໃຫໄ້ກູ່ໄດ້ກິນຕະຫຼອດຈະຊູ່ວຍໃຫໄ້ກູ່ໃຫຍູ່ໄວ 

ໄກູ່ນ້ອຍໃນຊູ່ວງອາຍຸ 1,5 ເດືອນລົງມາມັກຈະມ ບັນຫາເລືື່ອງການຕາຍ ຍ້ອຍໄກູ່ປຽກຊຸູ່ມ, ໄກູ່ຂາດສານ
ອາຫານ, ສັດຕ ທໍາລາຍ ແລະ ຕິດເຊືີ້ອພະຍາດ. ດັົ່ງນັີ້ນໃນຊູ່ວງນ ີ້ຜ ້ລ້ຽງຈະຕ້ອງໄດ້ເອົາໃຈໃສູ່ດັົ່ງນ ີ້: 

ການໃຫຄ້ວາມອບົອຸູ່ນ 
ແຍກໄກູ່ນ້ອຍອອກລ້ຽງຕູ່າງຫາກຄວນໃຫ້ຄວາມອົບອຸູ່ນດ້ວຍດອກໄຟ, ດອກໄຟປ້ອມຂະໜາດ 60-100 ວັດ 

ສາມາດໃຫ້ຄວາມອົບອຸູ່ນໄກູ່ນ້ອຍໄດ້ປະມານ 20-25 ໂຕ/ດອກ ຕະລອດໄລຍະອົບ 2-4 ອາທິດ (ຂຶີ້ນກັບອາກາດ    
ໜາວ) ໂດຍສ້າງແນວກັີ້ນບ ລິເວນໄວ້ບ ໍ່ໃຫ້ໄກູ່ນ້ອຍອອກໄກຈາກດອກໄຟໄກເກ ນໄປ. ຄວາມອົບອຸູ່ນຈະເໝາະສົມຫຼືບ 
ແມູ່ນອ ງຕາມພຶດຕິກໍາຂອງໄກູ່ນ້ອຍເປັນຫຼັກເຊັົ່ນ: 

- ໄກູ່ນ້ອຍຮ້ອນ: ໄກູ່ນ້ອຍບ ໍ່ຢ ູ່ກ້ອງດອກໄຟ, ອ້າປາກຍູ່າງເລາະໄປມາ ກິນແຕູ່ນໍໍ້າ 

- ໄກູ່ນ້ອຍໜາວ: ນອນຈຸ້ມກັນ ບາງໂຕຢ ນຊຶງເຮັດປີກເຕືື່ອຍ ສູ່ວນຫຼາຍຈະຮ້ອງບ ໍ່ຢຸດ 

- ຄວາມອົບອຸູ່ນພ ດ : ໄກູ່ກະຈູ່າຍກັນຢ ູ່, ໄກູ່ບາງໂຕນອນ ບາງໂຕກິນອາຫນ, ກິນນໍໍ້າ ຍູ່າງໄປມາ 
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ລັກສະນະຂອງການໃຫ້ຄວາມອົບອຸູ່ນໄກູ່ນ້ອຍທົດແທນແມູ່ໄກູ່ 

 
ການໃຫອ້າຫານໄລຍະໄກູ່ຍງັນອ້ຍ 

ອາຫານສໍາລັບໄກູ່ນ້ອຍຄວນມ ຄຸນນະພາບດ ສ ງ ແລະ ມ ຫຼາຍພ  ໂດຍມ ອາຫານໃຫ້ໄກູ່ໄດ້ກິນຕະຫຼອດຕາມ
ຕ້ອງການ ຈະຊູ່ວຍໃຫ້ໄກູ່ນ້ອຍສົມບ ນແຂງແຮງ, ໃຫຍູ່ໄວ. ຈະເປັນອາຫານທ ື່ປະສົມຂຶີ້ນມາເອງ ຫຼື ຈະເປັນອາຫານສໍາ
ເລັດຮ ບຈາກໂຮງງານກ ໄດ້, ອາຫານທ ື່ເໝາະສົມສໍາລັບລ້ຽງໄກູ່ນ້ອຍຕ້ອງມ ທາດຊ ີ້ນຫຼາຍກວູ່າ 20% ແລະ ອາຫານ
ຄວນມ ໃຫ້ໄກູ່ນ້ອຍໄດ້ກິນຕະລອດເວລາ ສິື່ງສໍາຄັນບ ໍ່ຄວນເກືອໄກູ່ນ້ອຍດ້ວຍຮໍາພຽງຢູ່າງດຽວ ແລະ ບ ໍ່ຄວນເກືອໄກູ່
ນ້ອຍຮູ່ວມກັບໄກູ່ໃຫຍູ່. 

 
 

 
ການໃຫນ້ໍໍ້າ 

ນໍໍ້າຈະຊູ່ວຍໃຫ້ອາຫານອູ່ອນນຸ້ມລົງ, ໄກູ່ຈະຍູ່ອຍອາຫານໄດ້ໄວ ໂດຍປ ກກະຕິໄກູ່ຈະໄດ້ຮັບນໍໍ້າຈາກການກິນ
ພືດສົດ, ກິນອາຫານທ ື່ປຽກ ແລະ ໄດ້ຈາກການກິນນໍໍ້າໂດຍກົງ ໂດຍສະເພາະໃນການໃຫ້ອາຫານສໍາເລັດຮ ບນໍໍ້າຖືວູ່າມ 
ຄວາມຈໍາເປັນ ແລະ ຂາດບ ໍ່ໄດ້, ຕຸກນໍໍ້າຂະໜາດບັນຈ  3-4 ລິດ ໃຊ້ສໍາລັບໄກູ່ນ້ອນ 20-25 ໂຕ. ຖ້າຊູ່ວງໃດດິນຟ້າ
ອາກາດມ ການປູ່ຽນແປງ ຫຼື ວູ່າໄກູ່ຄຽດຈາກການຈັບ, ຕົກໃຈແລະອືື່ນໆ ຄວນປະສົມວິຕາມິນລົງໄປໃນນໍໍ້າໃຫ້ໄກູ່ກິນ
ໃນອັດຕາ ວິຕາມິນ 1 ຊ ຊ ຕ ໍ່ນໍໍ້າ 1 ລິດ. 
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ໃນການໃຫ້ວິດຕາມິນ ແລະ ປະເພດຢາຕ້ານເຊືີ້ອຈະຕ້ອງປະຕິບັດຕາມການແນະນໍາທ ື່ກໍານົດໄວ້ໃນຊູ່ອງ ຫຼື 
ກວດຢາຢູ່າງເຄັົ່ງຄັດ ເພາະຈະມ ຜົນຕ ໍ່ການຈະເລ ນເຕ ບໂຕຂອງໄກູ່ໄດ້. 

 

5.2 ການລຽ້ງໄກູ່ລຸນ້ສາວ 
ການລ້ຽງໄກູ່ລຸ້ນເປັນການລ້ຽງໄກູ່ທ ື່ມ ອາຍຸແຕູ່ 2 ເດືອນຂຶີ້ນໄປ ໃນຊູ່ວງນ ີ້ເຮົາສາມາດລ້ຽງລວມກັນທງັໄກູ່ຜ ້ 

ແລະໄກູ່ແມູ່ກ ໄດ້. ສາມາດລ້ຽງໄດ້ໃນຮ ບແບບລ້ຽງໃສູ່ກົງ ຫຼື ລ້ຽງແບບປູ່ອຍພືີ້ນໃຫ້ໃຊ້ພືີ້ນທ ື່ 8 ໂຕ/ຕາແມັດ, ໄກູ່ອາຍຸ 
2 ເດືອນ ຫາ 4.5 ເດືອນ ຕ້ອງການອາຫານທ ື່ມ ທາດຊ ີ້ນຢູ່າງໜ້ອຍ 16%, ໄກູ່ອາຍຸຫຼາຍກວູ່າ 4.5 ເດືອນ ຕ້ອງການ
ທາດຊ ີ້ນ 13-14% 

ການໃຫ້ອາຫານແມູ່ນແບູ່ງໃຫ້ 2 ຄັີ້ງ/ມືີ້ ແລະ ຍັງໃຫ້ອາຫານແບບໃຫ້ໄກູ່ກິນຕາມຄວາມສາມາດທ ື່ໄກູ່ກິນໄດ້ 
ເພືື່ອເລັົ່ງການຈະເລ ນເຕ ບໂຕ, ພືີ້ນທ ື່ເຂົີ້າກິນອາຫານຈະຕ້ອງກວ້າງແບບຮາງຍາວ 15-20 ຊັງຕ ແມັດຕ ໍ່ໄກູ່ 1 ໂຕ, ແບບ
ຖັບແຂວນປະມານ 20-25 ໂຕ/ຖັງ. 

ຖ້າລ້ຽງໄກູ່ແບບປູ່ອຍໃຫ້ອາຫານແຕູ່ພຽງ 50-70% ຂອງຄວາມຕ້ອງການຂອງໄກູ່ ຄວນແບູ່ງອາຫານໃຫ້
ຕອນເຊົີ້າໜ້ອຍກວູ່າໃຫ້ຕອນແລງ. ຈະເພ ື່ມອາຫານຂຶີ້ນ ຫຼື ລຸດປະລິມານອາຫານລົງໃຫ້ຈັບເບິື່ງໂຕໄກູ່ ຖ້າໄກູ່ຈູ່ອຍຕ້ອງ
ເພ ື່ມອາຫານ ຫຼື ປູ່ຽນສ ດອາຫານ,  

ໄກູ່ 4-5 ໂຕ ລ້ຽງຕາມທົົ່ງນາພາຍຫຼັງການເກັບກູ່ຽວ ບ ໍ່ຈໍາເປັນຕ້ອງໃຫ້ອາຫານເພ ື່ມເຕ ມກ ໍ່ໄດ.້ 
ໄກູ່ 10-15 ໂຕ ລ້ຽງໃນເນືີ້ອທ ື່ 3-4 ເຮັກຕາ ການໃຫ້ອາຫານເພ ື່ມພຽງແຕູ່ເອົາເຂົີ້າເປ ອກ ຫຼ ືເຂົີ້າປຽນ ຫວູ່ານ

ໃຫ້ໄກູ່ກິນເລັກໜ້ອຍໃນຕອນແລງກູ່ອນທ ື່ໄກູ່ຈະເຂົີ້ານອນໃນລົກກ ພຽງພ . 
ໄກູ່ 50 ໂຕ ລຽ້ງໃນພືີ້ນທ ື່ 1 ເຮກັຕາ ຕ້ອງໃຫ້ອາຫານເພ ື່ມ 50% ຂອງປະລິມານອາຫານທ ື່ໄກູ່ຕ້ອງການໃນ

ແຕູ່ລະມືີ້. 
ຄູ່າສະເລູ່ຍຄວາມຕ້ອງການອາຫານ ແລະ ນໍໍ້າໃນແຕູ່ລະໄລຍະ 

ອາຍຸໄກູ່ ປະລິມານອາຫານ 
(ກຼາມ/ໂຕ/ມືີ້) 

ປະລິມານນໍໍ້າ 
(ມິນລ ລິດ/ໂຕ/ມືີ້) 

2ອາທິດ 20 40 
1 ເດືອນ 40 80 
2 ເດືອນ 70 120 
3 ເດືອນ 100 150 
ຫຼາຍກວູ່າ 3 ເດືອນ 130 200 
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  ສະພາບການລຽ້ງໄກູ່ລຸ້ນແບບຂັງ ແລະ ແບບປູ່ອຍ 
 

5.3 ການລຽ້ງໄກູ່ໃຫຍູ່ 
ການລ້ຽງໄກູ່ໃຫຍູ່ ຫຼື ການລ້ຽງໄກູ່ພ ໍ່ແມູ່ພັນ ແມູ່ນເພືື່ອຈຸດປະສົງໃນການລ້ຽງເພືື່ອຂະຫຍາຍພັນໃຫ້ໄກູ່ໄຂູ່ຫຼາຍ

ຊຸດ ແຕູ່ລະຊຸດໄດ້ລ ກຫຼາຍໂຕ, ສິື່ງສໍາຄັນແມູ່ນເລືື່ອງອາຫານ. ອາຫານທ ື່ນໍາໃຊ້ລ້ຽງໄກູ່ໃຫຍູ່ຄວນມ ທາດຊ ີ້ນປະມານ 
14%, ຖ້າລ້ຽງໄກູ່ແບບປູ່ອຍທ ື່ມ ພືີ້ນທ ື່ກວ້າງຄວາມຕ້ອງການທາດຊ ີ້ນ 11-12% ກ ໍ່ພຽງພ  ສູ່ວນປະລິມານອາຫານທ ື່
ໃຫ້ແມູ່ນ 130 ກຼາມ/ໂຕ/ມືີ້ ມ ໄກູ່ຫຼາຍຕ້ອງໃຫ້ອາຫານຫຼາຍຈຸດ ໃຫ້ໄກູ່ໄດ້ກິນອາຫານພ້ອມກັນ, ຊະນິດອາຫານ, 
ປະລິມານອາຫານຈະເໝາະສົມສໍາລັບໄກູ່ຫຼືບ ໍ່ ປະເມ ນໄດ້ໂດຍການຈັບເບິື່ງໂຕໄກູ່ວູ່າ ຄວາມຕຸ້ຍຂອງໜ້າເອິກ, ແມູ່ໄກູ່
ໃຫ້ໄຂູ່ປ ກກະຕິບ ໍ່, ຖ້າໄກູ່ຈູ່ອຍ, ໄຂູ່ບ ໍ່ປ ກກະຕິ, ຖູ່າຍແຫຼວ ສະແດງວູ່າອາຫານທ ື່ໃຊ້ບ ໍ່ເໝາະສົມ. ນອກຈາກອາຫານ
ແລ້ວການລ້ຽງໄກູ່ເພືື່ອຜະລິດລ ກຕ້ອງເບິື່ງອ ກຫຼາຍດ້ານເຊັົ່ນ: 

- ສັດສູ່ວນໂຕຜ ້ 1 ໂຕ ຄມຸຝ ງໂຕແມູ່ 5 ໂຕ ສ ງສຸດໂຕແມູ່ບ ໍ່ເກ ນ 8 ໂຕ 

- ໄກູ່ລາດມັກໄປໄຂູ່ໃສູ່ຮັງດຽວກັນ ຕ້ອງກຽມຮງັໄຂູ່ໄວ້ກູ່ອນແມູ່ໄກູ່ຈະເລ ື່ມໃຫ້ໄຂູ່ 3 ແມູ່ຕ ໍ່ຮັງ 

- ຂະໜາດຂອງຮັງໄຂູ່ 25x30 ຊັງຕ ແມັດ ຫຼ ືນໍາໃຊກ້ະຕູ່າ, ແກດັໄມ້ ຫຼ ືຖັງໃສູ່ນໍໍ້າ ແລະ ອືື່ນໆ 

- ຮັງໄຂູ່ຕ້ອງໃສູ່ວັດຖຸຮອງຮັງໄຂູ່ທ ື່ອູ່ອນນຸ້ມ ແລະ ແຫ້ງ 

- ຕົກແຕູ່ງໃຫ້ໃຈກາງຂອງຮັງໄຂູ່ເປັນຜົີ້ງຄາ້ຍຄກືົີ້ນໝ ໍ້ຂາງ. 

- ວາງຮັງໄຂູ່ໃນບູ່ອນທ ື່ມ ອາກາດລູ່ວງດ , ບ ໍ່ໃຫ້ຖືກຝ ນ, ບ ໍ່ຖືກແດດ  
 

 
ລັກສະນະທົົ່ວໄປຂອງຮັງໄຂູ່ 

 
ຖ້າຕ້ອງການໃຫ້ແມູ່ໄກູ່ໃຫໄ້ຂູ່ຫາຼຍເທືື່ອຕ ໍ່ປີ ໃຫ້ປະຕິບັດດັົ່ງນ ີ້: 
ມ ແມູ່ໄກູ່ຫຼາຍໂຕ ບາງໂຕໄຂູ່ໜ້ອຍ ບາງໂຕໄຂູ່ຫຼາຍ, ໃຫ້ເກັບໄຂູ່ອອກຈາກຮັງທຸກໆ 2 ມືີ້ ເພືື່ອສະສົມໄວ້, 

ຫ້າມເກັບໄຂູ່ອອກຈາກຮັງຈົນໝົດ (ປະໄຂູ່ໄວ້ໃນຮັງ 2-3 ໜູ່ວຍ), ເອົາໃສູ່ແຕະໄຂູ່ແລ້ວເກັບມ້ຽນໄຂູ່ໄວ້ບູ່ອນຮົົ່ມ, 
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ອາກາດລູ່ວງດ , ເມືື່ອແມູ່ໄກູ່ໂຕໃດເລ ື່ມຟັກ ກ ເອົາໄຂູ່ທ ື່ເກັບໄວ້ນັີ້ນໄປໃຫ້ແມູ່ໄກູ່ຟັກປະມານ 12-15 ໜູ່ວຍ/ຮັງ ຂຶີ້ນ
ກັບຂະໜາດຂອງແມູ່ໄກູ່, 

ໄຂູ່ຈະຟັກແຕກພາຍຫຼັງທ ື່ຟັກໄປໄດ ້19-23 ມືີ້ (21 ມືີ້) ສູ່ວນໄຂູ່ທ ື່ເຫຼືອແມູ່ນໄຂູ່ຢາ້ງຮັງ. 
ຫຼັງຟັກໄຂູ່ແຕກໃຫ້ແຍກລ ກໄກູ່ອອກລ້ຽງຕູ່າງຫາກ, ຫ້າມບ ໍ່ໃຫ້ເອົາໄຂູ່ທ ື່ຟັກບ ໍ່ແຕກໄປໃຫ້ໄກູ່ແມູ່ອືື່ນທ ື່ກໍາ

ລັງເລ ື່ມຟັກ  
ຊູ່ວງລະດ ຝ ນບ ໍ່ແນະນໍາໃຫ້ລ້ຽງໄກູ່ນ້ອຍ ເພາະໂອກາດໄກູ່ນ້ອຍຈະລອດຕາຍມ ບ ໍ່ຫຼາຍ ເຖິງລອດຕາຍມາກ ໍ່ມ 

ລັກສະນະນ້ອຍຄອດນານໃຫຍູ່. 
 

 
 

ການໄຂູ່ ແລະ ການຟັກໄຂູ່ຂອງແມູ່ໄກູ່ 
 
ປະສິດຕິພາບຂອງການຂະຫຍາຍພັນ ໄກູ່ແມູ່ປະມານ 5 ປີ ຫຼັງຈາກນັີ້ນການຟັກແຕກຂອງໄຂູ່ຈະບ ໍ່ສ ງ ແລະ 

ລ ກໄກູ່ທ ື່ເກ ດມາຈະໃຫຍູ່ບ ໍ່ສະເໝ ກັນ ແລະ ຕິດເຊືີ້ອພະຍາດໄດ້ງູ່າຍ. ສູ່ວນໄກູ່ໂຕຜ ້ຄວນຄັດອອກທຸກໆ 3 ປີ ຖ້າຈົົ່ງໄວ້
ຈະເປັນການປະສົມພັນສາຍເລືອດດຽວກັນ ລ ກໄກູ່ທ ື່ເກ ດມາຈະມ ໂຕນ້ອຍໂຕໃຫຍູ່ ໄກູ່ນ້ອຍມ ຄວາມອູ່ອນແອຫຼາຍ 
ບາງໂຕກ ພິການ ສູ່ວນຫຼາຍແມູ່ນລ້ຽງນານໃຫຍູ່. 
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❖ ຈຸດປະສງົ 
ເພືື່ອໃຫ້ຜ ້ຮຽນມ ຄວາມເຂົີ້າໃຈ ສາມາດອະນາໄມ ແລະ ຂ້າເຊືີ້ອຄອກຂ້າເຊືີ້ອອຸປະກອນການລ້ຽງໄກູ່ໄດ້ຖືກຕ້ອງ

ຕາມຫຼັກການສາມາດຈັດຕັີ້ງປະຕິບັດການນໍາໃຊ້ຢາຊະນິດຕູ່າງໆໃຫ້ໄກູ່ກິນ ພ້ອມທັງຮ ້ນໍາໃຊ້ວັກຊິີ້ນໃນການສ້າງພ ມ
ຄຸ້ມກັນໃຫ້ກັບໄກູ່ດ້ວຍຕົນເອງ. 

 

❖ ວດັສະດອຸປຸະກອນ ແລະ ສືື່: 
ລໍາດັບ ລາຍການ ຄໍາອະທິບາຍ ຈໍານວນ ຫົວໜູ່ວຍ 
ອຸປະກອນ ແລະ ເຄືື່ອງມ ື(ຄງົທ ື່) 
1 ສະແຫຼັງ ຂະໜາດ 10ຊ ຊ  3 ອັນ 
2 ເຂັມດ ດນໍໍ້າຢາ ເບ  24  3 ອັນ 
3 ເຂັມສັກວກັຊ ິີ້ນ (ກາ້ມຊ ີ້ນ ແລະຫຼືບໜັງ ເບິື່ງຫຼືໃຫ້ວັກຊິີ້ນໄກູ່ 3 ອັນ/ຊະນິດ 
4 ເຂັມຢອດວກັຊິີ້ນ(ຕາ-ດັງ) ເບິື່ງຫຼືໃຫ້ວັກຊິີ້ນໄກູ່ 3 ອັນ 
5 ເຂັມແທງໝາກສຸກສັດປີກ ເບິື່ງຫຼືໃຫ້ວັກຊິີ້ນໄກູ່ 3 ອັນ 
6 ວັກຊິີ້ນ(ນິວຄາເຊ ນອູ່ອນ-ແກູ່,ອະຫວິາ

ສັດປີກ, ໝາກສກຸສັດປີກ, 
ຫຼອດລົມອັກເສບ 

ເບິື່ງຫຼືປະຕິບັດຈິງ 1 ຊຸດ/ຊະນິດ 

7 ວິດຕາມິນ ປະສົມໃສູ່ນໍໍ້າໃຫ້ໄກູ່ກິນ 1 ຊອງ 
8 ຢາຕ້ານເຊືີ້ອ ປະສົມໃສູ່ນໍໍ້າໃຫ້ໄກູ່ກິນ 1 ຊອງ 
9 ນໍໍ້າຢາລ້າງຈານ ຂ້າເຊືີ້ອອຸປະກອນການລ້ຽງ 1 ຊຸດ 
10 ປ ກຂາວ ຂ້າເຊືີ້ອຄອກ 2 ຖົງ 
11 ຟອຍກວດພືີ້ນ ກວດພືີ້ນຄອກ 2 ກ້ານ 
12 ຟອຍກວດໄຍແມງມຸງ ກວດຝາຄອກ 2 ກ້ານ 
13 ພ້າ ຕັດຫຍ້າ-ຕົີ້ນໄມ້ພຸູ່ມ 2 ດວງ 
14 ໄກູ່ (1ໂຕ/ຊະນິດວັກຊ ນ/3 ຄົນ) ໃຫ້ວັກຊ ນ  ໂຕ 
ສືື່ການຮຽນ-ການສອນ 
1 ພາວເວ ີ້ພ້ອຍ ການຮຽນ-ການສອນ 1 ບົດ 
2 ພືີ້ນທ ື່ລ້ຽງຕົວຈິງ ລົງປະຕິບັດພາກສະໜາມ 2 ຈຸດ 

 

❖ ການຮກັສາສຂຸະພາບສດັ 
ຄວາມຮ ້ເບືີ້ອງຕົີ້ນກູ່ຽວກັບຫຼັກການຂອງການຮັກສາສຸຂະພາບສັດ ເຊ ື່ງເນືີ້ອໃນທ ື່ທູ່ານຈະໄດ້ຮຽນປະກອບດ້ວຍ: 

ການອະນາໄມພືີ້ນທ ື່ ແລະ ອຸປະກອນການລ້ຽງ, ການປ້ອງກັນ ແລະປ ິ່ນປ ວສັດເຈັບ ແລະ ການນໍາໃຊ້ວັກຊິີ້ນໃນການ
ສ້າງພ ມຄຸ້ມກັນໃຫ້ກັບສັດ. 

ອງົປະກອບການຮຽນ ໜ້າ: 04 

ຊືື່ອົງປະກອບທ  6: ການຮັກສາສຸຂະພາບສັດ 

ຊືື່ໂມດ ນ: ການລຽ້ງໄກູ່ລາດ 
ລະຫັດ:  

ຊືື່ອາຊ ບ: ລຽ້ງສັດ 
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6.1 ການອະນາໄມ 
ການຮັກສາສຸຂະພາບສັດໃຫ້ແຂງແຮງຢ ້ຕະຫຼອດ ຈະຊູ່ວຍໃຫ້ສັດສ້າງພ ມຄຸ້ມກັນສາມາດ ຕ ໍ່ສ ກັບພະຍາດໄດ້

ເປັນຢູ່າງດ . ການຮັກສາສຸຂະພາບສັດແມູ່ນເລ ີ້ມຈາກ ການອະນາໄມບ ລິເວນພືີ້ນທ ື່ລ້ຽງໄກູ່ຕ້ອງສະອາດ, ອຸປະກອນການ
ໃຫ້ນໍໍ້າ, ໃຫ້ອາຫານກ ຕ້ອງອະນາໄມທຸກຄັີ້ງກູ່ອນຈະນໍາໃຊ້ແຕູ່ລະມືີ້, ສູ່ວນການອະນາໄມຄອກໄກູ່ ເດືອນລະເທືື່ອ ແລະ 
ບ ລິເວນເດ ື່ນອ້ອມຄອກໄກູ່ປ ກກະຕິ ຢູ່າງໜ້ອຍອາທິດລະເທືື່ອ. ນອກຈາກນັີ້ນ ການສ້າງຄອກ ຄວນຄໍານຶງເຖິງໃຫ້
ອາກາດສາມາດຖູ່າຍເທໄດ້ສະດວກແລະ ບ ໍ່ຄວນໃຫ້ຄອກປຽກຊຸູ່ມ. ຢາກໃຫ້ສຸຂະພາບສັດແຂງແຮງຄວນໃຫ້ອາຫານທ ື່
ມ ຄຸນນະພາບ ແລະ ໃຫ້ອາຫານໄກູ່ໃນປະລິມານພຽງພ ຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງໄກູ່, ສິື່ງສໍາຄັນຄວນຖູ່າຍພະຍາດໃຫ້
ກັບສັດຢູ່າງໜ້ອຍ 2 ຄັີ້ງ/ປີ. 

 

6.2 ການປອ້ງກນັ 
ກໍາຈັດແຫຼູ່ງນໍໍ້າເປ ື້ອນໃນບ ລິເວນອ້ອມຄອກໄກູ່, ໃຫ້ໄກູ່ໄດ້ກິນນໍໍ້າທ ື່ສະອາດ, ກ ລະນ ອາກາດມ ການປູ່ຽນແປງ

ກະທັນຫັນ ຫຼື ມ ສັດເຈັບຕ້ອງໄດ້ປະສົມວິດຕາມິນຫຼືຢາຕ້ານເຊືີ້ອໃສູ່ນໍໍ້າໃຫ້ໄກູ່ກິນຕາມການແນະນໍາທ ື່ລະບຸໄວ້ຕາມ
ຊອງຢາ 

ບ ໍ່ຄວນລ້ຽງສັດໜາແໜ້ນຈົນເກ ນໄປ ເພາະຈະເຮັດໃຫ້ສັດຄຽດ, ເກ ດການຍາດຊ ງອາຫານ, ເກ ດການຈິກຕອດ
ກັນ ເຮັດໃຫ້ການຈະເລ ນເຕ ບໂຕຂອງສັດບ ໍ່ສະໝໍໍ່າສະເໝ ກັນ 

ບ ໍ່ຄວນລ້ຽງສັດຫຼາຍຊະນິດຮູ່ວມກັນ ຫຼື ສັດທ ື່ມ ອາຍຸແຕກຕູ່າງກັນຫຼາຍພາຍໃນຄອກດຽວກັນ ເພາະສັດແຕູ່ລະ
ຊະນິດ ແຕູ່ລະຊູ່ວງອາຍຸ ຈະມ ພ ມຄຸ້ມກັນພະຍາດຕູ່າງກັນ ຊຶື່ງອາດເປັນໂຕແພູ່ເຊືີ້ອໄປຍັງສັດທ ື່ມ ພ ມຄຸ້ມກັນຕໍໍ່າໄດ້ 

ບ ໍ່ຄວນໃຫ້ຄົນນອກ ຫຼື ສັດຊະນິດອືື່ນເຂົີ້າໄປໃນບ ລິເວນລ້ຽງສັດ ເພາະອາດເປັນການນໍາເຊືີ້ອພະຍາດເຂົີ້າໄປ
ຕິດຕ ໍ່ໃສູ່ຝ ງສັດ 

 
ປະເພດວິດຕາມິນ 

 
ປະເພດຢາຕ້ານເຊືີ້ອ 

ການນໍາໃຊ້ຢາຕ້ານເຊືີ້ອປະສົມໃສູ່ນໍໍ້າໃຫ້ໄກູ່ກິນຕ້ອງປະຕິບັດຕາມຂ ໍ້ແນະນໍາທ ື່ຂຽນໄວ້ຂ້າງຊອງຢາ ຊຶື່ງແຕູ່ລະ
ຊະນິດຢາ ແຕູ່ລະບ ລິສັດທ ື່ຜະລິດຈະໄດ້ຂຽນກໍານົດໄວ້ຢູ່າງຊັດເຈນ 
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6.3 ການສາ້ງພ ມຄຸມ້ກັນ 
ບັນຫາປະຊາຊົນບ ໍ່ມັກລ້ຽງໄກູ່ລາດຈໍານວນຫຼາຍເພືື່ອເປັນສິນຄ້າ ຍ້ອນມ ການລະບາດຂອງພະຍາດເກ ດຂຶີ້ນທຸກ

ປີ ແຕູ່ລະເທືື່ອເຮັດໃຫ້ໄກູ່ຕາຍໝົດແລວ້ສ ນເສຍກໍາລັງໃຈ.  
ແກ້ໄຂໄດ້ໂດຍຜ ້ລ້ຽງໄກູ່ມ ຄວາມສົນໃຈ ຊອກຮ ້ເລືື່ອງພະຍາດແລ້ວຫາວິທ ປ້ອງກັນ ວິທ ທ ື່ດ ສໍາລັບການປ້ອງ

ກັນແມູ່ນການສ້າງພ ມຄຸ້ມກັນໃຫ້ກັບໄກູ່ ໂດຍການສັກວັກຊິນ. ແຕູ່ການໃຊ້ວັກຊ ນກ ໍ່ຄວນລະວັງ 
ການສັກວັກຊິນໃຫ້ໄກູ່ ຕ້ອງໃຊ້ກັບໄກູ່ທ ື່ມ ສຸຂະພາບແຂງແຮງ ແລະ ບ ໍ່ຕິດເຊືີ້ອພະຍາດ 
ວັກຊິນຊະນດິທ ື່ລະລາຍນໍໍ້າກູ່ອນໃຊ້ ເມືື່ອປະສົມແລວ້ຕ້ອງໃຊ້ໃຫ້ໝົດພາຍໃນ 2 ຊົົ່ວໂມງ(ໃນຊູ່ວງທ ື່ນໍາໃຊ້ຕ້ອງເກັບ

ໄວ້ໃນຕິກນໍໍ້າກ້ອນ) 
ຕ້ອງໃຫ້ວັກຊິນອ ກທຸກຄັີ້ງກູ່ອນມືີ້ໝົດອາຍໄຸລຍະຄຸມ້ກັນຂອງວັກຊິນແຕູ່ລະຊະນິດ  
ວັນຊິນທ ື່ເຫຼືອຈາກການນໍາໃຊ້(ໃຊ້ບ ໍ່ໝົດ) ຕ້ອງທໍາລາຍຖ ີ້ມ 
ອຸປະກອນທ ື່ນໍາໃຊ້ເຂົີ້າໃນການສັກວກັຊິນໃຊ້ແລ້ວທຸກຄັີ້ງຕ້ອງໄດ້ຂາ້ເຊືີ້ອໂດຍການຕົີ້ມກູ່ອນເກັບໄວ້ ຫຼື ທໍາລາຍ. 
ການນໍາໃຊ້ວັກຊິນໃຫ້ມ ປະສດິຕິພາບຈະຕ້ອງໄດ້ປະຕິບັດກັບສັດທຸກໂຕພາຍໃນພືີ້ນທ ື່ນັີ້ນໆ.  
ບ ໍ່ຄວາມສ້າງຄວາມຫວັງຈາກການສກັວັກຊິນປ້ອງກນັພຽງຢູ່າງດຽວ ແຕູ່ການຈັດການດ້ານຕູ່າງໆ ແລະ ການຮັກສາ

ສຸຂະພາບສັດທ ື່ດ  ຈະຊູ່ວຍປ້ອງກັນການເກ ດພະຍາດໃນຝ ງສັດໄດ້ດ ທ ື່ສດຸ. 
ວັກຊິນຊະນດິໜຶື່ງສາມາດປ້ອງກັນໄດ້ແຕູ່ພະຍາດດຽວ 

 
ຈັດການແຍກໄກູ່ເຈັບ, ໄກູ່ຕາຍໂດຍບ ໍ່ຮ ້ສາເຫດຕ້ອງເຜົາ ຫຼື ຝງັ ຫາ້ມຖ ີ້ມສະຊາຍ ຫຼື ຖ ີ້ມລົງນໍໍ້າ 
ຫ້າມກິນ, ຫາ້ມຂາຍ ແລະ ຫ້າມເຄືື່ອນຍ້າຍສັດ ເມືື່ອພະຍາດກາໍລັງລະບາດ 
 

ຕາຕະລາງການນໍາໃຊວ້ັກຊິນໃນສັດປີກ 
ວັກຊິນ ສັດ ອາຍຸສັດ ວິທ ການໃຊ ້ ຄຸ້ມກັນ 

ໄດ ້
ເກັບຮັກສາ 

ອະຫິວາສດັປີກ ສັດປີກ 4ອາທິດຂຶີ້ນ
ໄປ 

1cc,  
ສັກຫືຼບໜັງ 

3ເດືອນ 4°C 

ອະຫິວາເປັດ ເປັດ 3ອາທິດຂຶີ້ນ
ໄປ 

1cc,  
ສັກກ້າມຊ ີ້ນ 

6ເດືອນ 4°C 

ລອດລົມອັກເສບຕິດຕ ໍ່ ໄກູ່ 2-4ອາທິດ ຢອດຕາ, ດັງ 
2-4 ຢອດ 

6ເດືອນ 4°C 

ໝາກສຸກສດັປີກ ສັດປີກ 2ອາທິດ ຂຶີ້ນ
ໄປ 

ແທງໃສູ່ປີກ 
2-3 ເທືື່ອ 

1 ປີ -30ຮອດ4°C 

ນິວຄາເຊ ນອູ່ອນ ໄກູ່ນ້ອຍ 1-7ວັນ ຢອດຕາ, ດັງ 
2-4 ຢອດ 

2ເດືອນ -30ຮອດ4°C 

ນິວຄາເຊ ນແກູ່ ໄກູ່ໃຫຍູ່ 6ອາທິດຂຶີ້ນ
ໄປ 

0.5cc, 
ສັກກ້າມຊ ີ້ນ 

1 ປີ -30ຮອດ4°C 

ນິວຄາເຊ ນຊະນິດທົນຮ້ອນ ໄກູ່ 1ມືີ້   ຂຶີ້ນໄປ ຢອດຕາ, ດັງ 
2-4 ຢອດ 

3ເດືອນ 4°C 

ໝາຍເຫດ: ໝາກສກຸສັດປີກ ແລະ ຫຼອດລົມອັກເສບ ສັກພ້ອມກັນໄດ ້
 ຫ້າມບ ໍ່ໃຫ້ສັກວັກຊິນທັງ 2ຊະນິດໃຫກ້ັບໄກູ່ທ ື່ກາໍລງັໄຂູ່ ແລະ ຟັກ. 
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      ນວິຄາເຊ ນອາຍຸແກູ່ ແລະ ອາຫວິາສດັປີກ ສັກພ້ອມກັນໄດ້ 
      ໂດຍທົົ່ວໄປວັກຊິນມ ໄລຍະຄຸ້ມກັນໄດ້ 3ເດືອນ 

-ອຸປະກອນທ ື່ນໍາໃຊ້ເຂົີ້າໃນການສັກວກັຊິີ້ນ ຊະນິດທ ື່ນໍາໃຊ້ໄດຫ້ຼາຍເທືື່ອເຊັົ່ນ: ສະແຫຼງ້ແລະ ເຂັມບາງຊະນິດ 
ແມູ່ນໃຫ້ນໍາໄປຕົີ້ມ ຕາກແດດໃຫ້ແຫ້ງກູ່ອນເກັບຮກັສາໄວ້ໃຊ້ຄັີ້ງຕ ໍ່ໄປ. ແຕູ່ບາງຊະນິດຫຼັງການນໍາໃຊ້ຕ້ອງເກັບມ້ຽນໃຫ້
ປອດໄພກູ່ອນນໍາໄປທໍາລາຍ ຫຼ ືເຜາົເຊັົ່ນ: ກວດແກວ້ຂອງວັກຊິີ້ນ, ເຂັີ້ມ, ສະແຫຼ້ງ ແລະ ອືື່ນໆ. 

 
ການສັກວັກຊິນ ນິວຄາເຊ ນ               ການຢອດວັກຊິນ ນວິຄາເຊ ນ 

 

 
ການສັກໝາກສຸກສດັປີກການສກັອະຫິວາສດັປີກ 
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