
    ¢È¾                    Galangal  
   µøÈÃ−ª½¡÷−:             Zingiberaceae  
   §õú ò̧ê½¨¾¦¾© Ȩ̀¾:   Languas galangal Linn. Stuntz  
 
   ¢ È¾À¯ ñ−² õ©° ñ¡ ê †´ ó« †−¡¿À− ó ©Ã−Á«®º¾§ óª¾À¸ ñ−ºº¡          
¦¼¤ÃªÉÀ¯ñ−²õ©²õ û−À´õº¤ê†¦¾´¾©−¿Ã§Éê÷¡²¾¡¦È¸− À¯ñ− 
²õ©ê†´óº¾¨÷¨¾¸ ´ó¡…−¹º´ Áì½ ì¿ªí−´ó¦ó−Õª¾−¢¾¸ µø ÈÃªÉ     
©ó−    
     ¦È¸−¡É¾− Áì½ Ã®Á´È−µøÈÀÎõº²õ û−©ò−¯½´¾−: 100 -¹¾ 150 
§ª´, ¦¾´¾©¥½Àìó−Àªó®ÂªÄ©É©ó Ã−¦½²¾®Ã−©ò−À¡õº®ê÷¡§½− ò© 
Áì½ Ã−®ðìòÀ¸−»‰´À¤ö¾, ÁªÈ¥½¦¾´¾©¥½Àìó−Àª ó®ÂªÄ©É© ó 
¡¸È¾Ã−®ðìòÀ¸−©ò−ìÉ¸−°÷°÷ È¨ £¸¾´º÷©ö´¦ö´®ø−²Ò¯¾−¡¾¤ 
ÁªÈ®ðú ñ́¡−Õ«É¸´¢ñ¤. 
    ¢ È¾À¯ ñ−² õ©ê †−¿´¾¯½¡º®º¾¹¾−Ä© É¹ ù¾¨§½− ò ©−º¡ 
−ñ û− ñ̈¤¥ñ©µøÈÃ−¯½À²©²õ©¦½ ÷́−Ä²  Ã−¡¾− ÷̄¤ÁªÈ¤µ¾²õû−À ṍº¤. 
 
1. ¡¾−¡½¡¼´Á−¸²ñ−À²õúº ø̄¡: 
√ ¢È¾ê†¥½−¿´¾¢½¹¨¾¨²ñ−ªÉº¤´óº¾ ÷̈µÈ¾¤−Éº¨ 1 ó̄¢õû−Ä¯ 
√ ªñ©Á¨¡¹ö¸¢È¾Á¡È Áì½ ÎÒ¯½´¾−: 2 ¹¾ 3 ÎÒ /  ªí− 
√ ªñ©»¾¡, ªñ©Ã® Áì½ ¡¾−ºº¡¥‰¤Ä Ȩ́¯½´¾−: 20 §ª´ 
√ ºñ©ª¾Á−¸²ñ−ê†Ã§É¯½´¾−: 1700  Kg/ha. ( 1kg ¯ø¡Ä©É 4 ¢÷´) 
√ À−õûºê†: 1ha ¥½ ø̄¡¢È¾Ä©É¯½´¾−: 4800 ªí− 
        
2. ¡¾−¡¼´©ò−. 
√   Ä«²¸− ¹ùõ £¾©Ã¹ÉÀìò¡¯½´¾−: 25 ¹¾ 30 cm  
√      ª¾¡©ò− Ä Ȩ́¯½´¾−: 6 ¹¾ 7 ´õû,  
√      ¯ñ®Îû¾©ò− Áì½ Ã¦È±÷È−£º¡ ¹ùõ ±÷È−®‰´  
√      ¢½Î¾©¢º¤¢÷´: 50 x 50 cm  
√      Äì¨½¹È¾¤ì½ Ȩ̀¾¤ªí− 1 x 1 m 

 
 
3.    ò̧êó¡¾− ø̄¡. 
√      −¿Àºö¾Á−¸²ñ−ê†¡½¡¼´Ä Ȩ́ìö¤¢÷´¯½´¾−: 2 ¹¾ 3 ªí− 
√      ȫ¡©É¸¨©ò−, Ã¦È±÷È−¦ø©: 15_15_15 ¯½´¾−: 1 ®È¸¤Á¡¤ / ¢÷´ 
√       ¯ö¡¯¾¡¢÷´©É¸¨¹ É̈¾Á¹É¤ Áì½ ¹ö©−¿ûÃ¹É©ò−§÷È´ 
 
4. ¡¾−®ö¸ì½®ñ©»ñ¡¦¾. 
      ¡¾−Ã¦È±÷È−:  À ṍúºªöû−¢È¾´óº¾ ÷̈Ä©É 25 ¹¾ 30 ´õû 
√     Á´È−Ã¹ÉÃ¦È±÷È−£º¡Ã−ºñ©ª¾ 150 ¹¾ 300  kg / ha 
√     ±÷È−¦ø©: 15_15_15  ¯½´¾−: 210 kg/ ha  Áì½Ã¦È 2 Àêõúº / ó̄ 
 √    ±÷−À£´ó¯¿ì÷¤¹ö¸¢È¾Á È́− 13_ 13_ 21  Ã¦Èê÷¡À©õº−Ã− ó̄ê¿ºò© 
        ¯½´¾−: 1 ®È¸¤Á¡¤ / ªöû− Â»¨®ðìòÀ¸−§ö¤³÷È´ Áì½ ¹ö©−¿û 
         
      ¡¾−Ã¹É−¿û: 
√     Ã−§È¸¤Äì¨½ê¿ºò©¢º¤¡¾−¯ø¡£¸−Ã¹É−¿û 2 Àêõúº / ´õû 
√     §È¸¤ì½©ø±ö−Á È́−®Ò¥¿À¯ñ−Ã¹É−¿û 
√     §È¸¤ì½©øÁìÉ¤Á È́−Ã¹Éº¾êò©ì½Àêõúº²ðÃ¹É©ò−§÷È´§õ− 
       ¡¾−À¦¨¹¨É¾: 
       Ã−Äì¨½ê¿ºò©¹ùñ¤¥¾¡ ø̄¡ Á´È−Ã¹ÉÀ¦¨¹ É̈¾ 3 Àêõúº / ó̄ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
5. ¡¾−À¡ñ®¡È¼¸ 
        ¢È¾ºÈº− ( ¯÷¤ÁªÈ¤º¾¹¾− ) Á´È−¦¾´¾©À¡ñ®Ä©É¹ù ñ¤¯ø¡¯½ 
´¾−: 6 ¹¾ 8 À©õº− Áì½ ¦¾´¾©À¡ñ®Ä©É¨¾¸−¾−»º© 10 ¯ó, 
¢È¾ºÈº−ê†¦¾´¾©À¡ñ®¡È¼¸Ä©É−ñû− Á´È−¦ñ¤À¡©ªöû−ê† ó́Ã® 2 ¹¾ 3 Ã® 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¢È¾ºÈº− Ã§É¦¿ìñ® ÷̄¤ÁªÈ¤º¾¹¾−¢È¾ºÈº− Ã§É¦¿ìñ® ÷̄¤ÁªÈ¤º¾¹¾−  

¢È¾Á¡È Ã§É¦¿ìñ®¯÷¤ÁªÈ¤µ¾¢È¾Á¡È Ã§É¦¿ìñ®¯÷¤ÁªÈ¤µ¾  

À ñ́©¢È¾¦¾´¾©¥¿Îú¾¨À ñ́©¢È¾¦¾´¾©¥¿Îú¾¨  
¨º©¢È¾¦¾´¾©¥¿Îú¾¨¨º©¢È¾¦¾´¾©¥¿Îú¾¨  

¹ö¸¢È¾¦¾´¾©¥¿Îú¾¨¹ö¸¢È¾¦¾´¾©¥¿Îú¾¨  



Laos Extension for Agriculture Project 
P.O. Box 9159  Vientiane, Lao P.D.R. 

Tel/fax: 021 732 162     Mobile: 020 5526277 
Email: leap@laoex.org 

¡½§¸¤-¡½¦ò¡¿ -Áì½ ¯È¾-Ä É́ 
¡º¤-¦‰¤-À¦ó -́¡½¦ò¡¿ -Áì½ -¯È¾-Ä É́ Á¹È¤-§¾© 
²½-Á− -¡¦‰¤À¦ó´ Áì½ £÷É´£º¤Â£¤¡¾− 

 
¢ÓÁ−½−¿¢ÓÁ−½−¿  

®¾¤Àªñ¡−ò¡Ã−¡¾−¯ø¡¢È¾®¾¤Àªñ¡−ò¡Ã−¡¾−¯ø¡¢È¾  
 ( ( GarangalGarangal ) ) 

¥ñ©²ó´Â©¨:¥ñ©²ó´Â©¨:  
 ÎÈ¸¨¤¾−-²ñ©ê½−¾»ø®Á®® Áì½ ±ô¡ºö®»ö´ CETDU 


