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Ã§ÉÀ£̂º¤§È¸¨Á»¤§º¨
Ã® ñ́−©É¾¤ Ã¹ÉÄ©É¢½
−¾©¯½´¾− 2Œ3 §´

Ïñ¡©É¸¨Ã® Áì½ ¹ö¸

ºñ©ª¾¦È¸−¯½¦ö´: ¹ö¸ ñ́−©É¾¤
¦ö©ê†§º¨ÁìÉ¸ 55 ¡òÂì + Ã®

ñ́−©É¾¤¦ö© 45 ¡òÂì + À¡õº 0.5 
¡òÂì

Ã¦È«ö¤ 2 §̃−, §̃−Ã−Á È́−«ö¤μ¾¤
Áì½ §̃−−º¡Á È́−«ö¤¡½¦º®. 
Ã§Éªó−μ¼®Ã¹ÉÁÎÉ−, ®Ò£¸−Ã¦È
Í¾¨®¾©©¼¸, Ã¹ÉÃ¦ÈÀ ñ̄−§̃−Å

ñ́©«ö¤ªÉº¤ÄìÈìö´ºº¡¥¾¡
«ö¤Ã¹ÉÏö© ÁìÉ¸ ñ́©«ö¤μ¾¤§̃−
Ã−¡Èº− ¥¾¡− ˜−¥̂¤ ñ́©«ö¤¡½
¦º®§̃−−º¡ª¾´Íñ¤

¢¼−¸ñ−ê†À©õº−¯ó À²̂º¦½©¸¡
¡¾−−¿Ã§É. À¡ñ®»ñ¡¦¾Ä Ȩ́®Èº−»‰´. 
Ïñ¡©É¸¨Ã® 2 º¾êò©−¿Ã§ÉÄ©É. 
Ïñ¡©É¸¨¹ö¸ 3 º¾êò©¢œ−Ä¯Ã§ÉÄ©É

¢Óì½¸ñ¤: 
º¾¹¾−Ïñ¡ÀÏ¾½¦¿ìñ®À¡õºÏøê† ó́−Õ
Îñ¡ 20 ¡òÂì¢œ−Ä¯ ÏøÁ È́ê†¨ñ¤¯½´¾− 2 À©õº−
¥½À¡ó©ìø¡®Ò£¸−Ã¹É¡ò−

ñ́©«ö¤ªÉº¤ÄìÈìö´ºº¡¥¾¡
«ö¤Ã¹ÉÏö© ÁìÉ¸ ñ́©«ö¤μ¾¤
§̃−Ã−¡Èº− ¥¾¡− ˜−¥̂¤ ñ́©
«ö¤¡½¦º®§̃−−º¡ª¾´Íñ¤

Ã§ÉÀ£̂º¤§È¸¨Á»¤§º¨
¹ö¸ ñ́−©É¾¤ Ã¹ÉÄ©É¢½
−¾©¯½´¾− 0.3 §´

ºñ©ª¾¦È¸−¯½¦ö´: Ã®´ñ−
©É¾¤¦ö©ê†§º¨ÁìÉ¸ 100 ¡ò
Âì + »¿ºÈº− 10 ¡òÂì + 
À¡õº 0.5 ¡òÂì. ¯½¦ö´À¢í¾
¡ñ−

¹ùñ¤¥¾¡¯½¦ö´ÁìÉ¸ Ã¦È«ö¤
2 §̃−, §̃−Ã−Á È́−«ö¤μ¾¤
Áì½ §̃−−º¡Á È́−«ö¤¡½
¦º®. Ã§Éªó−μ¼®Ã¹ÉÁÎÉ−, 
®Ò£¸−Ã¦ÈÍ¾¨®¾©©¼¸, 
Ã¹ÉÃ¦ÈÀ ñ̄−§̃−Å

Ïñ¡©É¸¨Ã®

£ö−Ã¹ÉÀ¢í¾¡ñ−ì½º¼©
Íñ¤¥¾¡− ˜−¥̂¤Ã¦È«ö¤

ªÉº¤Ä©Éª¾¡ìö´Ã¹É−Õê†®ñ−
¥÷μ øÈÃ®ì½À¹ó¨ºº¡¯½´¾−
30Œ40 % ¡Èº−¥̂¤Àºö¾´¾
À»ñ©

¸òêóÀ»ñ© ñ́−©É¾¤Ïñ¡À²̂ºÀ ñ̄−º¾¹¾−Ïø


